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1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: Skolni vzdélavaci program pro ZS Pernarec
MOTIVACNI NAZEV: Spole¢né riist a inspirovat se

1.2 Udaje o skole

NAZEV SKOLY: Zakladni $kola a Mateiskd $kola Pernarec, okres Plzefi-sever, pFispévkova organizace
ADRESA SKOLY: Pernarec 151, 33036

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Veronika Mudrovd

KONTAKT: e-mail: info@zsamspernarec.cz; reditelna@zsamspernarec.cz; web: www.zsamspernarec.cz
IC: 60611804

RED-IZO: 650032063

1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Obec Pernarec
ADRESA ZRIZOVATELE: Pernarec 62, 33036
KONTAKTY:

tel.: 377 915 126, 377 915 261, 725 046 524
fax: 377 915 126
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obec@pernarec.cz

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1. 9. 2021

feditel Skoly Razitko Skoly
Mgr. Veronika Mudrova
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni Skola a Matefska Skola Pernarec, okres Plzen-sever, pfispévkova organizace je Skola plné organizovana, poskytuje vzdélani od 1. do 9. ro¢niku.

Skola se fadi svym pocétem 74k mezi malé $koly, venkovska $kola s rodinnou atmosférou.

2.2 Umisténi Skoly

Skola je umisténa na okraji obce, v klidové zéné. Obklopena velkou zahradou s jabloriovym sadem, altanem, sklenikem a prirodnimi zastavenimi.

2.3 Charakteristika zaku

Zaci obvykle dochazeji z blizkého i vzdéalen&jéiho okoli. Pro pfepravu do $koly nejéastéji cestuji automobily rodi¢ti, pésky, vefejnou dopravou. Skolu

navstévuje 0 — 5 % Z4aka cizich statnich ptislusnika.
2.4 Podminky Skoly

Usporadani koly je tplna $kola. Skola ma k dispozici $kolni druZinu. Zaci maiji k dispozici zafizeni $kolniho stravovani. Stravovaci zafizeni se nachazi dale
nez 200 m.

Vyucovani probiha v ¢eském jazyce.

Pocet Skolnich budov jsou 2 neprovdzané, ve venkovnim aredlu se nachdzi oploceny komplex budov, péstitelsky pozemek, pracovisté pro odborné
vzdélavani, sportovni hfisté, zahrada/park. Bezbariérovy pfistup je zajistén po celém aredlu. Pro traveni volného ¢asu je k dispozici zahrada, skolni dvar,

hfisté, knihovna, informaéni centrum. Zakiim jsou k dispozici $atny.
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Ucitelé maji k dispozici nasledujici odborné kabinety: biologie, cizi jazyky, déjepis, fyzika, hudebni vychova, chemie, ICT, praktické vyucovani, télesna

vychova, vytvarna vychova, zemépis.

Skola v nésledujicich oblastech Gzce spolupracuje s externimi specialisty.
profesni specialisté

protidrogova prevence

véda a vyzkum

zdravovéda

2.5 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuie s institucemi:

mistni a regionalni instituce
neziskové organizace

obec

sdruzeni rodi¢l a pratel skoly
Skolska rada

Skolské poradenské zafizeni
2.6 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi socidlnimi partnery
Spolecné akce zakl a rodic(: akademie, konzultace déti a rodi¢d s uciteli u daného predmétu, mimoskolni akce (vylety, exkurze), ostatni slavnosti,

projektové dny, tfidni schizky, vanocni slavnost.

Pravidelné Skolni akce: akademie, den otevienych dvefi, divadlo, jarmark, sezénni besidky.
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2.7 Charakteristika pedagogického sboru

Na skole plisobi okolo 12 pedagog(, véetné feditele Skoly a jeho zastupce. Kvalifikovanost ucitelského sboru se pohybuje v oblasti 71 — 100 %. Jsou v ném

jak mladi kreativni a aktivni ucitelé, tak zkuseni pedagogové. Vsichni pedagogové se pravidelné vzdélavaji a vedou zadjmové Utvary nebo doucovani.

2.8 Dlouhodobé projekty

Od roku 1993 je $kola zatazena do sité ,Skol podporujicich zdravi“. Skolni projekty maji réiznou formu — tiidni, celogkolni, kratkodobé, dlouhodobé. 1-2krat
do roka se konaji projektové dny pro celou $kolu zaméfené na zdravy Zivotni styl. Skola také patii mezi Ekoskoly. Pravidelné jsou ekologické projekty. Skola

organizuje fadu akci uréenych zakdm, rodicim i verejnosti v ramci celoroéniho projektu skola — centrum vzdélavani, kultury, zabavy osvéty a sportu.
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3.1 Zameéreni Skoly

Zaméreni skoly:

Nase skola se profiluje jako Skola podporujici zdravi jiz od roku 1993, kdy byla zafazena Narodnim centrem podpory zdravi v Praze do regionalni sité , Zdravych

Skol”.

Absolvent nasi Skoly by mél ziskat urcité zakladni kvality, kterymi by prokazal, Ze je na maximum svych vékovych a individualnich predpoklad( pfipraven tuto

hodnotu chranit, posilovat a rozvijet u sebe i ve svém prostredi:

e uvédomuje si, Ze zdravi je prioritni hodnotou

e ma odpovédnost za vlastni chovani a zplsob Zivota

e posiluje dusevni odolnost vici stresim, negativnim zazitkiim a vliviim
e dovede délat spravna rozhodnuti a volby

o dovede fesit problémy

e spolupodili se na tvorbé podminek a prostfedi pro zdravi vSech

Dbame na rozvoj samostatnosti, kreativity a vieobecného piehledu kazdého 7aka. Zaci si mohou vybrat i pomoci zajmovych Gtvar(l v jaké cesté se budou

rozvijet vice. Nabizime krouzky kreativni, hudebni, dramatické, jazykové, ITC, zamérené na prirodu a zdravy Zivotni styl i technického razu.

Nasim hlavnim cilem je sebedcta a lcta ke vSem a vSemu okolo sebe. Inspirovat se navzdjem a podporovat.

10
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3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

e Vedeme Zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani, svou budoucnost a k pochopeni vyznamu celoZivotniho uceni.
e VyuZivanim pozitivni motivace a volbou riznych metod a forem prace posilujeme pozitivni vztah Zaka k uceni.
e 74ky vedeme k poznéni, Ze nejdile?it&jsi jsou ziskané dovednosti a védomosti (neni motivovan zejména znamkami).
e Ucime Zaky vybéru vhodné metody a strategie a termin(l. Vedeme Zaky k vyuZivani dosavadnich zkusenosti.
e PoZadujeme, aby Zak ziskané informace umél dat do souvislosti (systematizace).
eV Z3cich rozvijime tvofivost a samostatnost, za klicovou dovednost povaZujeme schopnost rliznymi zplUsoby dosahnout
cile.
e Dbame, aby si Zak umél svou praci planovat, organizovat a hodnotit ji, umél pracovat s chybou (pozitivni vyuZiti chyby) a
to individudlné i v tymu.
e UmozZnujeme zaklm vyuzivat rlizné typy zpétné vazby.
Kompetence k Feseni e Na zékladé konkrétnich pfikladd a zku$enosti u¢ime zaky vnimat a fesit problémové situace a kriticky myslet.
problém e Motivujeme Zaky k hledani vice zplsobU Feseni a jejich planovani.
e VyuZivdme indukce a dedukce.
e Vytvafime podminky pro prdci s rdznymi zdroji informaci.
e Ucime Zaky porovnavat své vysledky se skutecnosti.
e Zarazujeme ukoly pouZitelné v béiném Zivoté.
e Vedeme Zaky k zodpovédnosti za sva rozhodnuti a k obhajobé vysledk( vlastni prace.
Kompetence e Béhem vSech pfedmétl se snaZime o vSestranny rozvoj slovni zasoby.
komunikativni e Dbame na spravnost a spisovnost mluveného i pisemného projevu.
e Podporujeme samostatnost pti pisemném i Ustnim vyjadreni myslenky, nazoru ...
e Podporujeme uzivani vypocetni (audiovizudlni) techniky.
e Motivujeme Zaky k zapojeni se do diskuse a uplatiovani zasad spolecenského chovani.
e Vedeme zaky k uméni naslouchat a porozumét druhym (empatie, vzajemna tolerance).
e Ucime zaky prezentovat praci (své zavéry) pred kolektivem.
e Podporujeme sebehodnoceni zaka.

11
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Ve Skole i pfi mimoskolnich akcich pribézné monitorujeme, jak zvladaji komunikacni dovednosti.

Kompetence socidlni a
personalni

Vytvérime spolecné s zaky pravidla vzajemného souZiti (uzavirdni tfidnich smluv, dodrzovani skolniho radu).

e Posilujeme kladné mezilidské vztahy.
e Rozvijime u Zakl ohleduplnost a empatii.
e Vedeme zaky k tomu, aby si vzdjemné pomahali.
e Vytvafime pfijemnou pracovni atmosféru.
® Snazime se, aby si Zaci budovanim pozitivni pfedstavy o sobé samém posilovali sebeuctu.
e Vedeme je ke kooperaci a spolupraci nejen se zaky své tfidy (skupinova prace, kooperativni uceni).
Kompetence ob&anské e Poukazujeme na zékladni principy, na nich? spocivaji spolec¢enské normy.
e Ucime zaky respektovat presvédceni druhych, vazit si jejich vnitfnich hodnot.
e Pouzitim vhodnych forem a metod prace se snazime docilit, aby Zaci respektovali, chranili a ocerovali nase historické a
kulturni dédictvi a aby dokazali projevovat pozitivni postoj k uméleckym diliim.
e Ukazeme Zaklm, jak se chovat v krizovych situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka a jak poskytnout dle svych
moznosti U¢innou pomoc.
e Vedeme zaky k odmitani utlaku a hrubému zachazeni, uvédomovani si povinnosti postavit se proti fyzickému a
psychickému nasili.
e Ucitelé dbaji na to, aby Zaci chapali zakladni souvislosti a environmentalni problémy, aby respektovali poZadavky na
kvalitni Zivotni prostfedi a chranili majetek spole¢nosti.
e 74ky vedeme k t¥idéni odpad.
e Nenasilné zaky zapojujeme do kulturné spole¢enského déni a sportovnich aktivit.
Kompetence pracovni e Dbame na to, aby Zaci vyuZivali dostupné materialy (slovniky...), nastroje a vybaveni, dodrZovali vymezena pravidla a byli
schopni adaptace na zménéné i nové pracovni podminky.
e Vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci - kvalitné odvedenou praci vidy pochvélime.
e Umoznujeme zakim poznat rlizné obory lidské ¢innosti, realizujeme pro né setkani s odborniky rdznych profesi.
e Ucime zaky hodnotit vysledky své prace z rliznych hledisek.
Kompetence digitalni e Vedeme 74ky k ovladani bé&Zné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluZeb.
e Ukazujeme, jak digitalni technologie efektivné vyuzit pro uceni i pfi zapojeni do Zivota skoly a do spole¢nosti.

12
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Vychovné a vzdélavaci strategie

e Vedeme Zaky k samostatnosti v rozhodovani, které technologie, pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouZit.

e Umoznujeme kriticky myslet nad problematikou, spravovat a sdilet data, vyhleddvat i ziskavat data eticky a postupem,
ktery si zak zvoli vzhledem k situaci.

e Ucime zaky upravit digitdlni obsah a pomoci néj se vyjadfit.

e Poukazujeme na usnadnéni prace a zefektivnéni a zkvalitnéni prace pomoci digitalnich technologii.

e Dbame na pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost.

e Poukazujeme na klady i zapory novych technologii a kriticky zhodnocujeme pfinosy i rizika.

e Ucime zaky, jak predchdzet situacim ohroZujicim bezpecénost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich.

3.3 Zabezpeceni vyuky Zakt se specialnimi vzdélavacimi potifebami

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

Skola je oteviend Zakiim s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi. Plan pedagogické podpory (dédle jen PLPP) sestavuje tiidni ucitel nebo ucitel konkrétniho
vyucovaciho pfedmétu za pomoci vychovného poradce. PLPP ma pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi
vyucujicimi, s cilem stanoveni napf. metod prace s Zakem, zplisobl kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin pfipravy PLPP
a organizuje spolec¢né schlizky s rodici, pedagogy, vedenim Skoly i Zdkem samotnym. V pfipadé podplirného opatieni (spocivajiciho v Upravé ocekavanych
vystupll) pro zaky s lehkou mozkovou dysfunkci (dale jen LMP) od tfetiho stupné podpory, bude pro tvorbu individudlniho vzdélavaciho planu (dale jen IVP)
vyuzivana minimalni doporucena Uroven pro Upravy ocekavanych vystupl. Minimalni doporucena uroven, ktera je stanovena v RVP ZV pro 3., 5. a 9. ro¢nik,
bude na zakladé Doporuceni Skolského poradenského zatizeni rozpracovana pro konkrétni rocnik v IVP Zaka s pfiznanym podplrnym opatfenim. Postup
tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP je stejny jako v pfipadé IVP ostatnich zak(. IVP m(Ze byt béhem roku upravovan podle potfeb Zaka. Pfi tvorbé IVP bude

vyuzivano metodické podpory skolniho poradenského pracovisté a metodickd podpora na Metodickém portéle RVP.CZ.

13
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Skolni poradenské pracovisté nasi koly je tvofeno vychovnym poradcem, ktery zarover koordinuje jeho &innost, dale pak pedagogickym pracovnikem

vzdélanym v dané problematice. Vychovny poradce je pedagogickym pracovnikem, ktery je povéren spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim.

Jako podplrna opatfeni pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi skole vyuzivana podle doporuceni skolského poradenského zafizeni a

pfiznaného stupné podpory zejména:
a) v oblasti metod vyuky:

e respektovani odlisnych styld uc¢eni jednotlivych zakud
e metody a formy prdce, které umozni ¢astéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zakovi
e dlraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu

e respektovani pracovniho tempa Zak( a poskytovani dostatecného ¢asu k zvladnuti ukold
b) v oblasti organizace vyuky:

e stfidani forem a ¢innosti béhem vyuky
e u mladsich zakd vyuzivani skupinové vyuky
e postupny prechod k systému kooperativni vyuky

e v pfipadé doporuceni mize byt pro Zaka vloZena do vyucovaci hodiny kratka prestavka

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

14
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e |VP zpracovdva skola (tfidni ucitel ¢i vyucujiciho konkrétniho pfedmétu s pomoci vychovného poradce) na zakladé skolského poradenského zafizeni a
Zadosti zdkonného zastupce zZaka,

e |VP obsahuje udaje o skladbé druhi a stupnd podplrnych opatfeni poskytovanych v kombinaci s timto planem,

e |VP obsahuje informace o Upravach obsahu vzdélavani zaka, casovém a obsahovém rozvrzeni vzdélavani, Upravach metod a forem vyuky a hodnoceni
zaka, pripadné Upraveé vystupl ze vzdélavani zaka

e |VP obsahuje jméno pedagogického pracovnika skolského poradenského zatizeni, se kterym Skola spolupracuje pti zajistovani specialnich vzdélavacich
potieb Zaka.

e |VP se zpracovava do 1 mésice ode dne, kdy Skola obdrzela doporuceni a zddost zakonného zdstupce zdka a je dle potieb upravovan a doplfiovan
v pribéhu celého skolniho roku

e Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zdkonného zastupce Zaka, bez kterého nemuze byt IVP provadén.

e Vychovny poradce po podpisu IVP zakonnym zastupcem Zdaka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce Zaka preda informace
o zahdjeni poskytovani podplrnych opatfeni podle IVP zastupci feditele skoly, ktery je zaznamena do skolni matriky

e |VP je zpracovavan ve spoluprdci se Skolskym poradenskym zatizenim.

vv v

e Realizace IVP je priibézné hodnocena a dle potifeby konzultovana na schizkach s vyucéujicimi pedagogy, vychovnym poradcem a zdkonnymi zastupci.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektu:
Skola spolupracuje s Pedagogicko-psychologickou poradnou v Plzni. Ndsledné na doporudi s dal$imi subjekty.
4 rd 4 v o 4 L3 v’ 4 ' 4
3.4 Zabezpeceni vyuky zaku nadanych a mimoradné nadanych
IVP mimoradné nadaného Zaka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli vyucovacich predmétl, ve kterych se projevuje mimoradné nadani zaka, s

vychovnym poradcem a skolskym poradenskym zafizenim. IVP mimofadné nadaného Zaka ma pisemnou podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje tridni

uéitel s rodi¢i mimoradné nadaného Zdka. Pfi sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Prace na sestavni IVP jsou

15



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro ZS Pernarec

zahdjeny okamtzité po obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zafizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni Skolského
poradenského zatizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni naplfiovani IVP a mlzZe téZ obsahovat i termin pribézného hodnoceni IVP, je-li to icelné. IVP muze
byt zpracovan i pro kratsi obdobi, nez je skolni rok. IVP mUZe byt doplfiovan a upravovan v pribéhu skolniho roku. Vychovny poradce zajisti pisemny
informovany souhlas zakonného zastupce zZaka, bez kterého nemuze byt IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zakonnym zastupcem Zaka a ziskani
pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce Zaka preda informace o zahajeni poskytovani podplrnych opattfeni podle IVP zastupci feditele skoly,
ktery je zaznamend do Skolni matriky.
Podplrna opatfeni a Upravy vzdélavaciho procesu nadanych a mimoradné nadanych zakl jsou napfiklad:

e predcasny nastup ditéte ke Skolni dochdzce;

e vzdélavani skupiny mimoradné nadanych zakd v jednom ¢i vice vyucovacich predmeétech;

e (cast Zaka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich predmétd ve vyssich rocnicich skoly nebo v jiné Skole;

e obohacovani vzdélavaciho obsahu;

e zadavani specifickych ukol(, projekt(;

e pfiprava a Ucast na soutéZich vcéetné celostatnich a mezindrodnich kol;

e nabidka volitelnych vyucovacich predmétd, nepovinnych predmétd a zdjmovych aktivit.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektu:

Skola spolupracuje s Pedagogicko-psychologickou poradnou v Plzni. Nasledné na doporuci s dal$imi subjekty.
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3.5 Zaclenéni prlifezovych témat

Prlrezova témata jsou integrovana do jednotlivych vzdélavacich predmét(l. Podrobné zarazeni jednotlivych tematickych okruh( je uvedeno v tabulkach.

Osobnostni a socialni vychova

1. stupen 2. stupen

Nazev tematického
okruhu OSV 1. roénik | 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. roénik 5. ro¢nik | 6. ro¢nik | 7.ro¢nik | 8.rocnik | 9. roCnik
Osobnostni rozvoj
Rozvoj schopnosti M, Cads,
poznavani CJ, W vV vV M NJ ov CH
Sebepoznani
sebepojeti cJ CaJs CJ NJ oV, P& P&
Seberegulace OV, NJ,|TV, CH,
sebeorganizace TV CaJs CaJds P& TV, P& CH, P& P&
Psychohygiena CaJsS VKZ

M,  CJ,
Kreativita CaJs M, CJ M, WV CJ,VW  |HV,W |HV,I
Socialni rozvoj
Poznavani lidi Cals CaJs NJ oV oV
Mezilidské vztahy CaJs CaJs CaJs OV,NJ |CH CH

oV, NJ,

Komunikace CJ TV Al CJ NJ Al NJ, CH NJ, CH
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Kooperace a kompetice

Moralni rozvoj

Redeni problém a
rozhodovaci dovednosti

CaJs

CaJs

Al

ov, P¢

NJ, P&

Hodnoty, postoje,
prakticka etika

CaJdS

ov

Vychova demokratického ob¢ana

1. stupen

2. stupen

Nazev tematického
okruhu VDO

1. roénik

2. roénik

3. roénik

4. ro¢nik

5. roénik

6. roénik

7. roénik

8. roénik

9. roénik

Ob¢anska spolecnost a
Skola

ov

Obcan,
spole¢nost a stat

obc&anska

ov

CH

CH

Formy participace
ob&anli v politickém
Zivoté

CaJs

ov

Principy =~ demokracie
jako formy viady a

zpUsobu rozhodovani

ov

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
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1. stupen

2. stupen

Nazev tematického
okruhu VMEGS

1. roénik

2. roénik

3. roénik

4. roénik

5. roénik

6. roénik

7. roénik

8. roénik

9. roénik

Evropa a svét nas

zajima

HV

HV

Objevujeme Evropu a
svét

CaJdS

TV

Jsme Evropané

ov,zZ

Multikulturni vychova

1. stupen

2. stupen

Nazev tematického
okruhu MUV

1. roénik

2. roénik

3. roénik

4. roénik

5. roénik

6. roénik

7. roénik

8. roénik

9. roénik

Kulturni diference

Al

CaJdsS

ov, AJ

Lidské vztahy

Cads

ov

Etnicky pavod

Cads

ov

Multikulturalita

ov

Princip socialniho smiru
a solidarity

ov
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Environmentalni vychova

1. stupen 2. stupen
Nazev tematického
okruhu EV 1. ro¢nik | 2. ro¢nik 3. rocnik 4. ro¢nik 5. ro¢nik | 6.roénik | 7. ro¢nik | 8.roCnik | 9. rocnik
Ekosystémy CaJs PY PY CH CH, P¥
Zakladni podminky
Zivota CaJs, PC |P¢ P& P& P& CH, P& CH, P¥, P¢
Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi Pr TV CH CH, Pf
Vztah Clovéka k CH, F, Pr,
prostredi CaJs CaJs P& P& Z,CH, P& |Pg
Medialni vychova

1. stupen 2. stupen
Nazev tematického
okruhu MEV 1. roénik | 2. ro€nik 3. ro¢nik 4. roénik 5. ro¢nik | 6. rocnik | 7.rocnik | 8.roCnik | 9. rocnik
Tematické okruhy receptivnich ¢innosti
Kritické &teni a vnimani
medialnich sdéleni I ov NJ
Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a
reality oV CJ
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Stavba
sdéleni

medialnich

Vnimani

medialnich sdéleni

autora

HV

Hv

Fungovani a vliv médii
ve spolecnosti

ov

vV

Tematické okruhy produktivnich éinnosti

Tvorba
sdéleni

medialniho

NJ

NJ, M, P¢

AJd, P¢

Prace v
tymu

realizacnim

VvV

vV

Prifezova témata jsou vyuzita také formou projektl a dalSich €innosti zakl realizovanych ve Skole i mimo Skolu.

Realizace tematickych okruhti PT formou projektu

1.stupen

2.stupen

Nazev

tematického okruhu

PT a
1. roénik

2. roénik

3. roénik

4. ro¢nik

5. roénik

6. roénik

7. roénik

8. roénik

9. roénik

spolecnost a Skola

TFidni smlouvy

osv Projektové dny — skupiny napfi¢ 1. stupném (rizna témata)
osv Projektovy den — 1krat za Skolni rok — skupiny napfic¢ celou Skolu (rizna témata)
VDO - obc¢anska

VDO - obdéanska

spolecnost a Skola

Skolni parlament
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EV

Ekologické projekty — sdruzeni TEREZA

EV

Den Zemé

MEV - tvorba
medialniho sdéleni

Skolni éasopis
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4 Ucebni plan

4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 1. 2. stupen Dotace 2.
1. 2. 3. 4. 5. stupefi 6. 7. 8. 9. stupei
rocnik | roénik | roc¢nik | ro€nik @ rocnik rocnik | roc¢nik | ro€nik | rocnik
Jazyk a jazykova komunikace Anglicky jazyk 3 9 3 3 3 12
Cesky jazyk 7+2 7+3 7+1 7+1 7+1 35+8 4+1 4 4+1 3+1 1543
Némecky jazyk 0+2 2 2 2 6+2
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 4+1 4+1 4 4 20+2 3+1 4 4 4+1 15+2
Informatika Informatika 1 1 2 1 1 1 1 4
Clovék a jeho svét Clovék a jeho svét 2 2 2+1 3+1 3+1 12+3
Clovék a spole¢nost Déjepis 2 2 2 2 8
Obcanska vychova 0+1 1 1 2+1
Clovék a piiroda Fyzika 1+1 2 2 1 6+1
Chemie 2 2 4
Pfirodopis 1+1 1 1 2 5+1
Zemépis 1+1 1 1 2 5+1
Umeéni a kultura Hudebni vychova 1 1 1 5 1 1 1 4
Vytvarna vychova 1 1 1 7 1+1 1 1 5+1
Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 10 2 2 2 8
Vychova ke zdravi 1 1 2
Clovék a svét prace Praktické cinnosti 1 1 1 1 1 5 1 1 1 3
Volitelné predméty 0+2 0+2 0+2 0+6
Celkem hodin 20 22 24 26 26 105+13 29 29 32 32 104+18
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4.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

Na I. stupni je véech 13 disponibilnich hodin vyuZito na navy$eni ¢asové dotace v povinné &asti (8 hodin — Cesky jazyk, 3 hodiny — Clovék a jeho svét, 2
hodiny — Matematika).

Na Il. stupni je 18 disponibilnich hodin vyuZitych na navy$eni ¢asové dotace v povinné &asti (3 hodiny — Cesky jazyk, 2 hodiny — Matematika, 2 hodiny —
Némecky jazyk, 1 hodina — Vychova k obcanstvi, 1 hodina — Fyzika, 1 hodina — Zemépis, 1 hodina — Pfirodopis, 1 hodina- Vytvarna vychova), 6 hodin na
volitelné vyucovaci pfedméty v 7. — 9. ro¢niku. Konkrétni seznam nabizenych a realizovanych volitelnych pfedméti je vymezen v pfiloze SVP. Takté? jsou

prilohou minimalni vystupy jednotlivych predmétd.

Anglicky jazyk

Do vyuky predmétu anglicky jazyk jsou zatfazena prarezova témata: osobnostni a socidlni vychova a vychova k mysleni v evropskych a globdlnich
souvislostech.

Cesky jazyk

Do vyuky predmétu Cesky jazyk jsou zatazena prirezova témata: osobnostni a socidlni vychova, vychova k mysleni v evropskych a globdlnich
souvislostech, medidlni vychova a multikulturni vychova.

Clovék a jeho svét

Do vyuky pfedmétu clovék a jeho svét jsou zarfazena prirezova témata: osobnostni a socidlni vychova, vychova demokratického obcana,
environmentdlIni vychova a multikulturni vychova.

Praktické ¢innosti

Do vyuky pfedmétu pracovni ¢innosti jsou zafazena prirezova témata: environmentdlni vychova, osobnostni a socidlni vychova a medidlni vychova.
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Némecky jazyk
Do vyuky pfedmétu némecky jazyk jsou zafazena prirezova témata: osobnostni a socidini vychova, vychova k mysleni v evropskych a globdlnich
souvislostech, multikulturni vychova a medidini vychova.

Déjepis

Do vyuky predmétu déjepis jsou zafazena prlifezova témata: vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech, vychova demokratického
obcana, multikulturni vychova a osobnostni a socidlni vychova.

Fyzika
Do vyuky predmétu fyzika je zafazeno prirezové téma: environmentdini vychova.

Hudebni vychova

Do vyuky predmétu hudebni vychova jsou zafazena prQrezova témata: medidini vychova, vychova k mysleni evropskych a globdlnich souvislostech a
osobnostni a socidlni vychova.

Chemie

Do vyuky predmétu chemie jsou zafazena prlifezova témata: environmentdini vychova a osobnostni a socidlni vychova.

Informatika

Do vyuky predmétu INFORMATIKA je zatazeno prirezové téma: medidini vychova .

Matematika

Do vyuky predmétu matematika je zafazeno prifezové téma: osobnostni a socidlni vychova.
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Prirodopis

Do vyuky pfedmétu pfirodopis jsou zatazena prirezova témata: environmentdlni vychova a multikulturni vychova.

Télesna vychova

Do vyuky predmétu télesna vychova jsou zarazena prifezova témata: osobnostni a socidlni vychova, enviromentdlni vychova a vychova k mysleni v
evropskych a globdlnich souvislostech.

Obcanska vychova

Do vyuky predmétu obcanska vychova jsou zafazena prifezova témata: vychova demokratického obéana, multikulturni vychova, medidini vychova,
osobnostni a socidlni vychova, environmentdlni vychova a vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech.

Vychova ke zdravi

Do vyuky predmétu vychova ke zdravi jsou zafazena prlrezova témata: osobnostni a socidlni vychova, vychova demokratického ob¢ana, multikulturni
vychova, medidini vychova a environmentdlini vychova.

Vytvarna vychova

Do vyuky pfedmétu vytvarnd vychova jsou zarazena prirezova témata: osobnostni a socidlni vychova, medidini vychova, enviromentdlini vychova,
vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech, a vychova demokratického obcana.

Zemépis

Do vyuky pfedmétu zemépis jsou zarazena prirezova témata: environmentdlni vychova, vychova k mysleni evropskych a globdlnich souvislostech a
multikulturni vychova.
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5 Ucebni osnovy

5.1 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 3 3 3 3 3 3 3 21
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyuka ve vyucovacim predmétu ANGLICKY JAZYK je koncipovéna tak, aby vychazela ze STANDARDU
ZAKLADNIHO VZDELAVANI platnych od 1.9. 2012, které jsou soucasti pfilohy 1 $kolniho vzdélavaciho
programu. Vyukou cizim jazykiim vytvarime predpoklady pro zapojeni zaka do vzajemné komunikace mezi
narody. Vzdélavani v anglickém jazyce sméruje k dosazeni Urovné A2.

Vyucovaci ¢innost ucitele by méla vytvaret podminky k tomu, aby:

se u zakll postupné rozvijela schopnost chapat a spravné interpretovat slySené i ctené cizojazycné
texty a pfiméfené na né reagovat; schopnost vést rozhovor a souvisle hovofit v ramci nejbéZznéjsich
situaci kazdodenniho Zivota, a to jazykoveé spravné a z hlediska vyslovnosti co nejblize normé;
schopnost pisemné zformulovat nejbéZznéjsi typy sdéleni s respektovanim zakladnich pravopisnych
pravidel

v

se zaci seznamovali se zdkladnimi poznatky z realii zemi ptislusné jazykové oblasti, s nejoézné;jsimi
zvyky a socidlnimi konvencemi
si Zaci osvojovali uéebni postupy potrebné k efektivnimu studiu cizich jazyk

Zaci méli prilezitost zvySovat celkovou Uroven svého vyjadiovani i vzajemného chovani a soucasné
rozvijet intelektudlni, etickou, emocionalni a estetickou slozku osobnosti
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

e sirozsifovali vSeobecny kulturni obzor, ktery je predpokladem k formovani postoj vedoucich k
vytvareni porozuméni mezi narody, k péstovani vzdjemné tolerance a respektu, k ucté ke kulturnim
hodnotam jinych narodd.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Anglicky jazyk je vyucovan od 3. ro¢niku v ¢asové dotaci 3 hodiny tydné. V kmenové tfidé, popfipadé v PC
ucebné

Integrace predmétl

e Cizi jazyk

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
e vedeme zdky k zodpovédnosti za své vzdélani
e vyuZzivame pozitivni motivace a volbu rdznych metod a forem prace
e 7aky vedeme k poznani, Ze nejdlleZitéjsi jsou ziskané znalosti (Nemotivujeme pouze znamkou.)
e umozZnujeme zakam vyuZivat rizné typy zpétné vazby

Kompetence k feSeni problému:
e vytvafime podminky pro praci s rlznymi zdroji informaci
e zafazujeme ukoly pouZzitelné v béZzném Zivoté

Kompetence komunikativni:

e dbame na spravnost pisemného i mluveného projevu

podporujeme vyuzivani vypocetni, audiovizualni techniky

motivujeme Zaky k zapojeni do dialogu a uplatfiovani zasad spolecenského chovani
vedeme zaky k uméni naslouchat

ucime Zaky prezentovat svou praci pred kolektivem

pribézné monitorujeme, jak zvladaji komunikaéni dovednosti

Kompetence socidlni a personalni:

e vytvafime pfijemnou pracovni atmosféru

® seznamujeme Zaky se zvyky, tradicemi, zplisobem Zivota v zemich prislusné jazykové oblasti
e vedeme je ke kooperaci nejen v ramci tridy

Kompetence obc¢anské:

e seznamujeme Zaky se spolecenskymi normami v zemich pfislusné jazykové oblasti
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

e ucime zaky respektovat presvédceni a hodnoty jinych narodl

Kompetence pracovni:
e dbame na to, aby Zaci vyuzivali dostupné zdroje informaci (slovniky, encyklopedie, internet,
cizojazy€nou literaturu a ¢asopisy...)

Kompetence digitalni:

e vedeme zaky k vyhleddvani a zpracovani informaci, samostatnému vyhleddvani a snaze posoudit
dlvéryhodnost cizojazyéného informacniho zdroje

e vedeme zaky k dalSimu digitdlnimu zpracovavani, ukladani, zalohovani a sdileni ziskanych informaci a
vytvareni digitalniho obsahu, pfipadné bez opory o jiné zdroje (napf. vlastni video nebo prezentace
vlastnich fotografii)

e vedeme zaky k uvédomovani si existence autorského zakona a k osvojovani si zvyku uvadét
bibliografické zdroje pfi Siteni informaci jinych autort

e vedeme zaky k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou uréeny pro studium ciziho
jazyka, k jejich pouzivani, napr. vyuzivani online slovnikd

e vedeme zéky k vyuzivani odpovidajicich ¢tendrskych strategii vhodnych pro digitalni ¢teni a k praci
(Cteni) v prostredi elektronické obrazovky (posouvani radka, stranek) a k dalsi praci s textem a
informacemi

Poznamky k pfedmétu v ramci u€ebniho planu

Do vyuky predmétu anglicky jazyk jsou zafazena prirezova témata: osobnostni a socidlni vychova a vychova k
mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech.

Vyucovany predmeét : Anglicky jazyk 3 .rocnik
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJ-3-1-01 e rozumi jednoduchym pokyniim a zakladni slovni zdsoba v komunikacnich | OSV
otazkam ucitele, které jsou sdélovany situacich, Rozviji zakladni
pomalu a s peclivou vyslovnosti, a - s , .
. v oy e v pozdravy a seznamovani, pokyny ve tfidé dovednosti komunikace
reaguje na né verbalné i neverbdalné
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a ktomu pfislusné
dovednosti
CJ-3-1-02 o zopakuje a pouZije slova a slovni fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni | MUV
spojeni, se kterymi se v pritbéhu vyuky | navyky, Rozviji zakladni
setkal zakladni slovni zdsoba v komunikaénich | védomosti  potfebné
situacich, domov, rodina, Skola, oblibené véci, | k porozuméni
lidské télo, pocity, jidlo, oblékani, kalendafni rok | kulturnim odliSnostem
(svatky, rocni obdobi, mésice, dny v tydnu),
zvitata, Cisla do 20, barvy
CJ-3-1-03 o rozumi obsahu jednoduchého krdtkého | vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
psaného textu, pokud md k dispozici abeceda
vizudlni oporu
CJ-3-1-04 o rozumi obsahu jednoduchého krdtkého | zakladni gramaticke struktury a typy vét

mluveného textu, ktery je prondSen
pomalu a s peclivou vyslovnosti

slovesa byt, mit, mit rad

Vyucovany predmét : Anglicky jazyk 4 .rocnik
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJ-5-1-01 e rozumi jednoduchym pokyniim a pokyny ve tiidé
otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti
CJ-5-1-02 e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, zakladni slovni zasoba v komunikacnich situacich
pokud jsou prondSeny pomalu zékladni gramatické struktury a typy vét
CJ-5-1-03 o rozumi jednoduchému poslechovému zakladni slovni zasoba v komunikacnich situacich

textu, pokud je prondsen pomalu
a zietelné a ma k dispozici vizudlni oporu

30



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro ZS Pernarec

CJ-5-2-01 o se zapoji do jednoduchych rozhovori pozdravy a seznamovani
CJ-5-2-02 o sdéli jednoduchym zpiisobem zdakladni zékladni gramatické struktury a typy vét,
info.rmace Wkajici se jeho samotného, domov, rodina, $kola, volny ¢as, lidské télo, jidlo,
rodiny, Skoly, volného casu a dalSich oblékani, kalendaini rok (svatky, roéni obdob,
osvojovanych témat
mésice, dny v tydnu, hodiny), pocasi, zdravi a
nemoci, ¢isla do 100
CJ-5-2-03 e odpovidd na jednoduché otazky tykajici | zakladni gramatické struktury a typy vét
se jeho samotného, rodiny, Skoly, domov, rodina, ¥kola, volny &as, &as, lidské télo,
volného Casu a dalSich osvojovanych | .. piaiani nakupy, kalendafni rok (svatky,
témat a podobné otizky poklada rocni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny),
pocasi, zdravi a nemoci, ¢isla do 100
CJ-5-3-01 o wyhleda potiebnou informaci v rodina, $kola, zvitata, pfiroda, mista, pfitomnost a
jednoduchém textu, ktery se vitahuje K minulost
osvojovanym tématiim
CJ-5-3-02 o rozumi jednoduchym kratkym textiim 7 rodina, skola, zvifata, pfiroda, mista, pfitomnost a
béiného Zivota, zejména pokud ma Kk minulost
dispozici vizudlni oporu
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJ-5-2-01 o rozumi jednoduchému poslechovému rodina a osobni informace

textu, pokud je prondsen pomalu
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a zietelné a ma k dispozici vizudlni oporu

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zpiisobem zdakladni zakladni slovni zésoba v komunikacnich situacich,
informace tykajici se jeho samotného, domov, rodina, $kola, ¢as, volny &as, povolani,
rodiny, Skoly, volného casu a dalSich Lt aexie S vy
1 SEOY, VO lidské télo, jidlo, oblékdni, ndkupy, bydlistg,
osvojovanych témat
dopravni prostredky, kalendarni rok (svatky, ro¢ni
obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), zvifata,
pfiroda, pocasi, denni rezim, pfitomny ¢as, minuly
Cas-byt, plnovyznamova slovesa, zajmena,
pridavna jména, Cislovky do 100, anglicky mluvici
zemé
CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici domov, rodina, S3kola, bydlisté, volny cas,
se jeho samotného, rodiny, skoly, abeceda, hlaskovani
volného casu a dalSich osvojovanych
témat a podobné otazky poklada
CJ-5-3-01 vyhleda potiebnou informaci v svét, véci osv
Jjednoduchém textu, ktery se vitahuje K formuje studijni
osvojovanym tématitm dovednosti
CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym krdtkym textiim 7 | SVét, véci
béiného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizudlni oporu
CJ-5-4-01 napise krdtky text s pouzitim préce se slovnikem
jednoduchych vét a slovnich spojeni o
sobé, rodiné, ¢innostech a uddalostech z
oblasti svych zajmii a kaZdodenniho
Zivota
CJ-5-4-02 vyplni osobni uidaje do formuliie osobni informace
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Vyucovany predmét: Anglicky jazyk 6. rocnik
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJ-9-1-01 e rozumi informacim v jednoduchych poznavani fonologického systému jazyka
poslechovych textech, jsou-li prondseny
pomalu a zFetelné
CJ-9-1-02 e rozumi obsahu jednoduché a zietelné rozvijeni dostate¢né srozumitelné vyslovnosti a
vyslovované promluvy ¢i konverzace, schopnosti rozliSovat sluchem prvky
ktery se tykad osvojovanych témat
CJ-9-4-01 o vyplni zdkladni udaje o sobé ve formulaii | osobniinformace
CJ-9-4-02 o napiSe jednoduché texty tykajici se jeho domov, rodina, bydleni, S$kola, volny C(as,
samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a | stravovaci navyky, pocasi, zvifata, ovladani
dalSich osvojovanych témat pravopisu slov osvojené slovni zasoby
CJ-9-3-02 o rozumi krdatkym a jednoduchym textiim, | redlie anglicky mluvicich zemi, pfitomny cas,
vyhledd v nich poZadované informace minuly &as, slovesa, pfidavna jména, ¢leny
Vyucovany predmét: Anglicky jazyk 7. rocnik
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJ-9-2-01 o zeptd se na zdkladni informace a osobni informace, ve mésté, rozvijeni dostate¢né | OSV
fldekvdtné' reaguje v béZnych formdlnich | srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozlidovat | Rozviji dovednost
| neformalnich situacich sluchem prvky fonologického systému jazyka, | komunikace,  socidlni
slovni a vétny pfizvuk, intonace rozvoj, poznavani lidi
CJ-9-2-02 o mluvi o své rodiné, kamarddech, $kole, Skola, rodina, volny ¢as, pfitomny ¢as, budouci ¢as

volném Case a dalSich osvojovanych
tématech
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CJ-9-2-03 o vypravi jednoduchy priibéh &i uddlost;
popise osoby, mista a véci ze svého
kaZdodenniho Zivota

bydleni, pfiroda a mésto, minuly Ccas,

predptitomny cas

Vyucovany predmét: Anglicky jazyk 8. rocnik
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJ-9-2-01 e zeptd se na zdakladni informace a osobni informace, sport, péée o zdravi, pocity a
fldek"‘imé reaguje v bénych formdlnich | nilady, stravovaci navyky, nakupy a modda,
| neformdlnich situacich - e e .
povolani, rozvijeni pouzivani gramatickych jevl k
realizaci komunikaéniho zaméru
CJ-9-2-03 o wypravi jednoduchy piibéh & uddlost; lidé, mista, véci, pfedpfitomny, minuly cas
popise osoby, mista a véci ze svého
kaZdodenniho Zivota
Vyucovany predmét: Anglicky jazyk 9. rocnik
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJ-9-3-01 o vyhledd poZadované informace v kultura, sport, péce o zdravi, lidé, pocity a nalady, | MEV

jednoduchych kaZdodennich
autentickych materidalech

stravovaci navyky, pocasi, ndkupy a mdda,
cestovani, domlouvani schiizek, spolecnost a jeji
problémy, volba povoldni, moderni technologie a
média, cestovani, redlie anglicky mluvicich zemi,

gramatické casy, tvorba slov, prace se slovnikem

Tvorba multimedialniho

sdéleni
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CJ-9-4-03

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

rozvijeni dostacujici slovni zasoby k ustni i
pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym

tematickym okruhdm a komunikaénim situacim

5.2 Cesky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
9 10 8 8 8 5 4 5 4 61
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Cesky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

V Komunikacni a slohové vychové se Zaci uci Cist s porozuménim, kultivované psat a mluvit. Ve
vyssich rocnicich se uci posuzovat a vhodné zafazovat rlizné jazykové prostredky do slohovych
utvar(.

V Jazykové vychoveé Z4ci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby
¢eského jazyka. Jazykovd vychova vede Zaky k pfesnému a logickému mysleni a k srozumitelnému
vyjadfovani.

Vyuka ve vyucovacim predmétu CESKY JAZYK je koncipovana tak, aby vychazela ze STANDARDU ZAKLADNIHO
VZDELAVANI platnych od 1.9. 2012, které jsou soucasti pfilohy 1 $kolniho vzdélavaciho programu.
Vyucovaci predmét CESKY JAZYK je vyucovan ve viech roénicich 1. i 2. stupné. Jeho obsahem je naplfiovani
ocekavanych vystuptl vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura (oblast Jazyk a jazykova komunikace)
stanovenych RVP ZV a souvisejici ocekavané vystupy prirezovych témat.

Vzdélavaci obsah predmétu CESKY JAZYK je pro prehlednost rozdélen do tii slofek: Komunikaéni a slohovd
vychova, Jazykovd vychova a Literdrni vychova.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

e V Literarni vychové Zaci poznavaji prostfednictvim Cetby zakladni literarni druhy. Postupné ziskavaji a
rozvijeji zakladni ¢tenarské navyky. Na zakladé prectené literatury dospivaji k poznatkiim a
prozitk(im, které pozitivné ovliviuji jejich postoje a obohacuji duchovni Zivot.

Ocekavané vystupy Zaci ziskdvaji také formou literarnich exkurzi, navstévou divadelnich a filmovych
predstaveni, ndvstévou knihoven a muzei.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét je realizovan na prvnim stupni tydné ¢asovou dotaci v 1. ro€. 7 hodin + 2 hodiny disponibilni, ve 2.
roc. 7+3 hodin, ve 3.- 4. roc. 6+2 hodin, v 5.ro¢. 7+1 hodin. Na druhém stupni je realizovan tydné ¢asovou
dotaci v 6. ro€. 4+1 hodin, v 7. ro€. 4 hodiny, v 8. ro€. 4+1 hodin, v 9. ro¢. 3+1 hodin.

Integrace predmétd

e Cesky jazyk a literatura

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

vedeme Zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani

vhodnym vybérem metod a forem prdace posilujeme pozitivni vztah zéka k uceni
podporujeme zaky k vyuzivani dosavadnich zkuSenosti

v Zacich rozvijime tvorivost a zaroven samostatnost

Kompetence k feSeni problému:
e na zdkladé konkrétnich prikladd u¢ime zaky vnimat a fesit problémové situace
e vytvafime podminky pro praci s riznymi zdroji informaci (slovniky, encyklopedie, internet...)
e rozvijime v Zacich pocit zodpovédnosti za sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni:

ve vSech tfech slozkach predmétu Cesky jazyk se snazime o vSestranny rozvoj slovni zasoby
dbame na sprdvnost a spisovnost mluveného i pisemného projevu

podporujeme samostatnost pfi pisemném i Ustnim vyjadieni myslenky

motivujeme Zaky k zapojeni se do diskuse

vedeme Zaky ke vzajemné toleranci a empatii

ucime zaky prezentovat praci pred kolektivem

pribézné monitorujeme zvladani komunikacnich dovednosti u Zaku

Kompetence socialni a persondlini:
e podporujeme zaky ve vzajemné spolupraci

e schopnost prace vtymu
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

podnécujeme v zacich posilovani sebelcty

Kompetence obcanské:

pfi diskusich u¢ime zaky respektovat presvédcéeni druhych

vhodnymi formami a metodami se Zaci uci respektovat a chranit historické a kulturni dédictvi
pomahame zak{m vytvaret si kladny postoj k uméleckym dilim

zapojujeme zaky do kulturné spolecenského déni

Kompetence pracovni:

dbame na to, aby Z4aci vyuzivali dostupné materialy a dodrZovali vymezend pravidla prace
kvalitni vysledek prace pochvalime
posilujeme v Zacich schopnost kriticky zhodnotit vysledky své prace z riznych hledisek

Kompetence digitalni:

davame zaklm prostor ke ¢teni elektronickych text( s hlubSim porozuménim, véetné porozuméni
vyznamu obraznych symboll (piktogram)

vedeme zaky ke zjisténi, které ¢tenarské strategie jsou vhodné i pro digitalni ¢teni, a k vyuzivani
grafickych organizér(i pro tfidéni a usporadani informaci

ucime zaky vyuzivani navigace v rlznych prostfedich obrazovky (napft. Sipky, mapy stranek,
nelinedrni navigace)

klademe dliraz na hodnoceni divéryhodnosti digitalnich informaci, které Zaci vyhledaji, a na
ovérovani informaci z vice zdroju

podporujeme zaky v ziskani dovednosti a navykl spojenych s psanim na dotykovém displejia v
orientaci v rozlozZeni jednotlivych znakd, velkych a malych pismen, Cislic a symboll na kldvesnici
vedeme zaky k dodrzovani zdkladnich hygienickych navyka pfi praci s digitalnimi technologiemi
ucime Zaky vybirat vhodné technologie s ohledem na zvoleny format sdéleni (SMS, e-mail, chat) a
pro sdileni vysledk( samostatné nebo spolecné prace

motivujeme Zaky k tvorbé pribéh( prostrednictvim digitalniho storytellingu

umoziujeme zaklm vyuzivani online slovnikl (slovnik spisovné cestiny, slovnik cizich slov)
vedeme Zaky k odliseni vlastniho a ciziho obsahu, k vnimani problematiky autorstvi

Pozndmky k predmétu v rdmci uc¢ebniho planu

Do vyuky predmétu cesky jazyk jsou zafazena prirezova témata: osobnostni a socidlni vychova, vychova k
mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech, medidini vychova a multikulturni vychova.
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Vyuéovany predmét : Cesky jazyk 1 .roénik
1.obdobi KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOV A
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJL-3-1-01 e plynule te s porozuménim texty Literdrni vychova
piiméieného rozsahu a narocnosti
éJL'B'l'OZ ° porozumipisemn_)fm nebo mluven)?m Vycvik ¢teni, uvédomélé Cteni slov a kratkych vét osVv
pokynitm pFimérené sloZitosti Prace s literdrnim textem Rozvoj schopnosti
Prednes fikadel a bdsni pro déti Reprodukce poznavani
CJL-3-1-03 o respektuje zdakladni komunikacni Pohadka
pravidla v rozhovoru ZaZitkove Ctenl,
% — : - volnd reprodukce, dramatizace
CJL-3-1-04 e peclivé vyslovuje, opravuje svou ) ) )
, . Volnd reprodukce textu, dramatizace pohddky,
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost
_ povidky, bdsné
CJL-3-1-05 ® V kratkych mluvenych projevech spravné
‘cha  vhodné e
dychd a voli vhodné tempo Feci Komunikacni a slohovad vychova
CJL-3-1-06 ® voli vhodné verbdlni i nonverbalni osv
pr ostiedky Feci v béZnych Skolnich Komunikaéni  situace: ~ prosba,  omluva | Komunikace
| mimoskolnich situacich o . L
podékovdni, blahoprdni
Zdklady techniky mluveného projevu: dychdni,
CJL-3-1-07 ® na zdkladé viastnich zazZitku tvoii kratky | tvofeni hlasu, vyslovnost
mluveny projev
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CJL-3-1-08 o zvldda zakladni hygienické navyky

spojené se psanim Sprdvné sezeni, drZeni psaciho ndcini, hygiena
CJL-3-1-09 e piSe spravné tvary pismen a Cislic, zraku

sprdavné spojuje pismena i slabiky; Technika psani

kontroluje vlastni pisemny projev Pripravné cviky pro uvolriovdni ruky k psani,

pozndvdni psani a osvojovdni pismen Opis, pfepis

CJL-3-1-10 e piSe vécné i formdlné spravné podie prediohy,

jednoduchd sdéleni diktat
z —— — Citelnost, uhlednost psaného projevu
CJL-3-1-11 o seradi ilustrace podle déjové

posloupnosti a vypravi podle nich

jednoduchy pribéh

JAZYKOVA VYCHOVA

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJL-3-2-01 o rozliSuje zvukovou a grafickou podobu Hldskoslovi, ~stavba slov, nauka o slove

slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje Jednoduchy mluveny projev

dlouhé a kratké samohlasky
CJL-3-2-05 ® uZiva v mluveném projevu spravné

gramatické tvary podstatnych jmen,

piidavnych jmen a sloves
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Vyucéovany predmét : Cesky jazyk 2 .rocnik
1.obdobi KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOV A
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJL-3-1-01 e plynule Cte s porozuménim texty Komunikaéni a slohovd vychova Zdkladni formy

piiméreného rozsahu a ndarocnosti spolecenského styku
CJL-3-1-02 ® porozumi pisemnym nebo mluvenym osv

pokyniim piiméiené sloZitosti Sebepoznani,

sebepojeti Kreativita

Kooperace

CJL-3-1-03 o respektuje zakladni komunikacni

pravidla v rozhovoru
CJL-3-1-04 e peclivé vyslovuje, opravuje svou

nespravnou nebo nedbalou vyslovnost
CJL-3-1-05 ® V kratkych mluvenych projevech sprdavné

dycha a voli vhodné tempo ieci
CJL-3-1-06 e voli vhodné verbalni i nonverbdlni

prostiedky ieci v béZnych Skolnich

I mimoSkolnich situacich Vypravovdni

Popis

CJL-3-1-07 ® na zakladé vilastnich zdZitki tvoii kratky

mluveny Projev Hygiena psani
CJL-3-1-08 o zvldida zakladni hygienické navyky

spojené se psanim
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gramatické tvary podstatnych jmen,
piidavnych jmen a Sloves

CJL-3-1-09 ® piSe sprdavné tvary pismen a Cislic,
spravné spojuje pismena i slabiky;
kontroluje vlastni pisemny projev
CJL-3-1-10 ® piSe vécné i formdlné spravné
jednoducha sdéleni
CJL-3-1-11 ® seradi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy pribéh
JAZYKOVA VYCHOVA
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJL-3-2-01 e rozlisuje zvukovou a grafickou podobu Jazykovd vychova
slova, cleni slova na hlasky, odliSuje
dlouhé a kradtké samohlasky . ‘o
= PR vy Pofdadek slov ve vété
CJL-3-2-02 e porovndvd vyznamy slov, zvldsté slova ] . o
opacného vyznamu a slova vyznamem Vyznam slabiky pro déleni slov
souradnd, nadiazend a podiazend,
vyhledd v textu slova piibuznd Slovni vyznam
CJL-3-2-03 ® porovndava a tiidi slova podle
zobecnéného vyznamu — déj, véc, )
okolnost, vlastnost slovni druhy
CJL-3-2-04 o rozliSuje slovni druhy v zikladnim tvaru | Podstatnd jména a slovesa Objevujeme  Evropu,
Vlastni jména jsme Evropané
Cestina, ostatni jazyky VMEGS
CJL-3-2-05 ® uZiva v mluveném projevu spravné

Véta — jednotka recového projevu
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CJL-3-2-06 e Spojuje véty do jeUnodussich souvéti Spojeni vét
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi | Spojky a jejich funkce
vyrazy Pofddek vét

CJL-3-2-07 o rozliSuje v textu druhy vét podle postoje

mluvciho a k jejich vytvoreni voli
vhodné jazykové i zvukové prostiedky

= — — —— Druhy vét podle postoje mluvciho
CJL-3-2-08 e oduvodituje a piSe spravné: i/y po

tvrdych a mékkych souhlaskach; dé, té,
né, u/it, bé, pé, vé,mé — mimo
morfologicky Sev; Samohldsky, souhldsky, dvojhldsky

Souhldsky znélé a neznélé
velka pismena na zaldatku véty a v

typickych Pismeno é
pripadech vlastnich jmen osob, zvifat a

mistnich pojmenovani Viastni jména
LITERARNI VYCHOV A
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucéivo PRUREZOVA TEMATA
CJL-3-3-01 e (te a piedndsSi zpaméti ve vhodném

frazovani a tempu literarni texty
priméiené véku

CJL-3-3-02 e vyjadiuje své pocity z pirecteného textu
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CJL-3-3-03 e rozliSuje vyjadiovani v proze a ve
versich, odliSuje pohdadku od ostatnich
vyprdavéni

CJL-3-3-04 ® pracuje tvoiivé s literarnim textem podle

pokynii ucitele a podle svych schopnosti

Vyucéovany predmét : Cesky jazyk 3.rocnik
1.obdobi KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOV A
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJL-3-1-01 e plynule Cte s porozuménim texty Komunikacni a slohovd vychova
priméieného rozsahu a narocnosti Viyrazné &teni, intonace
CJL-3-1-02 ® porozumi pisemnym nebo mluvenym Tiché cteni's porozuménim
pokyniim piiméiené sloZitosti
CJL-3-1-03 o respektuje zakladni komunikacni Osnova
pravidla v rozhovoru Popis, vypravovdni, dopis, blahoprdni, pozdrav
CJL-3-1-04 o peclivé vyslovuje, opravuje svou Spisovnd cestina, oslovent, pravidla
nesprdavnou nebo nedbalou vyslovnost spolecenského chovadni
CJL-3-1-05 ® V kratkych mluvenych projevech spravné Rozhovor
dychd a voli vhodné tempo ieéi Vypravovdni, sled uddlosti
CJL-3-1-06 ® voli vhodné verbadlni i nonverbalni
prostiedky ieci v béZnych Skolnich
| mimoSkolnich situacich
CJL-3-1-07 ® na zdakladé vilastnich zdZitku tvoii kratky

mluveny Projev
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CJL-3-1-08 o zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim
CJL-3-1-09 ® piSe spravné tvary pismen a Cislic,

g Y i . Spravné drZeni pera, spravné sezeni pfi psani,
spravné spojuje pismena i slabiky;

kontroluje vlastni pisemny projev Tiskaci a psaci abeceda

Cislice
CJL-3-1-10 ® piSe vécné i formdlné spravné Obrdzkova osnova
jednoduchd sdéleni Vypravovadni
CJL-3-1-11 o seradi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy pribéh

JAZYKOVA VYCHOVA

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJL-3-2-02 e porovnavd vyznamy slov, zvldsté slova Jazykova vychova
opacného vyznamu a slova vyznamem Druhy vét, psani znamének za vétou Rozvoj slovni

souradnd, nadiazend a podiazend,

p o . zdsob
vyhleda v textu slova pribuznad Y

Stavba slova, tvoreni slov

CJL-3-2-04 o rozlisuje slovni druhy Slova protikladnd a souznacnd

CJL-3-2-05 ® uZiva v mluveném projevu sprdavné
gramatické tvary podstatnych jmen, Slovni vyznam: slova nadfazend, podrazend,
pFidavnych jmen a sloves soufadnd

CJL-3-2-06 ® Spojuje véty do jednodussich souvéti

vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy
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Véta jednoduchd a souvéti

versich, odlisuje pohdadku od ostatnich
vypravéni

HI. a vedlejsi postavy, autor ¢lanku, déj
Poslech lit. textd
VolInd reprodukce

Rozpocitadlo, vers, rym, fikanka, bdseri

CJL-3-2-07 e rozliSuje v textu druhy vét podle postoje | Spojky a spojovaci vyrazy
mluvciho a k jejich vytvoreni voli
vhodné jazykové i zvukové prostredky Vyjmenovand slova a slova pfibuznd po b, f, |, m,
p, SV, 2z
CJL-3-2-08 e oduvodiiuje a pise spravné i,y po Druhy slov
obojetnych souhlaskdch ve ,
. . Tvaroslovi
vyjmenovanych slovech;
Podstatnd jména: rod, Cislo, pdd Slovesa: osoba,
Cislo, ¢as
Viastni jména
Jména obecnad
LITERARNI VYCHOVA
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJL-3-3-01 e (te a piedndsi zpaméti ve vhodném Literdrni vychova
frazovani a tempu literdrni texty Prizvuk
priméfené vélu Orientace v textu
CJL-3-3-02 e vyjadiuje své pocity z pirecteného textu osv
Recitace o
Kreativita
v Poezie a préza
CJL-3-3-03 o rozliSuje vyjadiovani v proze a ve P
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Prirovnani
CJL-3-3-04 ® pracuje tvoiiivé s literarnim textem podle
pokynit ucitele a podle svych schopnosti
Vyucéovany predmét : Cesky jazyk 4 .rocnik
2.obdobi KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJL-5-1-01 e Cte s porozuménim piiméiené ndrocné Komunikacni a slohovd vychova Uvédomélé
texty potichu i nahlas plynulé cteni, technika ¢&teni tiché cteni s
CJL-5-1-02 e rozliSuje podstatné a okrajové informace | Porozumenim
v textu vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamendvd Cteni  vyhleddvaci, kli¢ovd slova Znalost
CJL-5-1-03 posuzuje uplnost i neuplnost | °" ientacnich prvki v textu
jednoduchého sdéleni
% - 0 Vécné naslouchdni
CJL-5-1-04 o reprodukuje obsah piimérené sloZitého osv
sdéleni a zapamatuje si 7 néj podstatna Komunikace
fakta VystiZeni jadra sdéleni
CJL-5-1-05 vede spravné  dialog, telefonicky | _ . o . L
, , , Zdkladni  komunikacni pravidla telefonovdni,
rozhovor, zanechd vzkaz na zaznamniku
< vzkaz
CJL-5-1-06 rozpozndvd manipulativni komunikaci v
reklamé P v
Vyjadrovani zavislé na komunikacni situaci
CJL-5-1-07 ® voli naleZitou intonaci, prizvuk, pauzy a

tempo podle svého komunikacniho

Technika psani — formdlni uprava textu

46




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro ZS Pernarec

zaméru

Orientace ve stavbé textu

Osnova, vyprdveéni, popis

Dpiedponovou a koncovku

CJL-5-1-08 rozliSuje spisovnou a nespisovnou Casovd posloupnost
vyslovnost a vhodné ji uZiva podle Dopis
komunikacni situace Objedndvka, pfihldska, dotaznik
CJL-5-1-09 piSe spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikacni Zanry
CJL-5-1-10 sestavi osnovu vyprdvéni a na jejim
zakladé vytvaii kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrienim Casové
posloupnosti
JAZYKOVA VYCHOVA
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJL-5-2-01 e porovndva vyznamy slov, zvldsté slova Jazykovd vychova
stejného nebo podobného vyznamu a Vyznam slov, slova jednoznaénd a mnohoznaénd
slova vicevyznamova Slova citové zabarvend
Stavba slov
CJL-5-2-02 rozliSuje ve slové koien, Cast piiponovou, | Koren, pfipona, pfedpona
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CJL-5-2-03 urcuje slovni druhy plnovyznamovych
slov a vyuZiva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu

CJL-5-2-04 rozliSuje slova spisovnd a jejich
nespisovné tvary

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici
oznacuje zdklad véty

CJL-5-2-06 odlisuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou
V souvéti

CJL-5-2-07 uZiva vhodnych spojovacich vyrazi,
podle potieby projevu je obméiiuje

CJL-5-2-08 piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhldaskdch

CJL-5-2-09 zvlada zakladni piiklady syntaktického

pravopisu

Slovni druhy

Tvary slov

Slova spisovnd a nespisovnd

Zdkladni skladebni dvojice

Véta jednoduchd a souvéti

Pravopis - vyjmenovand slova Podstatnd jména
Vzory podstatnych jmen

Pravopis - koncovky podstatnych jmen
Slovesa — infinitiv, urcité slovesné tvary

Osoba, Cislo, ¢as

Pravopis - shoda prisudku s podmétem
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textii pouzivd elementarni literdrni

pojmy

Orientace v textu

Recitace

Poezie a proza

HI. a vedlejsi postavy, autor ¢ldnku, déj
Poslech lit. texti

Volnd reprodukce

Rozpocitadlo, vers, rym, fikanka, bdser

LITERARNI VYCHOVA

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJL-5-3-01 o vyjadiuje své dojmy z Cetby a Literdrni vychova osv

zaznamendvd je Vyprdvéni o  knize, poradu, divadelnim | Hodnoty, postoje,

predstaveni, doporuceni jinym, hodnoceni postav | prakticka etika

CJL-5-3-02 e volné reprodukuje text podle svych a urceni jejich vzajemného vztahu

schopnosti, tvoii vlastni literdarni text na

dané téma Recitace
CJL-5-3-03 o rozliSuje riizné typy uméleckych a Volnd reprodukce obsahu textu (precteného nebo

neuméleckych textii slyseného),  dramatizace, vlastni  vytvarny
CJL-5-3-04 ® pii jednoduchém rozboru literarnich doprovod

Vyuéovany predmét : Cesky jazyk

5.rocnik
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formalni jednoduché komunikacni
Zdanry

2.obdobi KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJL-5-1-01 e (te s porozuménim piiméiené ndrocné Komunikacni a slohovd vychova
] texty potichu i nahlas Zdnry pisemného projevu: dopis, pozvdnka,
CJL-5-1-02 o rozliSuje podstatné a okrajové informace . . ;
, e . | telegram, oznémeni, inzerdt
v textu vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamendvd
CJL-5-1-03 posuzuje uplnost i neuplnost | Zdkladni komunikacni pravidla (osloveni, zahdjeni a
Jjednoduchého sdéleni ukonceni dialogu, stfiddni roli mluvéiho a
CJL-5-1-04 e reprodukuje obsah pFiméiené sloZitého | Posluchace, zdvorilé vystupovdni OSV Kreativita
sdéleni a zapamatuje si 7 néj podstatna Mimojazykové prostfedky Feci (mimika, gesta)
= fakta —— - — Vhodné fizeny rozhovor s ucitelem
CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanechd vzkaz na zaznamniku
CJL-5-1-06 rozpozndvda manipulativni komunikaci v
reklamé
CJL-5-1-07 o voli ndlefitou intonaci, piizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunikacniho
zaméru
CJL-5-1-08 o rozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uZiva podle
komunikacni situace
CJL-5-1-09 ® piSe spravné po strance obsahové i
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CJL-5-1-10 ® sestavi osnovu vyprdavéni a na jejim
zakladé vytvaii kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrienim cCasové

posloupnosti

JAZYKOVA VYCHOVA
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJL-5-2-01 e porovndva vyznamy slov, zvldsté slova Jazykovd vychova
stejného nebo podobného vyznamu a Vyznam slov, slova jednoznacénd a mnohoznacnad

slova vicevyznamova L 3
Slova citové zabarvenad

Stavba slov

CJL-5-2-02 rozliSuje ve slové koven, édst pFiponovou, | Koren, pfipona, pfedpona
piedponovou a koncovku Podstatnd jména
CJL-5-2-03 urcuje slovni druhy plnovyznamovych | Vzory podstatnych jmen
slov a vyuZivd je v gramaticky spravnych | Pravopis - koncovky podstatnych jmen
tvarech ve svém mluveném projevu Slovesa — infinitiv, urcité slovesné tvary
CJL-5-2-04 e rozliSuje slova spisovnd a jejich Osoba, cislo, cas
nespisovné tvary
CJL-5-2-05 ® vyhledava zdkladni skladebni dvojiciav | sjoyni druhy

neuplné zakladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty

CJL-5-2-06 o odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, Tvary slov
vhodné zméni vétu jednoduchou
V souveti Slova spisovnd a nespisovnd
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CJL-5-2-07 ® uZiva vhodnych spojovacich vyrazii,
podle potieby projevu je obméiiuje
CJL-5-2-08 e piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych | Zdkladni skladebni dvojice
souhlaskdach
CJL-5-2-09 o vlidd zdkladni pFiklady syntaktického | V€t jednoduchd a souveti
pravopisu Pravopis - vyjmenovand slova
Pravopis - shoda prisudku s podmétem
LITERARNI VYCHOVA
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJL-5-3-01 o vyjadiuje své dojmy z Cetby a Literdrni vychova
_ zaznamendvd je Poslech literdrnich texti
CJL-5-3-02 ® volné reprf)dukft’]e text 1,70'dle :svy,ch Cteni a naslouchdni
schopnosti, tvoii vlastni literdarni text na
dané téma
CJL-5-3-03 o rozliSuje riizné typy uméleckych a Literdrni druhy a Zdnry - pohddka, bajka, povést,
_ neuméleckych textii dobrodruznd ¢etba, comics
CJL-5-3-04 ¢ fdnm\l’l,tc?em rozbo'ru ,ln..‘eraf’mfh Pfednes vhodnych literdrnich texti, volnd osv
textit pouZivd elementarni literdrni Sebepoznani a
pojmy reprodukce textu _
Dramatizace sebepojeti
Vyucovany predmét : Cesky jazyk 6. ro¢nik

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOV A
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gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a K tvovivé praci s
textem nebo i k viastnimu tvoiivému
psani na zakladé svych dispozic a
osobnich zajmi

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJL-9-1-01 e odliSuje ve &teném nebo slySeném textu | Praktické cteni
Jakta od nazorii a hodnoceni, ovéfuje Vyjddreni postoje ke sdélovanému obsahu
fakta pomoci otazek nebo porovndvanim
s dostupnymi informacnimi zdroji
CJL-9-1-04 o dorozumiva se kultivované’, v_)fstizné', Praktické a vécné naslouchani
Jazykovymi prostiedky vhodnymi pro Zasady dorozumivdni (komunikacni normy)
danou komunikacni situaci
CJL-9-1-05 e odliSuje spisovny a nespisovny projev a | Vlastni tvofivé psani
vhodné uZiva spisovné jazykové Pripraveny a nepfipraveny mluveny projev na
prostreidkyvvz’hledefn l‘c’e svému 26kladé pozndmek
komunikacnimu zaméru
CJL-9-1-06 o Vmluveném projevu pﬁpraveném i Zasady kultivovaného projevu (technika
improvizovaném vhodné uZiva mluveného projevu, prostiedky nonverbdini a
verbdlnich, nonverbdlnich i S,
. D, . o v e paralingvdlni)
paralingvdlnich prostiedkii Feci
CJL-9-1-07 e zapojuje se do diskuse a vyuZivd zdasad Diskuse
komunikace a pravidel dialogu Zdsady dorozumivdni (komunikaéni normy)
CJL-9-1-08 o vwyuZiva zdklady studijniho &teni — Vécné cteni (studijni ¢teni, jako zdroj informaci)
vyhleda klicova slova, formuluje hlavni | yypisek
myslenky textu, vytvori otazky a strucné
poznamky, vypisky 7 piecteného textu
CJL-9-1-10 e vyuZivd poznatkii o jazyce a stylu ke Komunikaé&ni Zdanry: soukromy dopis, pozvdnka
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jednoduse popisuje strukturu literarniho
dila a viastnimi slovy interpretuje smysl
dila

textu

Zaznam a reprodukce hlavnich myslenek

JAZYKOVA VYCHOVA

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJL-9-2-01 o spisovné vyslovuje Ceskd a béiné uZivand | Zdsady spisovné vyslovnosti

cizi slova
CJL-9-2-03 e samostatné pracuje s Pravidly ceského Tvary slov

pravopisu Jazykové pfirucky
CJL-9-2-04 o sprdavné titidi slovni druhy, tvoii spisovné | Slovni druhy, mluvnické vyznamy, tvary slov

tvary slov a védomé jich pouZiva ve

vhodné komunikacni situaci
CJL-9-2-05 o vyuZivd znalosti o jazykové normé pii Jazyk a komunikace (jazykovd norma a kodifikace,

tvorbé vhodnych jazykovych projevit kultura jazyka a Feci)

podle komunikacni situace
éJL-9-2-07 ° Vp[semném projevu wlada pravopis Pravopis lexikdIni a morfologicky

lexikalni, slovotvorny, morfologicky
CJL-9-2-08 o rozliSuje spisovny jazyk, ndiedi a Cestina (jazyk ndrodni a matersky)

obecnou CeStinu a zdivodni jejich uZiti Rozvrstveni ndrodniho jazyka (spisovné a

nespisovné Utvary a prostredky)
LITERARNI VYCHOVA

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJL-9-3-01 e ucelené reprodukuje piecteny text, Voilnd reprodukce piecteného nebo slyseného
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Struktura literdrniho dila (ndmét a téma dila,

literdrni hrdina, kompozice literdrniho pribéhu)

CJL-9-3-03 o formuluje uistné i pisemné dojmy ze své Vlastni vytvarny doprovod k literdrnim textim
Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového piedstaveni a nazory na
umélecké dilo

éJL-9-3-O4 o tvori viastni literarni textpodle st;ch Vytvdreni vlastnich literdrnich texti
schopnosti a na zdkladé osvojenych
znalosti zakladu literarni teorie

CJL-9-3-06 e rozliSuje zakladni literarni druhy a Literdrni druhy a Zdnry — poezie, préza, drama
Zanry, porovnd je i jejich funkci, uvede
jejich vyrazné piedstavitele

CJL-9-3-08 e porovndvd riznd ztvarnéni tého? namétu | Dramatizace
v literdarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani
éJL-9-3-09 ° vyhleddvd informace v rﬁznjch typech Literatura uméleckad a vécnd
katalogii, v knihovné iV dalSich Vyhleddvdni informaci, tridéni informaci

informacnich zdrojich

Vyucovany predmét : Cesky jazyk 7. roénik

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJL-9-1-01 e odliSuje ve éteném nebo slySeném textu | Kritické Cteni

Jakta od nazorii a hodnoceni, ovéiuje Vyjddreni postoje ke sdélovanému obsahu

fakta pomoci otazek nebo porovndvanim

s dostupnymi informacnimi zdroji
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CJL-9-1-04 e dorozumivd se kultivované, vystiiné, Vécné naslouchani
Jazykovymi prostiedky vhodnymi pro Zdsady dorozumivani (zdkladni mluvené Zdnry
danou komunikacni situaci Do
podle komunikacni situace)
éJL-g-l-OS e vhodné uziva spisovnéjazykové Vlastni tvorivé psani
prostiedky vzhledem ke svému Pripraveny mluveny projev na zdkladé poznamek
komunikacénimu zaméru
CJL-9-1-06 o V mluveném projevu pﬁpraveném i Zasady kultivovaného projevu (technika
improvizovaném vhodné uiva mluveného projevu, prostfedky nonverbdini a
verbalnich, nonverbdlnich i o
. S . o v paralingvdlni)
paralingvdlnich prostiedki ieci
CJL-9-1-07 e zapojuje se do diskuse a vyuZivd zasad Diskuse
komunlkace a pI’aVIde| dla|OgU Nepfipraveny m/uveny projev
CJL-9-1-08 o vyuZiva zdklady studijniho &teni — Vécné Cteni (studijni Cteni, jako zdroj informaci)
vyhleda klicova slova, formuluje hlavni | vypjsek
mySlenky textu, vytvori otazky a strucné
poznamky, vypisky 7 piecteného textu
CJL-9-1-09 ® uspoiddd informace v textu s ohledem na Praktické cteni (znalost orientacnich prvki
jeho ucel, vytvori koherentni text S v textu)
dodrZovanim pravidel mezivétného
navazovdani
CJL-9-1-10 ° vyufl'vd poznatkﬁ ojazyce a stylu ke Vlastni tvorivé psani

gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a K tvo¥ivé prdci s
textem nebo i k viastnimu tvoiivému
psani na zdakladé svych dispozic a
osobnich zdajmu

Komunikacni Zanry: charakteristika, subjektivné

zabarveny popis

JAZYKOVA VYCHOVA
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KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJL-9-2-02 o rozliSuje a priklady v textu doklada Slovni zdsoba a tvoreni slov — slovni zdsoba a jeji
nejdilefitéjsi zpiisoby obohacovani jednotky, slohové rozvrstveni slovni zdsoby,
slovni zésoby ’a gas‘fz dy tvorfzm Ceskych homonyma, synonyma, obohacovdni slovni
slov, rozpoznava pienesend ] . .
pojmenovdni, zvldsté ve frazémech zasoby, zplsoby tvoreni slov
CJL-9-2-03 ° samostatné’pracuje s Pravidly ceskeho Slovni zdsoba a tvorfeni slov — vyznam slova,
pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny | homonyma, synonyma
a s dal§imi slovniky a priruckami
CJL-9-2-04 o sprdavné ti‘idi slovni druhy, tvoii spisovné | Tvaroslovi — slovni druhy, mluvnické vyznamy a
tvary slov a védomé jich pouZiva ve tvary slov
vhodné komunikacni situaci
CJL-9-2-05 ° vyuiivd znalosti ojazykové normé’pﬁ Jazyk a komunikace (jazykovd norma a kodifikace,
tvorbé vhodnych jazykovych projevii kultura jazyka a Feci)
podle komunikacni situace
CJL-9-2-07 e V pisemném projevu zvlada pravopis Pravopis lexikalni a morfologicky
lexikalni, slovotvorny, morfologicky
CJL-9-2-08 o rozliSuje spisovny jazyk, ndieéi a Rozvrstveni ndrodniho jazyka (spisovné a
Obecnou 5e§tinu a ZdﬁVOdnl’jejiCh uﬁ'itl' nespisovné ljtvary a prostfedky)
LITERARNI VYCHOVA
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJL-9-3-01 e ucelené reprodukuje piecteny text, Voilnd reprodukce piecteného nebo slyseného

jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a viastnimi slovy
interpretuje smysl dila

textu

Zaznam a reprodukce hlavnich myslenek
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Struktura literdrniho dila (ndmét a téma dila,
literdrni hrdina, kompozice literdrniho pribéhu)
CJL-9-3-03 o formuluje ustné i pisemné dojmy ze své | Interpretace literdrnich textu
Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového piedstaveni a nazory na
umélecké dilo
CJL-9-3-04 o tvoii viastni literdarni text podle svych Vytvdreni vlastnich literdrnich textu
schopnosti a na zdkladé osvojenych
znalosti zakladi literdrni teorie
CJL-9-3-06 o rozliSuje zdakladni literdrni druhy a Literarni druhy a Zanry — Zdnry lyrické, epické a
Zanry, porovnd je i jejich funkci, uvede dramatické v proméndch Casu
jejich vyrazné pitedstavitele
CJL-9-3-08 e porovndvd riuznd ztvdarnéni téhof namétu | Dramatizace
v literdarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani
CJL-9-3-09 e vyhleddiva informace v riznych typech Populdrné-nauénd literatura, literatura faktu
katalogii, v knihovné i v dalSich Vyhleddvani a tfidéni informaci
informacnich zdrojich

Vyucovany predmét : Cesky jazyk 8. ro¢nik
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOV A

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA

CJL-9-1-02 e rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni | Kritické naslouchdni (objektivni a subjektivni

a komunikacni zamér partnera v hovoru

sdéleni, komunikacni zamér mluvciho)
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CJL-9-1-03 e rozpozndvd manipulativni komunikaci v | Manipulativni pisobeni projevu MEV- Interpretace
masmédiich a zaujima k ni kriticky vztahu medialnich
posto) sdéleni a reality

CJL-9-1-04 e dorozumivd se kultivované, vystizné, Praktické cteni
Jazykovymi prostiedky vhodnymi pro Praktické naslouchdni
danou komunikacni situaci

CJL-9-1-06 e vV mluveném projevu piipraveném i Zvukové  prostredky  souvislého  projevu
improvizovaném vhodné uZivd prostfedky mimojazykové
verbdlnich, nonverbdlnich i
paralingvalnich prostiedkii ieci

CJL-9-1-07 o Fidi diskusi a vyuZivd zdsad komunikace | Diskuse
a pravidel dialogu

CJL-9-1-08 o vyuZiva zdklady studijniho &teni — Komunikacni Zanry — referdt, vyklad
vyhleda klicova slova, formuluje hlavni
mySlenky textu; samostatné pripravi a s
oporou o text prednese referdt

CJL-9-1-09 * uspoiddda informace v textu s ohledem na | Analytické cteni
jeho ucel, vytvori koherentni text S
dodrZovanim pravidel mezivétného
navazovdani

CJL-9-1-10 o vyuZivda poznatkii o jazyce a stylu ke Vlastni tvofivé psani
gramaticky i vécné spravnému Komunikacni Zanry — objedndvka, tivaha
pisemnému projevu a K tvovivé prdci s
textem nebo i k vlastnimu tvofivému
psani na zakladé svych dispozic a
osobnich zdajmii

JAZYKOVA VYCHOV A
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
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CJL-9-2-03 e samostatné pracuje s Pravidly éeského Vyznam slova
pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny | Tyary slov
a s dal§imi slovniky a priruckami
CJL-9-2-05 ° vyuiivd znalosti ojazykové normé'pﬁ Pravopis lexikdIni a morfologicky
tvorbé vhodn;fch !’a’zy{mvych projevii Stavba véty
podle komunikacni situace Stavba textu
éJL-g-Z-OG ° rozli§uje vjznamové vztahy gramatickych Skladba — vypovéd' a véta, stavba véty, porddek
Jednotek ve vété a v souvéti slov ve vété, rozvijejici vétné &leny, souvéti, pfimad
a nepfimd rec, stavba textu
CJL-9-2-07 e V pisemném projevu zvlddda pravopis Pravopis syntakticky
syntakticky ve vété jednoduché i souvéti
CJL-9-2-08 o rozliSuje spisovny jazyk, ndiedi a Pivod a zdklady vyvoje Cestiny
obecnou ceStinu a ZdﬁVOdnl'jejiCh uZiti Skupiny jazyka (slovanské jazyky)
LITERARNI VYCHOVA
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
éJL-9-3-01 o ucelené reprodukuje pi‘eé’ten)f text, Interpretace literdrniho textu
Jednoduse popisuje strukturu a jazyk Zplsoby interpretace literdrnich dél
literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila
CJL-9-3-02 e rozpozndvd zdkladni rysy vyrazného Jazyk literarniho dila (obraznd pojmenovadni,
individudlniho stylu autora zvukové prostiredky poezie: rym, rytmus, volny
vers)
CJL-9-3-03 o formuluje uistné i pisemné dojmy ze své Interpretace literdrnich a jinych dél

Cetby, navstévy divadelniho nebo
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filmového predstaveni a nazory na
umeélecké dilo

vyznamné predstavitele v Ceské a svétové
literatuie

CJL-9-3-04 o tvo¥i viastni literdrni text podle svych Tvorba vlastniho literdrniho textu
schopnosti a na zakladé osvojenych
znalosti zakladi literdrni teorie

CJL-9-3-05 e rozliSuje literaturu hodnotnou a Literatura uméleckd a vécnd (publicistické Zdanry)
konzumni, sviij nazor doloZi argumenty

CJL-9-3-07 o uvdadi zakladni literarni sméry a jejich Hlavni vyvojovd obdobi ndrodni a svétové

literatury, typické Zdnry a jejich pfedstavitelé

Vyucéovany predmét : Cesky jazyk 9. rocnik
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucCivo PRUREZOVA TEMATA
CJL-9-1-02 o rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni Kritické naslouchani (objektivni a subjektivni

a komunikacni zamér partnera V hovoru | sdsleni, komunikaéni zamér mluvéiho)
CJL-9-1-04 o dorozumivd se kultivované, vystizné, Mluveny projev (referat)

Jazykovymi prostiedky vhodnymi pro Vlastni tvofivé psani (uUredni dopis, teze,

danou komunikacni situaci Ly .

strukturovany Zivotopis, Gvaha)

CJL-9-1-06 o vV mluveném projevu pfipraveném i Mluveny projev pfipraveny i nepfipraveny

improvizovaném vhodné uZiva

verbalnich, nonverbdlnich i

paralingvalnich prostiedkii Feci
CJL-9-1-09 e uspoidda informace v textu s ohledem na | Studijni Cteni

jeho ucel, vytvoii koherentni text S Kritické &teni
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dodrZovanim pravidel mezivétného
navazovdni

CJL-9-1-10

o vyuZivda poznatkii o jazyce a stylu ke Vlastni tvofivé psani (UFedni
gramaticky i vécné spravnému strukturovany Zivotopis, Uvaha)
pisemnému projevu a K tvo¥ivé praci s
textem nebo i k vlastnimu tvofivému
psani na zdakladé svych dispozic a
osobnich zajmii

dopis,

teze,

JAZYKOVA VYCHOVA

KOD

OCEKAVANE VYSTUPY uéivo

PRUREZOVA

TEMATA

CJL-9-2-03

e samostatné pracuje s Pravidly Plvod a zaklady vyvoje Cestiny
ceského pravopisu, se Slovnikem
spisovné Cestiny a s dalSimi slovniky
a priruckami

CJL-9-2-05

o vyuZiva znalosti o jazykové normé Stavba textu
PFi tvorbé vhodnych jazykovych
projevii podle komunikacni situace

CJL-9-2-06

e rozliSuje vyznamové vitahy Poradek slov ve vété
gramatickych jednotek ve vété a v Stavba véty
souveti

CJL-9-2-07

e V pisemném projevu zvlidd pravopis | Souvéti
syntakticky ve vété jednoduché i
souvéti

LITERARNI VYCHOV A
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jejich vyznamné predstavitele
V Ceské a svétové literatuie

Typické Zanry a jejich predstavitelé

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA
TEMATA
CJL-9-3-01 popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy ZpUsoby interpretace literarnich dél
interpretuje smysl dila
CJL-9-3-02 rozpoznavd zakladni rysy vyrazného | Struktura literarniho dila
individudlniho stylu autora Jazyk literarniho dila
CJL-9-3-03 formuluje a argumentuje sstné i Interpretace literarnich a jinych dél
pisemné nazory na umélecké dilo Hodnoceni
CJL-9-3-04 tvo¥i viastni literdrni text podle Vytvéfeni vlastnich textd
svych schopnosti a na zdkladé
osvojenych znalosti zakladu literarni
teorie
CJL-9-3-05 rozlisuje literaturu hodnotnou a Interpretace literarniho textu
konzumni, sviij nazor doloZi
argumenty
CJL-9-3-07 uvddi zakladni literarni sméry a Hlavni vyvojova obdobi narodni a svétové literatury
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5.3 Némecky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Némecky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyukou cizim jazyk(m vytvatrime predpoklady pro zapojeni zZak( do vzajemné komunikace mezi narody.
Vzdéldvani v némeckém jazyce sméruje k dosazeni Urovné Al.
Vyucovaci ¢innost ucitele by méla vytvaret podminky k tomu, aby:

se u zak( postupné rozvijela schopnost chapat a spravné interpretovat slySené i ¢tené cizojazyéné
texty a pfiméfené na né reagovat; schopnost vést rozhovor a souvisle hovotit v rdmci nejbéznéjsich
situaci kazdodenniho Zivota, a to jazykové spravné a z hlediska vyslovnosti co nejblize normé;
schopnost pisemné zformulovat nejbéZznéjsi typy sdéleni s respektovanim zakladnich pravopisnych
pravidel

se zaci seznamovali se zdkladnimi poznatky z realii zemi ptislusné jazykové oblasti, s nejoézné;jsimi
zvyky a socidlnimi konvencemi

si Zaci osvojovali uebni postupy potrebné k efektivnimu studiu cizich jazyk

zaci méli prilezitost zvySovat celkovou Uroven svého vyjadiovani i vzajemného chovani a soucasné
rozvijet intelektudlni, etickou, emocionalni a estetickou sloZzku osobnosti

si rozsifovali vSeobecny kulturni obzor, ktery je predpokladem k formovani postoji vedoucich k
vytvareni porozuméni mezi narody, k péstovani vzdjemné tolerance a respektu, k ucté ke kulturnim
hodnotam jinych narodi

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Némecky jazyk je vyucovan od 6. ro¢niku jako druhy cizi jazyk v ¢asové dotaci 2 hodiny tydné.

Integrace predmétl °

Dalsi cizi jazyk
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
e vedeme zdky k pochopeni vyznamu celozivotniho uéeni a k zodpovédnosti za své vzdélavani
e posilujeme pozitivni vztah Zaka k u¢eni vhodnou motivaci a volbou riiznych metod a forem prace
e ucime zaky volit vhodné metody a strategie uceni
e vedeme zéky k vyuzivani dosavadnich zkuSenosti
® rozvijime v Zacich tvofivost a samostatnost

Kompetence k feseni problému:
e vyuzivdme indukce a dedukce
e vytvafime podminky pro praci s rlznymi zdroji informaci
e zarazujeme ukoly vyuZitelné v béZném Zivoté

Kompetence komunikativni:

podporujeme samostatnost pti pisemném i Ustnim vyjadfovani

dbame na spravnost a spisovnost mluveného i pisemného projevu

snazime se o vSestranny rozvoj slovni zadsoby

motivujeme zaky k vyuZivani ziskanych védomosti a dovednosti ve styku s cizincem

Kompetence socidlni a personalni:
e rozvijime u zakd ohleduplnost a empatii
e vedeme Zaky k vzdjemné pomoci
e vytvafime pfijemnou pracovni atmosféru
e vedeme zaky ke spolupraci a kooperaci

Kompetence obc¢anské:
e projevujeme pozitivni postoj k uméleckym dildm a kulture cizich zemi

Kompetence pracovni:
e vyuzivame dostupnych materiall (slovniky, mapy, encyklopedie, cizojazyéné Casopisy, knihy,
internet, vyukové programy, ...)
e hodnotime vysledky své prace, kvalitné odvedenou praci vidy pochvalime

Kompetence digitalni:
e vedeme zaky k vyhleddvani a zpracovani informaci, samostatnému vyhledavani a snaze posoudit
dlvéryhodnost cizojazyéného informacniho zdroje
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

vlastnich fotografii)
bibliografické zdroje pfi siteni informaci jinych autort

jazyka, k jejich pouzivani, napr. vyuzivani online slovniki

informacemi

e vedeme zaky k dalSimu digitalnimu zpracovavani, ukladani, zalohovani a sdileni ziskanych informaci a
vytvareni digitalniho obsahu, pfipadné bez opory o jiné zdroje (napf. vlastni video nebo prezentace

e vedeme zdky k uvédomovani si existence autorského zakona a k osvojovani si zvyku uvadét
o vedeme Zaky k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou uréeny pro studium ciziho

e vedeme zaky k vyuzivani odpovidajicich ¢tendrskych strategii vhodnych pro digitalni ¢teni a k praci
(Cteni) v prostiedi elektronické obrazovky (posouvani radku, stranek) a k dalsi praci s textem a

Poznamky k predmétu v ramci uc¢ebniho planu

Do vyuky pfedmétu némecky jazyk jsou zarazena prirezova témata: osobnostni a socidlni vychova, vychova k
mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech, multikulturni vychova a medidini vychova.

Vyucovany predmét : Némecky jazyk 6. rocnik
POSLECH S POROZUMENIM

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA

DCJ-9-1-01 o rozumi jednoduchym pokyniim a identifikace pokynd uditele

otazkdam ucitele, které jsou prondSeny tykani a vykani
pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje

na né
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se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného Casu a podobné otazky poklada

DCJ-9-1-02 o rozumi sloviim a jednoduchym vétim, pozdravy, oslovovani
které jsou prondSeny pomalu a zietelné predstavovani, seznamovani
a tykaji se osvojovanych témat, zejména volnocasové aktivity
okud ma k dispozici vizudlni oporu Cislovky 0-2000
p P P ¢asovani (vybranych) sloves
slovosled oznamovaci a tazaci véty
privlastiovaci zajmena ,mein/e“, , dein/e”
zajmeno ,,man”
DCJ-9-1-03 o rozumi zdakladnim informacim v informace o osobach
kratkych poslechovych textech tykajicich bydlisté, clenove rodiny
se kaZdodennich témat
MLUVENI
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
DCJ-9-2-01 e se zapojl’ dojednoduch)fch rozhovori predstavovani OSV - Socialni rozvoj:
hlaskovani jména Komunikace
vyjadreni hodnoceni
volnocasové aktivity
¢islovky 0-2000
DCJ-9-2-02 o sdéli jednoduchym zpiisobem zdkladni dotazy a odpovédi ke své osobé, rodiné OSV — Sociélni rozvoj:
informace tykajici se jeho samotného, tykani a vykani poznavani lidi
rodiny, $koly, volného asu a dalSich hudba a hudebni nastroje
osvojovanych témat
DCJ-9-2-03 o odpovidd na jednoduché otazky tykajici slovosled oznamovaci a tazaci véty

intonace vét
pfizvuk a spravna vyslovnost
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PSANI
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
DCJ-9-4-01 o vyplni zdkladni vidaje o sobé ve formulaii sdéleni pavodu, bydlisté, vék, adresy,
telefonniho ¢isla, emailu
psani Cislovek slovem
DCJ-9-4-02 e napiSe jednoduché texty tykajici se jeho kontaktni Udaje osob
samotného, rodiny, $koly, volného volnocasove aktivity
Casu a dalSich osvojovanych témat
DCJ-9-4-03 o strucné reaguje na jednoduché pisemné psani jednoduchych vét
sdéleni slovosled véty oznamovaci a tazaci
CTENI S POROZUMENIM
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
DCJ-9-3-01 o rozumi jednoduchym informacnim pozdravy, oslovovani OSV -  Osobnostni
ndpisiim a orientacnim pokyniim predstavovani, seznamovani rozvoj: sebepoznani a
sebepojeti
DCJ-9-3-02 e rozumi sloviim a jednoduchym vétim, pFizvuk slov
které se vztahuji k béinym tématiim vyslovnost kratkych a dlouhych samohlasek
vyslovnost samohlasky + h
abeceda
vyslovnost prehlasek &, 6, (i
DCJ-9-3-03 o rozumi krdatkému jednoduchému textu, Cislovky do 2000

zejména pokud ma k dispozici vizuadlni
oporu, a vyhleda v ném poZadovanou
informaci

Casovani (vybranych) sloves
podstatna jménav 1. a 4. padé
vybrané predlozky
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osobni zdjmena v 1. padé
prace se slovnikem

Vyucovany predmét : Némecky jazyk 7. rocnik
POSLECH S POROZUMENIM

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
DCJ-9-1-01 ° rozumijednoduch}fm pokynﬁm a identifikace pokynUl ucitele

otazkdm ucitele, které jsou prondseny vyucovaci predméty

pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje mistnosti ve skole

v Skolni predméty a Skolni pomUcky

na né
DCJ-9-1-02 o rozumi sloviim a jednoduchym vétim, Casovani (vybranych) sloves

které jsou prondSeny pomalu a zietelné slovosled oznamovaci a tazaci véty

a tykaji se osvojovanych témat, zejména Cislovky do 2000

pokud ma k dispozici vizudlni oporu

DCJ-9-1-03 o rozumi zakladnim informacim v dny v tydnu

kratkych poslechovych textech tykajicich jidelnicek - jidla a napoje

se kaZdodennich témat barvy
Vyucovany predmét : Némecky jazyk 7. rocnik

MLUVENI
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
DCJ-9-2-01 o se zapoji do jednoduchych rozhovorii objednavka jidla a napoje
dotaz na cenu
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vyjadreni prani

vyjadreni zdliby a odporu
pojmenovani barev

popsani skolnich pomucek/ skolnich

predmétu
DCJ-9-2-02 o sdéli jednoduchym zpiisobem zdkladni dotazy a odpovédi ke své osobé, roding, OSV — Sociélni rozvoj:
informace tykajici se jeho samotného, Skole Komunikace
rodiny, $koly, volného asu a dalSich popsani aktivit béhem vyucovaci hodiny
. . , slovosled oznamovaci a tazaci véty
osvojovanych témat . v
intonace vét
pfizvuk a spravna vyslovnost
DCJ-9-2-03 e odpovidd na jednoduché otazky tykajici formulace vlastniho nazoru OSV — Sociélni rozvoj:
se jeho samotného, rodiny, $koly, dotazovani na nazor druhych Mezilidské vztahy
volného &asu a podobné otdzky pokladd vedeni rozhovoru o prestavkach
popsani ucitele/ Skolnich predméti
CTENI S POROZUMENIM
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
DCJ-9-3-01 o rozumi jednoduchym informacnim predstavovani sebe a své rodiny/ kamaradd
ndpisiim a orientaénim pokyniim vyjadreni vlastniho nazoru
zjistovani nazoru druhého
DCJ-9-3-02 o rozumi sloviim a jednoduchym vétam, slovni pfizvuk v cizich slovech

které se vitahuji k béZnym tématiim

Ich-Laut, Ach-Laut

slabé koncovky -e, -er, -en
vyslovnost nékterych souhlasek
hlaskovani

vétna melodie

vétny prizvuk
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sdéleni

DCJ-9-3-03 o rozumi krdatkému jednoduchému textu, Cislovky do 2000
zejména pokud ma k dispozici vizudlni ¢asovani dalSich (vybranych) sloves
oporu, a vyhledd v ném pozadovanou osobni zajmena ve 4 padech
informaci prace se slovnikem
PSANI
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
DCJ-9-4-01 o vyplni zdkladni idaje o sobé ve formulaii Skola
jidelnicek
DCJ-9-4-02 e napise jednoduché texty tykajici se jeho napsani emailu & kratkého dopisu MEV - Tvorba
samotného, rodiny, $koly, volného psani Cislovek slovem medialniho sdéleni
Casu a dalSich osvojovanych témat
DCJ-9-4-03 o struéné reaguje na jednoduché pisemné psani jednoduchych vét na dana témata

které jsou pronasSeny pomalu a zietelné

Vyucovany predmét : Némecky jazyk 8. rocnik
POSLECH S POROZUMENIM

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
DCJ-9-1-01 o rozumi jednoduchym pokyniim a porozuméni prosbé, povelu

otazkdam ucitele, které jsou prondSeny pozadani o dovoleni

pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje vyjadreni nevole

v orientace v ¢asovych udajich
na né o
tazaci zdjmena

DCJ-9-1-02 e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, ptizvuk sloves s odlucitelnou pfedponou

dliraz na dulezitych slovech
osobni zdjmena v 1. a 4. padé
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a tykaji se osvojovanych témat, zejména

pokud ma k dispozici vizudalni oporu

predlozky se 3. a 4. pddem

DCJ-9-1-03 o rozumi zdakladnim informacim v rodina
kratkych poslechovych textech tykajicich povolani
se kaZdodennich témat domaci mazlicci
MLUVENI
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
DCJ-9-2-01 e se zapojl’ dojednoduch_)fch rozhovorii rodina OSV — Seberegulace a
povolani sebeorganizace
domadci mazlicci
bydleni
denni rezim
DCJ-9-2-02 o sdéli jednoduchym zpiisobem zdkladni mluveni o rodiné OSV — Sociélni rozvoj:
informace tykajici se jeho samotného, popsani osoby Komunikace
rodiny, Skoly, volného &asu a dalSich mluveni o povolanich
. . , ani bydleni
osvojovanych témat popsant bydien
DCJ-9-2-03 e odpovidd na jednoduché otazky tykajici vyjadfeni sympatie a antipatie
se jeho samotného, rodiny, $koly, zeptat se a uddvat Casové udaje
volného Casu a podobné otdizky pokladd dohodnout se na nécem
CTENI S POROZUMENIM
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
DCJ-9-3-01 ° rozum[jednoduchym informaé’n[m prizvuk kratkych a dlouhych samohlasek

ndpisim a orientacnim pokyniim

vyslovnost znélych a neznélych souhlasek
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DCJ-9-3-02 o rozumi sloviim a jednoduchym vétim, slovni prizvuk
které se vztahuji k béZnym tématiim melodie véty
vétny pfizvuk
DCJ-9-3-03 o rozumi kratkému jednoduchému textu, Casovani sloves (zpUsobovd, vybrand
zejména pokud ma k dispozici vizudlni nepravidelnd, slovesa s odlucitelnou
oporu, a vyhledda v ném poZadovanou predponou)
informaci osobni zdjmena v 1. a 4. padé
predloZky se 3. a 4. pddem
tazaci zdjmena
PSANI
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
DCJ-9-4-01 o vyplni zdkladni tidaje o sobé ve formuldii popis Clend rodiny
popis domacich mazlickd
slovosled véty oznamovaci a tdzaci
DCJ-9-4-02 e napiSe jednoduché texty tykajici se jeho mistnosti v domé
samotného, rodiny, Skoly, volného domaci prace
Casu a dalSich osvojovanych témat nabytek
ranni ritualy
sestaveni denniho programu
DCJ-9-4-03 o strucné reaguje na jednoduché pisemné email MEV - Tvorba
sdéleni schiizka medialniho sd&leni
Vyucovany predmét : Némecky jazyk 9. rocnik
POSLECH S POROZUMENIM
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
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DCJ-9-1-01 e rozumi jednoduchym pokyniim a zeptani se a feCeni datumu OSV — Moralni rozvoj:
otazkam ucitele, které jsou prondSeny pozadani o radu Redeni probléma  a
51 ;5 1 i oskytnuti rad
pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje posky y rozhodovaci dovednosti
na né
DCJ-9-1-02 o rozumi sloviim a jednoduchym vétam, W-otazky
které jsou prondSeny pomalu a zietelné sloveso werden
a tykaji se osvojovanych témat, zejména préteritum a perfektum sloves ,sein“ a
, . e ey, »haben”
pokud ma k dispozici vizudlni oporu
DCJ-9-1-03 e rozumi zdkladnim informacim v porozuméni jednoduchému popisu cesty
kratkych poslechovych textech tykajicich porozuméni nabidce prazdninovych
se kaZdodennich téemat programu
ziskani potfebnych informaci z oblasti
cestovani
ro¢ni obdobi, pocasi
PSANI
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
DCJ-9-4-01 e vyplni zdkladni tidaje o sobé ve formulari pozdrav z praznin
DCJ-9-4-02 e napiSe jednoduché texty tykajici se jeho popis rocnich obdobi
samotného, rodiny, Skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat
DCJ-9-4-03 o struc¢né reaguje na jednoduché pisemné pozvanka na narozeniny a reakce na ni
sdéleni
Vyucovany predmét : Némecky jazyk 9. rocnik
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MLUVENI
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
DCJ-9-2-01 o se zapoji dojednoduch_)}ch rozhovori dopravni prostredky OSV - Socialni rozvoj:
sdéleni planu cesty Komunikace
popis cesty
obleceni
DCJ-9-2-02 o sdéli jednoduchym zpiisobem zdkladni narozeniny (gratulace, podékovani)
informace tykajici se jeho samotného, pocasi, rocni doby
rodiny, Skoly, volného casu a dalSich volnocasoveé aktivity
osvojovanych témat
DCJ-9-2-03 e odpovidd na jednoduché otizky tykajici slovosled véty oznamovaci a tazaci
se jeho samotného, rodiny, $koly, prizvuk, spravna vyslovnost
volného ¢asu a podobné otdazky poklada intonace vét
CTENI S POROZUMENIM
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
DCJ-9-3-01 o rozumi jednoduchym informacnim popis cesty
ndpisiim a orientacnim pokyniim orientace ve mesté
dopravni prostfedky
DCJ-9-3-02 e rozumi sloviim a jednoduchym vétim, porozuméni nabidce prazdninovych MEV —Kritické myslenia
které se vitahuji k béZnym tématiim programi vnimani medialnich
sdéleni
DCJ-9-3-03 o rozumi kratkému jednoduchému textu, ziskani potfebnych informaci z prospektu

zejména pokud ma k dispozici vizudlni
oporu, a vyhleda v ném poZadovanou
informaci

prace se slovnikem
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5.4 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. roc¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
4 5 5 4 4 4 4 4 5 39
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Vyuka ve vyucovacim predmétu MATEMATIKA je koncipovéna tak, aby vychazela ze STANDARDU
ZAKLADNIHO VZDELAVANI platnych od 1.9. 2012, které jsou soucasti prilohy 1 $kolniho vzdélavaciho
programu. Vyucovaci predmét MATEMATIKA obsahuje témata ze vzdélavaci oblasti a oboru Matematika a
jeji aplikace.

Poskytuje Zakim védomosti a dovednosti potfebné pro orientaci v praktickém Zivoté a vytvari predpoklady
pro Uspésné uplatnéni ve vétsiné oborl profesionalni ptipravy i rllznych sméru studia na stfednich skolach.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét MATEMATIKA bude vyucovan v 1. az 9. ro¢niku v ramci casové dotace 41 h (37+4) tydné
(viz. uebni plan). Ve 2.-5. ro¢niku a v 9. rocniku je pfedmét posilen o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace.

Integrace predmétl

e Matematika a jeji aplikace

Kompetence k uceni:
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Nazev predmétu

Matematika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

vedeme zaky k vyuzivani dosavadnich zkusenosti, pozadujeme, aby Zaci ziskané informace uméli dat
do souvislosti

klademe na Zaky ptrimérené naroky, vedeme je k dobrému zvladnuti zdkladniho uciva a ddvame jim k
tomu takovy Casovy prostor, ktery zohlednuje individualni schopnosti jednotlivych zaka
dlraz klademe zejména na dovednosti zak(

Kompetence k feSeni problém:

podporujeme u zaka schopnost abstraktniho a logického mysleni, a to zejména zatazovanim
problémovych ukolU a logickych uloh

motivujeme Zaky k hledani vice zplsob( feseni a jejich planovani
u¢ime zdky porovnavat své vysledky se skutecnosti, zafazujeme ukoly vychdzejici z redlného zivota

Kompetence komunikativni:

uzivdme matematicky jazyk
pracujeme s tabulkami, grafy, diagramy apod.
nabizime zakdm vyuzivani rGznych metod komunikace a spoluprace s ostatnimi

Kompetence socialni a persondlini:

vedeme Zaky ke kooperaci a spolupraci

posilujeme u zakl sebelctu budovanim pozitivni predstavy o sobé samém prostfednictvim
motivujiciho hodnoceni

Kompetence obcanské:

zafazujeme ulohy s enviromentalni problematikou
nabizime situace vedouci k propojeni individuality ditéte a spolecnosti

Kompetence pracovni:

vyzadujeme u zaka Uplné dokonceni prace (pfimérené schopnostem zaku) a jeji zhodnoceni
nabizime zZakam cinnosti, ve kterych budou pracovat s rdznymi materialy (napf. modelovani a vyroba
téles)

vedeme Zaky k bezpe¢nému pouZivani rysovacich potreb a k jejich udrzovani zejména z hlediska
funkénosti

Kompetence digitalni:
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Nazev predmétu Matematika

e vytvafime situace, kdy jim vyufZiti digitdlnich technologii napomuze k efektivnimu feseni
matematického problému

e vedeme zdky k vyuzivani digitdlnich technologii pro spravu a vyhodnoceni dat, prezentaci a
interpretaci vysledkd

e ucime z4aky rozlisovani obraznych symboll, porozuméni jejich vyznamu (napf. znacky, piktogramy,
Sipky), odliSovani symboll s jednozna¢nym a nejednozna¢nym vyznamem

e vedeme zéky k posouzeni Uplnosti dat s ohledem na feSeny problém, k dohledavani chybéjicich
informaci potfebnych k feSeni tloh nebo situaci v doporucenych online zdrojich a k ovéfovani
informaci z vice zdroju

e klademe dlraz na pouzivani kalkulatoru, napf. pfi provadéni kontroly odhad

Poznamky k predmétu v ramci uc¢ebniho planu|Do vyuky pfedmétu matematika je zarazeno prirezové téma: osobnostni a socidlni vychova.

Vyucovany predmét : Matematika

1. roénik
1.obdobi CISLO A POCETNI OPERACE
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
M-3-1-01 e pouZiva pFirozend &isla v oboru do 20 k | Pocitani prvkd v daném souboru, vytvéfeni

modelovani redlnych situaci, pocita
piredméty v daném souboru, vytvaii
soubory s danym poctem prvkii

raznych konkrétnich soubor( s danym pocétem

prvk

M-3-1-02 e (te, zapisuje a porovndvd p¥irozend isla | Cteni a zapis Cisel
do 20, ”5"‘_"3 a zapisuje vztah rovnosti a Vztahy mensi, vétsi, rovno, znaménka <, >, =
nerovnostl
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M-3-1-03 e uZivd linedrni uspoiddani; zobrazi éislo | Ciselna osa

na ciselné ose
M-3-1-04 o provadi zpaméti jednoduché pocetni Soucet a rozdil ¢isel do 10, soucet a rozdil ¢isel do

operace s piirozenymi Cisly 20 bez pfechodu pres desitku
M-3-1-05 o i'eSi a tvo¥i tilohy, ve kterych aplikuje a Regeni jednoduchych tloh na porovnavani, s¢itani

modeluje osvojené pocetni operace a odtitani &isel do 20, fedeni slovnich dloh

s vyuZzitim vztahu o n-méné (vice)
GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
M-3-3-01 e rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popise | Trojuhelnik, ¢ctverec, obdélnik, kruh, kvadr,

zakladni rovinné utvary a jednoducha krychle, koule, vélec

telesa Détské skladanky a stavebnice
Vyucovany predmét : Matematika 2. rocnik
1.obdobi CISLO A POCETNI OPERACE
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
M-3-1-01 e pouzivd pFirozend Cisla do 100 k Ciselnd fada osv

modelovdni redlnych situaci, pocitd Ciselny obor 0 a7 100 Rozvoj schopnosti

Dpiredméty v daném souboru, vytvaii A

. y o poznavani

soubory s danym poctem prvkii

M-3-1-02 o (te, zapisuje a porovndva piirozend isla | Porovnavani Cisel

do 100, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

Slovni tlohy na porovnavani Cisel
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M-3-1-03 e u#ivd linedrni uspoiddani; zobrazi &islo | Ciselna osa
na ciselné ose
M-3-1-04 ° provddi zpamé’tijednoduchépoé’etni Séitani a odcitani v oboru do 100
operace s prirozenymi Cisly Soucet, rozdil
Zaokrouhlovani na desitky
Zavorky
Nésobek, nasobeni v oboruod 1 do 5
Cinitel, sougin, zdména Cinitell
Déleni v oboruod1do5
M-3-1-05 o i'eSi a tvoii tilohy, ve kterych aplikuje a Reseni a vytvéteni slovnich dloh osv
modeluje osvojené pocetni operace Reseni a vytvareni slovnich Gloh na nasobeni a | Kreativita
déleni v oboru ndsobilek
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
M-3-2-01 e orientuje se v dase Casové udaje
Casové jednotky
GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
M-3-3-01 e rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popise | Hygienické navyky pfi rysovani

zdkladni rovinné utvary a jednoducha

Typy Car
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télesa; nachazi v realité jejich
reprezentaci

Céra lomena, Usecka
Bod, usecka
Geometricka télesa

Modelovani téles (kvadr, krychle)

M-3-3-02

e porovndva velikost utvari, méri a
odhaduje délku usecky

Méreni usecky
Odhad délky usecky
Jednotky délky (cm, m)

Vyucovany predmét : Matematika 3. rocnik
1.obdobi CISLO A POCETNI OPERACE
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
M-3-1-02 o (te, zapisuje a porovndvd piirozend Cisla | Zapis Cisla v desitkové soustavé

do 1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti | porovnavani &isel

a nerovnosti
M-3-1-03 o uZivd linedrni uspoiadani; zobrazi ¢islo | Orientace na Ciselné ose, zapis Cisel na &iselné ose

na Ciselné ose Pojmy: pfed, za, mezi, hned p¥ed, hned za

Rady disel

M-3-1-04 o providi zpaméti jednoduché pocetni Nasobeni a déleni v oboru nasobilek 2, 3, 4, 5, 6,

operace s piirozenymi Cisly

7,8,9,10

Pamétné a pisemné scitani a odecitani

Pamétné a pisemné nasobeni a déleni (i mimo
obor nasobilky)

Déleni se zbytkem
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ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucCivo PRUREZOVA TEMATA
M-3-2-01 e orientuje se Vv case, provddi jednoduché | Jednoduché pfevody jednotek ¢asu
pievody jednotek casu
M-3-2-02 e popisuje jednoduché zavislosti 7 Zavislosti
praktického Zivota
M-3-2-03 e dopliiuje tabulky, schémata, Jednoduché tabulky
posloupnosti Cisel
Zaokrouhlovani na 10 a 100
Odhad a kontrola vysledku
M-3-1-05 o i'eSi a tvoii tilohy, ve kterych aplikuje a Slovni tlohy vedouci k porovnavani ¢isel, s¢itania | OSV
modeluje osvojené poletni operace odecitani, ke vztahu o n-vice, o n-méneg, n-krat | Kreativita
vice, n-krat méné
SloZené slovni dlohy
GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
M-3-3-01 e rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popiSe | Bod, isecka, pfimka
zﬁt'kladm' rovinné ’it"“.':}f ?J:.ed”Od”Chd Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh a kruZnice
telesa; nach_azl v realité jejich Krychle, kvadr, valec, kuzel, jehlan, koule
reprezentaci
M-3-3-02 e porovndva velikost utvarii, méii a Jednotky délky
odhaduje délku usecky
M-3-3-03 o rozeznd a modeluje jednoduché Osové soumérné utvary

soumérné utvary v roviné
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Vyucovany predmét : Matematika 4. rocnik
2.obdobi CISLO A POCETNI OPERACE
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
M-5-1-01 e vyuZivda pii pamétném i pisemném Principy asociativnosti a komutativnosti osv
pocitani komutativnost a asociativnost Rozvoj schopnosti
scitani a nasobeni poznani
M-5-1-02 o provddi pisemné pocletni operace v 0boru | Zépis a Cteni pfirozenych ¢isel
piirozenych isel do 100 000 Ciselnd osa
Porovnavani Cisel
Zapis Cisel v desitkové soustavé
Scitani a odcitani Cisel
Pisemné nasobeni jednocifernym a
dvoucifernym cislem
Pisemné déleni jednocifernym Cislem
Pamétné nasobeni a déleni jednocifernym cislem
M-5-1-03 o zaokrouhluje piirozend Cisla, provadi Zaokrouhlovani ¢isel na 1000, 100, 10
odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru prirozenych Cisel
M-5-1-04 o i'eSi a tvoii tilohy, ve kterych aplikuje Slovni Ulohy s jednou a se dvéma pocetnimi
osvojené pocetni operace v oboru operacemi
pFirozenych Cisel do 100 000
M-5-1-05 o modeluje a uréi &dst celku, pouZivd zdpis | Zlomky, zapis
ve formé zlomku
M-5-1-06 e porovnd, s¢itd a odCitd zlomky se stejnym | Porovnavani, s€iténi a odCiténi zlomkd

Jjmenovatelem v oboru kladnych cisel
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GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
M-5-3-01 e narysuje a zndazorni zdakladni rovinné Konstrukce ¢tverce a obdélniku
utvary (¢tverec, obdélnik, trojuhelnik a Kruh, kruznice, stfed a polomér kruznice
kruZnici); uzivd jednoduché konstrukce | Konstrukce trojuhelniku
Pravouhly trojuhelnik
M-5-3-02 o scitd a odcita graficky tiseCky; uréi délku | Graficky soucet a rozdil UseCek
lomené &ary, obvod Lomena ¢ara, obvod mnohouhelniku
Obvod c¢tverce a obdélniku
Jednotky délky a jejich prevody
M-5-3-03 o sestroji rovnobétky a kolmice Vzajemna poloha dvou pfimek v roviné
rovnobézky, riznobézky, prisecik, kolmice
M-5-3-05 e rozpoznd a zndzorni ve étvercové siti Osové soumérné Gtvary
jednoduché osové soumérné utvary a
urci osu soumérnosti utvaru
piekladanim papiru
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
M-5-2-01 o vyhledava, sbira a tiidi data Zévislosti a jejich vlastnosti
M-5-2-02 e (Cte a sestavuje jednoduché tabulky a Diagramy, grafy, tabulky, jizdni Fady

diagramy

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
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KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
M-5-4-01 o Jiesi jednoduché praktické slovni tilohy a | Ciselné a obrazkové fady osv
problémy, jejichi ieSeni je do znacéné Magické ¢tverce Rozvoj schopnosti
miry nezavislé na obvyklych postupech a | Hlavolamy (sestavovani geom. tvar(, obrazk) pozndvani
algoritmech $kolské matematiky Prostorova predstavivost - stavby z krychli osv
Kreativita
Vyucovany predmét : Matematika 5. rocnik
2.obdobi CISLO A POCETNI OPERACE
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
M-5-1-01 o vyuZivd pri pamétném i pisemném S¢itani a ndsobeni zpaméti i pisemné v oboru do
pocitani komutativnost a asociativnost 1000000  svyufitim  komutativnosti  a
sCitani a nasobeni - .
asociativnosti
Zavorky
M-5-1-02 e provddi pisemné pocletni operace v oboru | Pfirozena ¢isla do 1 000 000 — cteni a z4pis

prirozenych Cisel do 1 000 000

Scitani a odcitani zpaméti i pisemné v oboru do
1 000 000
Nasobeni jednocifernym, dvojcifernym,
trojcifernym, ¢tyrcifernym cinitelem

Déleni jednocifernym a dvojcifernym délitelem
Nasobeni 10, 100, 1 000

Déleni 10, 100, 1 000
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Rimské &islice 1 az X, L, C, D, M — &tenf a zapis

M-5-1-03 o zaokrouhluje piirozend &isla, provadi Zaokrouhlovani

odhady a kontroluje vysledky pocetnich

operaci v oboru piirozenych Cisel
M-5-1-04 e FeSi a tvoii uilohy, ve kterych aplikuje Slovni tlohy do 1 000 000 i s vice pocetnimi tkony

osvojené pocetni operace v celém oboru | jednoduché rovnice a nerovnice

piirozenych Cisel
M-5-1-07 . piﬂ'ecvte zdpis desetinného Cisla a vyznaé’l' Desetinné Cislo a jeho zndzornéni na Ciselné ose

na Ciselné ose desetinné cislo dané

hodnoty
M-5-1-08 e porozumi vyznamu znaku ,,—* pro zdpis Cela &isla, znazornéni — teplomér, ¢iselna osa

celého zaporného Cisla a toto Cislo

vyznaci na Ciselné ose

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
M-5-2-01 o vyhledava, sbird a ti'idi data Zavislosti a jejich vlastnosti osvV
Pfevody jednotek délky, ¢asu, hmotnosti, objemu | Kooperace a kompetice

M-5-2-02 e (te a sestavuje jednoduché tabulky a Diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

diagramy

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
M-5-3-01 e narysuje a zndzorni zakladni rovinné Pojmy rovina, polorovina, primka, poloptimka,

utvary (¢tverec, obdélnik, trojuhelnik a
kruZnici); uZiva jednoduché konstrukce

bod, usecka, uhel, kolmice
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Zakladni dtvary vroviné — trojuhelnik, ctverec,
obdélnik, kruznice, kruh, Ctyruhelnik,

mnohouhelnik

M-5-3-02 o urdidéelku lomene é'dry, obvod Obvod trojuhelniku, obdélniku a ¢tverce
M-5-3-03 ° sestrojl' rovnobézky a kolmice Rysovani: rovnobézky, riznobézky, kolmice
Zapis: rovnobéznost, riznobéznost, kolmost
M-5-3-04 e urdi obsah obrazce pomoci étvercové sité | Obsah obdélniku a Ctverce
a uziva zakladni jednotky obsahu
M-5-3-05 e rozpoznd a zndzorni ve Ctvercové siti Jednoduché soumérné Gtvary, osa soumérnosti
jednoduché osové soumérné utvary a piekladanim papiru
urci osu soumérnosti utvaru
piekladanim papiru
NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
M-5-4-01 e ieSi jednoduché praktické slovni tilohy a | Slovni ulohy, Ciselné Fady, magické Ctverce,
problémy, jejich? FeSeni je do znacné prostorova predstavivost
miry nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech $kolské matematiky
Vyucovaci predmét: Matematika 6.rocnik
CiSLO A PROMENNA
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
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M-9-1-03 e modeluje a Fesi situace s vyuZitim Délitelnost pfirozenych ¢isel — prvocislo, ¢islo sloZené,
délitelnosti v oboru p¥irozenych Cisel | nasobek, délitel, kritéria dé&litelnosti, nejmensi
M-9-1-04 * uZivd rizné zpiisoby kvantitativniho spole¢ny nasobek, nejvétsi spoleény délitel
vyjadieni vitahu celek—cédst
(pFirozenym Cislem, pomérem,
zlomkem, desetinnym Cislem, Desetinnd Cdisla, zlomky — rozvinuty zdapis C¢isla
procentem) v desitkové soustavé, prevracené Cislo, sloZeny
zlomek, smisené ¢islo
Pocetni operace se zlomky a des.Cisly
GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
M-9-3-04 e odhaduje a vypocitd obsah a obvod Rovinné utvary — pfimka, polopfimka, usecka,
zdkladnich rovinnych utvari kruznice, kruh, Ghel, trojahelnik, &tyfahelnik
M-9-3-06 ® _nacrtne a sestroji rovinné titvary (lichob&znik, rovnobznik), pravidelné
M-9-3-09 i urc"u{ea Cfl‘f:"‘)lkte”‘tzvll‘je zdklad;u’ ) mnohouhelniky, vzajemna poloha pfimek v roving,
fefch viastnosti - " oy ani
M-9-3-10 e odhaduje a vypocitd objem a povrch
téles Druhy ahli, trojuhelnikova nerovnost
M-9-3-11 e nacrtne a sestroji sité zdakladnich téles
M-9-3-13 e analyzuje a iesi aplikacni

geometrické ulohy s vyuZitim
osvojeného matematického apardtu

Obsah a obvod zakladnich geometrickych utvard —

rovnobézniky

Osova soumérnost, osa Usecky a uhlu
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NESTANDARDNIi APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY

KOD

OCEKAVANE VYSTUPY

ucéivo

PRUREZOVA TEMATA

M-9-4-01

uziva logickou uvahu a kombinacni
usudek p¥i ieSeni uiloh a problémii a
naléza ruznd reSeni predkladanych
nebo zkoumanych situaci

Ciselné rady

Vyucovany predmét :

Matematika

7. rocnik

CisLo A PROMENNA

Z

KOD

OCEKAVANE VYSTUPY

ucivo

PRUREZOVA TEMATA

M-9-1-01

provadi pocetni operace v oboru
celych a raciondlnich Cisel; uZiva ve
vypoctech druhou mocninu a
odmocninu

M-9-1-05

FeSi modelovanim a vypoctem situace
vyjadiené pomérem; pracuje
S méritky map a plani

M-9-1-06

Fesi aplikacni ulohy na procenta (i
pro piipad, e procentova Cdst je vetsi
nez celek)

VV-9-1-06

interpretuje uméleckad vizudlné
obrazna vyjadieni soucasnosti i
minulosti; vychdzi p¥i tom ze svych

Celd a racionadlni cisla — Ciselnd osa, Cisla navzajem

opacna

Pocetni operace s celymi a racionalnimi Cisly

Pomér, méfritko

Trojclenka
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znalosti historickych souvislosti i
Z osobnich zkuSenosti a proZitkiu

Procenta — procento, promile, zdklad, procentova

¢ast, pocet procent, jednoduché Urokovani

M-9-1-09 o analyzuje a iesi jednoduché
problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichZ vyuZiva matematicky
apardt v oboru celych a raciondlnich
Cisel
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
M-9-2-03 o urduje vitah piimé anebo nepiimé Pfima a nepfima Umérnost, pravouhlda soustava
umérnosti soufadnic
GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
M-9-3-04 ° odhaduje a vypoé’itd obsah a obvod Obsah a obvod zakladnich geom. utvarl —trojuhelnik,
zakladnich rovinnych utvari lichob&snik
M-9-3-06 e nadrtne a sestroji rovinné utvary
M-9-3-07 ° uivaik argumefztaciapﬁ v_)flfoc"tech Konstrukéni dlohy - trojuhelnik, étverec, obdélnik,
véty o shodnosti a podobnosti o
. . . . . , kruh, kruznice
M-9-3-09 e urluje a charakterizuje zdkladni
prostorové utvary (télesa), analyzuje
jejich vlastnosti Shodnost, véty o shodnosti trojuhelnikd
M-9-3-12 ® nacrtne a sestroji obraz

jednoduchych téles v roviné
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celych a raciondlnich Cisel; uZiva ve
vypoctech druhou mocninu a
odmocninu

M-9-3-13 ° analyzuje a resi aplikaé’ni Stredova soumeérnost
geometrické ulohy s vyuZitim
osvojeného matematického apardtu Kvadr, krychle, kolmé hranoly
Sit hranolu, zobrazeni hranoll v roviné
Objem a povrch kolmych hranoll
Slovni ulohy — rovnobézniky, kolmé hranoly
NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
M-9-4-01 e uZivd logickou tivahu a kombinacni Logické Fady, ¢iselné a obrazkové analogie
usudek pii ieSeni uloh a problémii a
naléza riizna reSeni predkladanych
nebo zkoumanych situaci
Vyucovany pfredmét : Matematika 8. rocnik
CiSLO A PROMENNA
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
M-9-1-01 e provadi pocetni operace v oboru Druhad mocnina a odmocnina, n—td mocnina
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M-9-1-02 o zaokrouhluje a provadi odhady s Zaokrouhlovani a odhady s danou pfesnosti, vyuZiti
danou piesnosti, ucelné vyuZiva kalkulatoru
kalkulator
M-9-1-07 e matematizuje jednoduché redlné o _
situace s vyuZitim proménnych; urci Ciselny vyraz a jeho hodnota
hodnotu vyrazu, scita a nasobi
mnohocleny, provadi rozklad Proménna, vyrazy s proménnymi
mnohoclenu na soucin pomoci
vzorcii a vytykdnim
Pocletni operace s mnohocleny
Linearni rovnice
GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucCivo
M-9-3-01 o zdivodiiuie a vwurivd nolohové a Metrické vlastnosti v roviné — vzdalenost bodu od
Z jje a vyuziva p
metrické vlastnosti zakladnich piimky, Pythagorova véta
rovinnych
M-9-3-05 e vyuZivd pojem mnoZina v§ech bodii Mnosi tech bodil dané vlastnosti Thalet
dané viastnosti k charakteristice noziny vsech bodu dane viastnostl, Thaletova
utvaru kruznice
M-9-3-06 e nadcrtne a sestroji rovinné utvary
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M-9-3-08 e nacrtne a sestroji obraz rovinného
utvaru ve stiedové a osové Konstrukéni ulohy - trojuhelnik, lichobéznik,
soumérnosti, urci osové a stiredové

o, rovnobézniky
soumérny utvar

M-9-3-10 e odhaduje a vypocita objem a povrch
téles Kruh a kruZnice

Valec, sit a obraz rota¢niho valce v roviné
Objem a povrch rotac¢niho valce

Slovni Ulohy — kruh, kruznice, rotacni valec

NESTANDARDNIi APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
M-9-4-02 e Fesi lohy na prostorovou Logické geometrické ulohy MEV-

predstavivost, aplikuje a kombinuje Tvorba medislniho

poznatky a dovednosti z riiznych A

., o, , sdéleni

tematickych a vzdélavacich oblasti

Vyucovany predmét : Matematika 9. rocnik
CiSLO A PROMENNA

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA

M-9-1-07 o matematizuje jednoduché redlné Lomené vyrazy s proménnymi
situace s vyuZitim proménnych; urci
hodnotu vyrazu, sc¢itd a nasobi
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mnohodleny, provadi rozklad Soustava dvou linedrnich rovnic se dvéma nezndmymi

mnohoclenu na soucin pomoci

vzorcii a vytykdnim
M-9-1-08 e formuluje a resi redlnou situaci

pomoci rovnic a jejich soustav

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
M-9-2-01 o vyhleddva, vyhodnocuje a zpracoviva Zavislosti a data — priklady zavislosti z prak. Zivota a

data jejich vlastnosti, nakresy, schémata, diagramy, grafy,
M-9-2-02 ® porovndvd soubory dat tabulky, ¢etnost znaku aritmeticky primér
M-9-2-04 e vyjddii funkéni vitah tabulkou,

rovnici, grafem s

. . . . ., Funkce, linedrni funkce

M-9-2-05 e matematizuje jednoduché redlné

situace s vyuZitim funkcénich vztahi

Slovni ulohy — funkce
GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
M-9-3-02 o charakterizuje a tiidi zakladni Podobnost, véty o podobnosti trojuhelnikd

rovinné utvary
M-9-3-03 ° urcuje velikost ihlu méienim a Jehlan, rotaéni kuzel, koule

vypoctem
M-9-3-07 e uZivd k argumentaci a p¥i vypoltech

véty o shodnosti a podobnosti

94



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro ZS Pernarec

M-9-3-10 ° odhaduje a vypoé’itd objem apovrch Sit a zobrazeni jehlan( a rotac¢niho kuzele v roviné
téles
Objem a povrch jednoduchych prostorovych utvart
(jehlan, rotacni kuZel, koule)
Slovni uUlohy — jehlan, rotacni kuzel, koule
NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
M-9-4-02 e Jesi ilohy na prostorovou Netradi¢ni dlohy

predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riiznych
tematickych a vzdélavacich oblasti
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5.5 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 1 1 1 1 1 1 6
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika
Oblast Informatika

Charakteristika predmétu

Predmét informatika dava prostor vsem Zakim porozumét tomu, jak funguje pocita¢ a informacni systémy.
Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kédovanim a
modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvorivé uceni
se objevovanim, spolupraci, feSenim problémd, projektovou ¢innosti. Pomaha porozumét svétu kolem nich,
jehoz nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni ddraz je kladen na rozvijeni Zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace a
dalsimi. Praktickou Cinnost s tvorbou jednotlivych typl dat a s aplikacemi vnimdme jako prostredek k ziskani
zkusenosti k tomu, aby Zak mohl pozndvat, jak pocitac funguje, jak reprezentuje data rlizného typu, jak
pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika resi.

Skola klade diraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich predmétech, k tomu pfispiva informatika
svym specifickym dilem.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Vyuka probiha na pocitacich ¢i noteboocich s mysi, bud' v PC u¢ebné, nebo v bézné ucebné s prenosnymi
notebooky, s pfipojenim k internetu. Néktera témata probihaji bez pocitace.

V fadé Cinnosti preferujeme préci zakl ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochazelo k diskusi a spolupraci.
74k nebo dvojice pracuje individudlnim tempem.

Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéruje své hypotézy,
diskutuje, tvori, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své poznani.

Neni kladen naprosto Zadny d(iraz na pamétné uceni a reprodukci.

Integrace predmétl

e [nformatika

Kompetence k uceni:
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Nazev predmétu

Informatika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

o motivujeme Zaky ke vzdélani pomoci informacnich technologii

® rozvijime v Zacich tvofivost a samostatnost pomoci zadavani samostatnych praci a projektd
Kompetence k feseni problémi

Kompetence k feseni problém:
® zafrazujeme ukoly pouzitelné v bézném Zivoté

Kompetence komunikativni:
e podporujeme komunikaci pomoci internetu a jinych béznych komunikaénich zafizeni
e pozadujeme po Zacich prezentovani prace pred kolektivem a jeji hodnoceni

Kompetence socialni a persondlni:
e vedeme zaky ke kooperaci v rdmci skupiny

Kompetence pracovni:
e zamérfujeme se u zak{ na to, aby udrZovali poradek na pracovnim misté

Kompetence digitalni:
e Vedeme Zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb.
e Ukazujeme, jak digitalni technologie efektivné vyuzit pro uéeni i pfi zapojeni do zZivota Skoly a do
spolecnosti.
e Vedeme Zaky k samostatnosti v rozhodovani, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém
pouzit.
e UmozZnujeme kriticky myslet nad problematikou, spravovat a sdilet data, vyhleddvat i ziskavat data
eticky a postupem, ktery si Zak zvoli vzhledem k situaci.
Ucime zaky upravit digitdlni obsah a pomoci néj se vyjadfit.
Poukazujeme na usnadnéni prace a zefektivnéni a zkvalitnéni prace pomoci digitalnich technologii.
Dbame na pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spolecnost.
Poukazujeme na klady i zapory novych technologii a kriticky zhodnocujeme p¥inosy i rizika.
Ucime Zaky jak predchazet situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich.

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho planu

Do vyuky predmétu INFORMATIKA je zafazeno prirezové téma: medidlni vychova.
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Vyucovany predmét : Informatika 4.rocnik
2.obdobi DATA, INFORMACE A MODELOVANI
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
1-5-1-01 o uvede piiklady dat, kterd ho data, informace: sbhér (pozorovdni, jednoduchy
obklopuji a kterd mu mohou pomoci dotaznik, prizkum) a zdznam dat s vyuZitim textu,
lépe se rozhodnout "
Cisla, barvy, tvaru, obrazu a zvuku
1-5-1-02 o popiSe konkrétni situaci, urci, co k ni | kédovéni a pfenos dat: vyuZiti znacek, piktogramd,
JiZ Vi, a zndzorni ji symboll a kodh pro sdileni, prenos a ochranu
informace
INFORMACNI SYSTEMY
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
1-5-3-01 o v systémech, které ho obklopuji, systémy: skupiny objektd a vztahy mezi nimi,

rozeznd jednotlivé prvky a vitahy
mezi nimi

vzajemné plsobeni; priklady systém( z prirody, Skoly
a blizkého okoli zZaka; casti systému a vztahy mezi

nimi

DIGITALNI TECHNOLOGIE
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pro prdci s digitalnimi technologiemi

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
1-5-4-01 e najde a spusti aplikaci, pracuje s daty | hardware a software: digitalni zafizeni a jejich ucel; | MEV

rizného typu prvky v uZivatelském rozhrani; spousténi, pfepinani a | Kritické ¢teni a vnimani

ovladani aplikaci; uloZeni dat, otevirani soubord medidlnich sdéleni

1-5-4-02 o propoji digitalni zafizeni, uvede pocitacové sité: propojeni technologii, (bez)dratové

moZna: riz’ika, kte.rd-s'takovjm pfipojeni; internet; prace ve sdileném prostredi,

propojenim SOUVISEji <dilent dat
1-5-4-03 e dodriuje bezpecnostni a jind pravidla | bezpecnost: pravidla bezpe¢né prace s digitalnim

zafizenim; uZivatelské ucty, hesla

Vyucovany predmét : Informatika 5 .ro¢nik
2.obdobi DATA, INFORMACE A MODELOVANI
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
1-5-1-01 o vyslovuje odpovédi na zdakladé dat data, informace
hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani zavérl; grafy
1-5-1-03 e vycte informace z daného modelu modelovani: model jako zjednoduSené znazornéni | MEV
skutecnosti; vyuZziti obrazovych modell (myslenkové | Interpretace vztahu

a pojmové mapy, schémata, tabulky, diagramy) ke
zkoumani, porovndavani a vysvétlovani jeva kolem

zaka

medialniho sdéleni a

reality
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ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
1-5-2-01 e sestavuje a testuje symbolické zdpisy | feSeni problému krokovanim: postup, jeho
postupii jednotlivé kroky, vstupy, vystupy a rdzné formy
zapisu pomoci obrazk(, znacek, symboll ¢i textu;
priklady situaci vyuZivajicich opakované pouzitelné
postupy; precteni, porozuméni a Uprava krokl v
postupu, algoritmu
1-5-2-02 e popise jednoduchy problém, navrhne | feSeni problému krokovanim: sestaveni funkéniho
a popise jednotlivé kroky jeho Feseni postupu fesiciho konkrétni jednoduchou situaci
1-5-2-03 e v blokové orientovaném programovani: experimentovani a objevovani v
programovacim jazyce sestavi blokové orientovaném programovacim prostredi;
p rostrzarfc; rozp oz'm’i op ‘f{mj ici se'vzor, udalosti, sekvence, opakovani, podprogramy;
pouZiva opakovani a pripravené )
podprogramy sestaveni programu
1-5-2-04 o ové&ii sprdvnost jim navrieného kontrola feseni: porovnani postupu s jinym a diskuse
postupu ¢i programu, najde a opravi | o nich; ovéfovani funk&nosti programu a jeho &asti
v ném pripadnou chybu opakovanym spusténim; nalezeni chyby a oprava
kédu; nahrazeni opakujiciho se vzoru cyklem
INFORMACNI SYSTEMY
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
1-5-3-02 e pro vymezeny problém zaznamendvd | prace se strukturovanymi daty: shodné a odlisné

do existujici tabulky nebo seznamu
¢iselnd i neciselna data

vlastnosti objekt(; rfazeni prvkd do fad, Cislovany a
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necislovany seznam, vicelrovnovy seznam; tabulka a

jeji struktura; zdznam, doplnéni a Uprava zaznamu

Vyucovany predmét : Informatika 6.rocnik
DATA, INFORMACE A MODELOVANI
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
1-9-1-02 ° navrhuje aporovndvd rizné zpﬁsoby Pfenos informaci, standardizované kédy
kodovani dat s cilem jejich uloZeni a
pienosu Znakové sady
Pfenos dat, symetricka Sifra
Identifikace barev, barevny model
Vektorova grafika
Zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet
Binarni kdd, logické A a NEBO
1-9-1-01 o ziska 7 dat informace, interpretuje Data v grafu a tabulce

data, odhaluje chyby v cizich
interpretacich dat

Evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce

Kontrola hodnot v tabulce
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INFORMACNI SYSTEMY

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
1-9-3-04 o sam evidenci vyzkousi a ndsledné Filtrovani, fazeni a tfidéni dat

zhodnoti jeji funkcénost, pripadné

navrhne jeji upravu Porovnani dat v tabulce a grafu

Redeni problém( s daty

1-9-3-01 o vysvétli ucel informacnich systémii, Skolni informacni systém, uzivatelé, ¢innosti, prava,

které pouZivd, identifikuje jejich databazové relace

Jjednotlivé prvky a vitahy mezi nimi;

zvaZuje moZnd rizika pri navrhovdni i

uzivani informacnich systémii

DIGITALNI TECHNOLOGIE

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
1-9-4-02 o uklada a spravuje svd data ve Datové a programové soubory a jejich asociace v

vhodném formdtu s ohledem na jejich opera&nim systému

dalsi zpracovani i pienos

Sprava soubord, struktura slozek

1-9-4-03 e vybird nejvhodnéjsi zpiisob pFipojeni Instalace aplikaci

digitalnich za¥izeni do pocitacové

sité; uvede piiklady siti a popise Domaci a kolni poéitatova sit

jejich charakteristické znaky

Fungovani a sluzby internetu
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Princip e-mailu

1-9-4-04 e poradi si s typickymi zavadami Postup pfi feseni problému s digitalnim zafizenim
a chybovymi stavy pocitace (napf. nepropojeni, program bez odezvy, Spatné

nastaveni, hlaseni / dialogova okna)
1-9-4-05 o dokdze usmérnit svoji éinnost tak, PFistup k datim: metody zabezpeceni pFistupu,

aby minimalizoval riziko ztrdty Ci
zneuZiti dat; popiSe fungovani

a diskutuje omezeni zabezpecovacich
FeSeni

role a pfistupova prava (vidét obsah, Cist obsah,

ménit obsah, ménit prava)

Vyucovany piredmét : Informatika 7 .roc¢nik
DATA, INFORMACE A MODELOVANI
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
1-9-1-03 o vymezi problém a urdi, jaké Standardizovana schémata a modely
informace bude potirebovat k jeho
FeSeni; situaci modeluje pomoci Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu, kostra
grafi, pFipadné obdobnych schémat; | 8rafu
porovnd sviij navrieny model s jinymi
modely k FeSeni stejného problému a | Orientované grafy, automaty
vybere vhodnéjsi, svou volbu
zduvodni
1-9-1-04 e zhodnoti, zda jsou v modelu v§echna | Modely, paralelni ¢innost

data potiebna k FeSeni problému;
vyhleda chybu v modelu a opravi ji

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANIi
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KOD

OCEKAVANE VYSTUPY

ucéivo

PRUREZOVA TEMATA

1-9-2-01

po precteni jednotlivych krokii
algoritmu nebo programu vysvétli
cely postup; urci problém, ktery je
danym algoritmem i'eSen

1-9-2-03

vybere 7 vice moZnosti vhodny
algoritmus pro FeSeny problém a sviij
vybér zduvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy,
navrhne rizné algoritmy pro i'eSeni
problému

1-9-2-05

v blokové orientovaném
programovacim jazyce vytvoii
piehledny program s ohledem na
jeho mozné disledky a svou
odpovédnost za né; program vyzkousi
a opravi v ném piipadné chyby;
pouziva opakovani, vétveni
programu, proménné

1-9-2-06

OVéFi spravnost postupu, najde
a opravi v ném pripadnou chybu

Vytvoreni programu
Opakovani

Podprogramy

Opakovani s podminkou
Uddlosti, vstupy

Objekty a komunikace mezi nimi

OSV Kreativita

Vyucovany predmét : Informatika 8.rocnik
INFORMACNI SYSTEMY
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucéivo PRUREZOVA TEMATA
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1-9-3-03 e vymezi problém a urdi, jak p¥i jeho Relativni a absolutni adresy bunék
FeSeni vyuZije evidenci dat; na
zdkladé doporudeného i vlastniho Poutziti vzorcd u rdznych typl dat
ndvrhu sestavi tabulku pro evidenci
dat a nastavi pravidla a postupy pro | Funkce s Ciselnymi vstupy
prdci se zaznamy v evidenci dat
1-9-3-02 e nastavuje zobrazeni, Fazeni Funkce s textovymi vstupy
a filtrovani dat v tabulce, aby mohl
odpovédét na polofenou otdzku; Vkladani zaznamu do databazové tabulky
vyuzivd funkce pro automatizaci .
zpracovani dat Razeni dat v tabulce
Filtrovani dat v tabulce
Zpracovani vystup( z velkych soubor( dat
ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
1-9-2-01 e po pietteni jednotlivych krokii
algoritmu nebo programu vysvétli
cely postup; urci problém, ktery je Vétveni programu, rozhodovani
danym algoritmem reSen
1-9-2-03 e vybere 7 vice moZnosti vhodny Graficky vystup, soufadnice
algoritmus pro ieSeny problém a sviij
vybér zduvodni; upravi dany Podprogramy s parametry
algoritmus pro jiné problémy,
navrhne riizné algoritmy pro i'‘eSeni Proménné
problému
1-9-2-05 e v blokové orientovaném
programovacim jazyce vytvoii
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piehledny program s ohledem na
jeho moZné dusledky a svou
odpovédnost za né; program vyzkousi
a opravi v ném pripadné chyby;
pouziva opakovani, vétveni
programu, proménné

1-9-2-06

OVéFi spravnost postupu, najde
a opravi v ném pripadnou chybu

Vyucovany predmét : Informatika 9.roc¢nik
DIGITALNI TECHNOLOGIE
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
1-9-4-01 e popiSe, jak funguje pocitac po strance Hardware a software
hardwaru i operacniho systému;
diskutuje o fungovdni digitilnich Slozeni sou¢asného pocitace a principy fungovani
technologii urcujicich trendy ve svété . Cho
.y . p jeho soucasti
1-9-4-02 e ukldda a spravuje sva data ve
vhodném formdtu s ohledem na jejich o S
dalsi zpracovdni & pFenos Operacni systémy: funkce, typy, typické vyuZiti
1-9-4-03 e vybird nejvhodnéjsi zpitsob pripojeni
digitalnich zaiizeni do pocitacové Komprese a forméaty soubort
sité; uvede priklady siti a popise
940 jejich charakteristické znaky Fungovani novych technologii kolem mé (napf.
1-9-4-04 P SR ;
* poradisi s Dfpwkyml {tfvaflaml smart technologie, virtualni realita, internet véci,
a chybovymi stavy pocitace o
1-9-4-05 o dokdze usmérnit svoji ¢innost tak, uméla inteligence)

aby minimalizoval riziko ztrdty Ci
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zneuZiti dat; popisSe fungovani
a diskutuje omezeni zabezpecovacich
FeSeni

Sité

Typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti

Fungovani sité: klient, server, switch, paketovy

pfenos dat, IP adresa

Struktura a principy Internetu, datacentra, cloud

Web: fungovani webu, webova stranka, webovy

server, prohlize¢, odkaz/URL

Princip cloudové aplikace (napt. e mail, e-shop,

streamovani)

Bezpecnost

Bezpecnostni rizika: Utoky (cile a metody

utocnikl), nebezpecné aplikace a systémy

Zabezpeceni pocitace a dat: aktualizace, antivir,
firewall, zalohovani a archivace dat

Digitalni identita
Digitdlni stopa: sledovani polohy zafizeni,

zaznamy o pfihlasovani a pohybu po internetu,

sledovani komunikace, informace o uZivateli
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v souboru (metadata); sdileni a

(nesmazatelnost) dat

Fungovani a algoritmy socidlnich siti, vyhledavani

trvalost

a cookies
ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
1-9-2-02 o rozdéli problém na jednotlivé o o .
Fesitelné isti a navrhne a popise Programovaci projekt a plan jeho realizace
kroky K jejich Feseni Ponsint oroblé
1-9-2-03 e vybere 7 vice mozZnosti vhodny opsani problemu
algoritmus pro i'eSeny problém a sviij . - -
,g v A p , yl,’ . 4 Testovani, odladéni, odstranéni chyb
vybér zdivodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problém e
&  projime p) V> .| Pohyb v soufadnicich
navrhne rizné algoritmy pro FeSeni
problému RV a e
Ovladani mysi, posilani zprav
1-9-2-05 e v blokové orientovaném yeLp ’
ptogmmo,vaam]azyce vytvor Vytvafeni proménné, seznamu, hodnoty prvki
piehledny program s ohledem na seznamu
Jjeho mozné dusledky a svou
odpovédnost za né; program vyzkousi Nastroje zvuku, Gpravy seznamu
a opravi v ném piipadné chyby;
pouziva opakovalvu, v,etvem Import a editace kostymd, podminky
programu, proménné
1-9-2-06 e  0VéFi spravnost postupu, najde

a opravi v ném pripadnou chybu

Navrh postupu, klonovani.
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Animace kostymu postav, udalosti

Vyrazy s proménnou

Analyza a ndvrh hry, sttidani pozadi, proménné

Tvorba hry s ovladanim, vice seznamll

Tvorba hry, pfikazy hudby, proménné a seznamy

5.6 Clovék a jeho svét

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
2 2 3 4 4 0 0 0 0 15
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Clovék a jeho svét

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét CLOVEK A JEHO SVET obsahuje témata ze vzdélavaci oblasti a oboru Clovék a jeho svét.
Vzdélavaci obsah pfedmétu CLOVEK A JEHO SVET je ve 4. a 5.ro¢niku rozdélen do dvou sloZek: Viastivédné
ucivo a Pfirodovédné ucivo.
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Nazev predmétu

Clovék a jeho svét

Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych sloZzek vzajemné prolina. Svym pojetim a obsahem zakim

predklada nové poznatky a dovednosti z rliznych oblasti Zivota. Vytvari zakladni predstavy o nejbéznéjsich
skutecnostech a zakonitostech v pfirodé i spole¢nosti, o lidskych ¢innostech, vytvorech i o nejdulezitéjsich
podminkach Zivota. Osvojovani uciva je zaloZzeno predevsim na rGznych ¢innostech a hrach podporujicich

’

tvorivé pozndvani, osvojovani potifebnych dovednosti a utvareni vztahu k okolnimu svétu. Souéasti vyuky
jsou besedy s odborniky, vychdzky do okoli, exkurze, navstévy muzei a kulturnich pamatek.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmeét je vyu€ovan v 1. — 5. ro¢niku v ramci ¢asové dotace 15 hodin tydné (viz. u¢ebni plan).

Integrace predméti

e Clovék a jeho svét

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
e pouzivame v hodinach rizné metody a formy prace, které umocruji u zakl radost z uceni (napf.
soutéze, kvizy ...)
umoziujeme zaklm vlastni planovani a organizaci ¢innosti
vychdazime ze zkusenosti a znalosti zak(
rozvijime tvofivost a samostatnost napf. v projektovém vyucovani

vedeme Zaky k poznani, Ze nejdllezitéjsi jsou ziskané dovednosti a védomosti, nikoli znamky

Kompetence k feseni problému:
e pfrifeseni problému u¢ime zaky pracovat s riznymi zdroji informaci
e zafazujeme ukoly pouzitelné v bézném Zivoté
e predkladame nové ukoly a problémy, u kterych mohou Zaci aplikovat znamé a osvédcéené postupy
feSeni a zaroven podporujeme rlizné a netradicni (originalni) zplisoby feseni problému

Kompetence komunikativni:
® snazime se o to, aby se Zaci naudili vyjadrovat vlastni nazory vhodnou ( pfimérenou a slusnou)
argumentaci a respektovali ndazory druhych
e pfri diskusi vedeme Zaky k uméni naslouchat a dodrZovat pravidla vécné diskuse
e chapeme vyznam spoluprace, pomoci i odpovédnosti a ddvame prednost ¢innostem postavenym na
téchto vztazich (kooperace)

e vedeme Zaky k samostatnosti pfi vyhledavani a ziskavani informaci z rznych zdrojli
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Nazev predmétu

Clovék a jeho svét

Kompetence socidlni a personalni:
e spoluvytvafime a dodrzujeme pravidla vzajemného souziti
® rozvijime u Zak( vzajemnou pomoc a empatii

e posilujeme sebeulctu v rdmci Osobnostni a socidlni vychovy

Kompetence obcanské:
e péstujeme u zakud uctu k dédictvi ceského naroda
® snaZime se Zaky vést k toleranci individudlnich odlisnosti
e vedeme Zaky k mysleni v globalnich souvislostech (environmentdlni vychova)

Kompetence pracovni:
e stanovujeme a dodrzujeme pravidla pracovniho postupu pfi riznych ¢innostech
e umozZnujeme zakam pracovat s rdznymi materidly a pomuckami
e cilené a systematicky vedeme Zaky k profesni orientaci
e vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k préci

Kompetence digitalni:

e klademe dlraz na vytvareni spolecnych pravidel chovani ve tfidé véetné pravidel pfi praci
s technologiemi a na jejich dodrzovani

e vedeme Zaky k dodrZovani pravidel chovani pfi interakci v digitalnim prostredi, k ochrané osobnich
udajl a k uvédoméni si, které udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé zvefejiiovat a proc¢

e vedeme zaky k respektovani autorskych prav pfi vyuzivani obrazka, videi a informaci

e vedeme Z3aky ke zdravému pouZivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik, ktera
mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich pfedchazeni, napt. zafazovanim
relaxacnich chvilek

e motivujeme zaky ke zkoumani prirody s vyuZitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani digitalnich
map a navigaci

e davame Zaklm prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokusu s Ucelnym vyuzitim digitalnich
technologii

Poznamky k predmétu v ramci ucebniho planu

Do vyuky predmétu clovék a jeho svét jsou zafazena prirezova témata: osobnostni a socidlni vychova,
vychova demokratického obcana, environmentdlni vychova a multikulturni vychova.
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svého bydlisté a Skoly, cestu na
urcené misto a rozlisi mozna
nebezpeci v nejblizsim okoli

Vyuéovany predmét : Clovék a jeho svét 1 .rocnik

1.obdobi MISTO, KDE ZIJEME

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJS-3-1-01 o Vyznaciv jednoduchém planu misto Domov — prostfedi domova, orientace v misté | OSV Pozndvani lidi

bydlisté, adresa
Skola — prostiedi gkoly, ¢innosti ve $kole, okoli $koly,

bezpecna cesta do skoly; rizikova mista a situace

rodiné, projevuje toleranci k
Pprirozenym odlisSnostem spoluZakii
i jinych lidi

LIDE KOLEM NAS
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJS-3-2-01 o rozliSuje blizké piibuzenské vztahy v Rodina — postaveni jedince vroding, role ¢lent | OSV

rodiny, pfibuzenské vztahy
Chovani lidi — vlastnosti lidi
Pravidla slusného chovani — ohleduplnost, etické

zasady

Mezilidské vztahy

CJS-3-2-02 o odvodi vyznam riznych povoldani

Zaméstnani

Financni gramotnost

Ceské mince a bankovky

LIDE A CAS
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KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJS-3-3-01 o vyuZiva casové udaje pii eSeni Orientace v Case a Casovy fad osv
ruznych situaci v dennim Zivoté - denni re3im Psychohygiena
Ro¢ni obdobi
Den, tyden, mésic, rok
ROZMANITOST PRIRODY
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJS-3-4-01 e pozoruje viditelné promény v pFirodé | Rocni obdobi osv
v jednotlivych roénich obdobich Promény pfirody v ro¢nich obdobich Rozvoj schopnosti
poznavani
éJS-3-4-02 o roztiidi nékterépfirodninypodle Rostliny, houby, Zivocichové EV
ndapadnych uréujicich znakii PFirodni spoleenstva Zakladni podminky
Zivota
CLOVEK A JEHO ZDRAVI
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucCivo PRUREZOVA TEMATA
CJS-3-5-01 e uplatiiuje zdkladni hygienické ndavyky | Péce o zdravi — Cistota a zdravi, denni reZim, sprévnd | OSV
S vyuZitim elementdrnich znalosti o vyZiva, osobni hygiena Sebepoznani a
lidském tele Lidské télo — stavba téla, ¢asti téla sebepojeti
CJS-3-5-02 e vyuZivd bezpecnd mista pro hru a Osobni bezpedi, krizové situace — vhodnd a nevhodna

traveni volného casu

mista pro hru
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Uraz al.pomoc

povolani a pracovnich ¢innosti

Vyuéovany predmét : Clovék a jeho svét 2 .rocnik
1.obdobi MISTO, KDE ZIJEME
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJS-3-1-01 e Vyznadci misto svého bydlisté a Skoly Domov a Skola — adresa; Skolni fad, rezim Skoly
Okoli Skoly a domova
CJS-3-1-02 e pozoruje a popise zmény v obci Obec a mistni krajina — jeji ¢asti, poloha v krajiné
LIDE KOLEM NAS
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJS-3-2-01 o rozliSuje blizké piibuzenské vztahy v | Rodina — ¢lenové rodiny, pfibuzenské vztahy, Zivot a | OSV
rodiné, role ’:0‘1_1.”’_1)50}' prislusniki funkce rodiny Mezilidské vztahy
a vztahy mezi nimi Souiti lidi — mezilidské vztahy; pravidla sluéného
chovani
CJS-3-2-02 e odvodi vyznam a potiebu riiznych Zaméstnani

Finan¢ni gramotnost

Nakupovani — cena zbozi

LIDE A CAS
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KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJS-3-3-01 o vyuziva casové udaje p¥i eSeni Orientace v Case a Casovy fad
ruznych situaci v dennim Zivoté - uréovani &asu, denni rezim
- dny v tydnu, mésice v roce
- kalendar
CJS-3-3-02 e pojmenuje nékteré kulturni &i Vyznamné budovy, pamatky v obci a okoli
] historické pamdtky
CJS-3-3-03 e uplatiiuje elementdrni poznatky o Pfedméty denni potfeby
sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, 0 | prabéh lidského Fivota
souziti, zvycich a o prdci lidi
ROZMANITOST PRIRODY
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJS-3-4-01 o popiSe viditeIné promény v piirodé v Roéni obdobi, kalendar pfirody, pocasi EV
Jednotlivych rocnich obdobich Rostliny a ZivoCichové v jednotlivych rocnich | Vztah ¢lovéka k
obdobich prostredi
CJS-3-4-02 e roztFidi nékteré prirodniny podle Rostliny, houby, Zivocdichové osv
ndpadnych uréujicich znakii, uvede - prlibéh a zp(lsob Zivota, tfidéni, stavba Rozvoj schopnosti
pﬁkhfd;y vyskytu organismii ve znamé Zakladni spolecenstva — na louce, na poli, v lese, u | pozndvani
lokalité
vody, na zahradé ...
CLOVEK A JEHO ZDRAVI
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
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éJS-3-5-01 ° uplatﬁuje zakladni hygienické a Lidské télo — ¢asti téla, smysly ¢lovéka
regimové navyky s vyuZitim Péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni rezim,
elementdrnich znalosti o lidském téle; T N
.. i L spravna vyziva, pitny rezim
projevuje vhodnym chovanim a
Cinnostmi vztah ke zdravi
CJS-3-5-02 ° vyuiivd bezpeé’nd mista pro hru a Osobni bezpedi, krizové situace
traveni volného Casu; uplatiiuje - bezpecné chovani v silni¢nim provozu
zaklafln,t p t‘avtd{a be.zp ‘j’fnf!ho - trdveni volného ¢asu
chovani ucastnika silni¢niho provozu
CJS-3-5-03 e chovd se obezietné pii setkdni s Osobni bezpeti, krizové situace osv
nezndmymi jedinci - bezpeéné chovani v rizikovém prostredi Kreativita
* zpusoby komunikace s operdtory Pfivoldni pomoci v pfipadé ohroZeni fyzického zdravi | OSV

tisiiovych linek

- Cisla tisnového volani

Re$eni probléma

Vyuéovany predmét : Clovék a jeho svét 3 .rocnik

1.obdobi MISTO, KDE ZIJEME

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucCivo PRUREZOVA TEMATA
CJS-3-1-02 e zadlleni svou obec do pFislusného Obec a mistni krajina — poloha v krajiné, minulost a

kraje a obsluiného centra CR,
pozoruje a popise zmény v nejblizsSim
okoli

soucasnost obce, vyznacné budovy
Okolni krajina (region) — orientacni body, svétové
strany

Nase vlast — domov, krajina

LIDE KOLEM NAS
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Cinnostech clovéka, 0 lidské
spolecnosti, souZiti, zvycich a o prdci
lidi; na piikladech porovnava

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJS-3-2-01 o rozliSuje pFibuzenské vitahy v rodiné, | Rodina — pfibuzenské a mezigeneracni vztahy MUV
role rodinnych prislusnikii Lidské vztahy
a vztahy mezi nimi
o projfzvuje toleranci!< Izl’_ir.(')ze,n)fm. , Chovini lidi
odlisnostem spoluZdkit | jinych lidi, ) - o
. 9 . o - pravidla slusného chovani; rizikové situace MUV
Jjejich piednostem i nedostatkitm
- vzdjemné chovani lidi, tolerance, Sikana, rasismus Etnicky plavod
CJS-3-2-02 e odvodi potiebu riiznych povolini a Fyzicka a dusevni prace
pracovnich innosti Zaméstnani
Financni gramotnost
Nakupovani — cena zbozi, vraceni penéz
LIDE A CAS
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJS-3-3-01 e vyuZivd casové udaje p¥i FeSeni Orientace v Case a Casovy fad
riiznych situaci v dennim Zivoté, - uréovani ¢asu, ¢asova osa, kalendare
rozliSuje déj v minulosti, pritomnosti
a budoucnosti
CJS-3-3-02 o pojmenuje nékteré rodiky a Baje, myty a povésti - rodny kraj
vyznamné uddlosti regionu Historie obce a soucasnost
CJS-3-3-03 e uplatituje elementdrni poznatky o Soudasnost a minulost v nasem Zivoté

- promény zpUsobu Zivota

- pfedméty denni potieby

117



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro ZS Pernarec

minulost a soudasnost

- statni svatky a vyznamné dny

ROZMANITOST PRIRODY
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJSs-3-4-01 e porovnd viditelné promény v piirodé | Rocni obdobi
v jednotlivych rocnich obdobich Ziva a neZiva pfiroda
CJS-3-4-02 o roztiidi nékteré pFirodniny podle Rostliny, houby, Zivocichové
ndpadnych uréujicich znakii, uvede - znaky Zivota, tfidéni rostlina Zivocichd, vyziva
prlqud:’y vyiskytu organismi ve znamé | stavba téla u nékterych nejzndméjsich druh
lokalité
- vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka
CJS-3-4-03 o provddi jednoduché pokusy u skupiny | Latky a jejich vlastnosti
znamych latek, urcuje jejich spolecné | - tyidéni latek
a rozdilné viastnosti a zméfi zakladni | oo \elitin s praktickym uzivanim zakladnich
veliciny  pomoci  jednoduchych jednotek
ndstrojit a pristrojii
CLOVEK A JEHO ZDRAVI
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJS-3-5-01 o uplatituje zakladni hygienické, Lidské télo — zakladni funkce a projevy osv
reZimové a jiné zdravotné preventivhi | pége o zdravi - drobné drazy a poranéni, 1.pomoc pii | Seberegulace a

navyky S vyuzitim elementdarnich

drobnych poranéni; prevence nemoci a Urazl

sebeorganizace
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znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vitah
ke zdravi
CJS-3-5-02 e rozeznd nebezpeli riizného Osobni bezpedi, krizové situace osv
charakteru; uplatiiuje zdakladni - bezpeéné chovani v rizikovém prostredi Redeni problémd a
If’:av’dl,a bez.pe.cye'ho chovani ] , - bezpecné chovani v silni¢nim provozu rozhodovaci dovednosti
ucastnika silnic¢niho provozu, jedna ] o ] ) 3
tak, aby neohrozoval zdravi své a - predchazeni rizikovym situacim v dopravé
y
zdravi jinych (bezpecnostni prvky)
CJS-3-5-03 o chovd se obezitetné pii setkani s Osobni bezpedi, krizové situace
nezndamymi jedinci, odmitne
komunikaci, kterd je mu nep¥ijemnd;
v piipadé potieby poZada o pomoc
pro sebe i pro jiné PFivolani pomoci v pfipadé ohroZeni fyzického zdravi
e ovldida zpiisoby komunikace s - Cisla tisriového volani
operdtory tisiiovych linek - spravny zptisob volani na tistiovou linku
CJS-3-5-04 e reaguje adekvitné na pokyny Mimofadné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojend
dospélych p¥i mimoidadnych - situace hromadného ohrozeni
uddlostech vy .
- postup v pfipadé ohrozeni

Vyucovany piredmét : Clovék a jeho svét (PRIRODOVEDNA CAST) 4.roénik
2.obdobi LIDE KOLEM NAS
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucéivo PRUREZOVA TEMATA
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CJS-5-2-01 o vyjddii na zdkladé viastnich SouZiti lidi — mezilidské vztahy, komunikace osv
zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi Mezilidské vztahy
CJS-5-2-03 e orientuje se v zdkladnich formdch Finangni gramotnost
viastnictvi; pouZivd penize v béZnych | viastnictvi - soukromé, vefejné, osobni, spoleiné;
situacich, odhadne a zkontroluje cenu rozpodet, piimy a wydaje domécnosti: zptisoby
ndakupu a vrdcené penize placeni
ROZMANITOST PRIRODY
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJS-5-4-01 e objevuje a zjist'uje propojenost prvkii | Latky a jejich vlastnosti
£ivé a nefivé pFirody - zmény latek a skupenstvi, vlastnosti, porovnavani
latek
Voda a vzduch — vyskyt, obéh vody v ptirodé
Nerosty a horniny, ptda
Vyznam ovzdusi, vodstva, pld, rostlinstva a
Zivocisstva na Zemi
e objevuje princip rovnovihy piirody a
nachdzi souvl’)islosti 'ﬁezi ko’,’fénﬁvm Ohleduplné chovani pfirodé a ochrana pfirody —
vzhledem prirody a Cinnosti ¢lovéka
odpovédnost lidi, ochrana a tvorba Zivotniho
prostredi
Mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena
— postup v pripadé ohroZeni
CJS-5-4-04 e porovnava na zdakladé pozorovini Rostliny, houby, Zivocichové

zakladni projevy Zivota na
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konkrétnich organismech, prakticky
tiidi organismy do znamych skupin

- tfidéni rostlin a Zivocich(, vyZiva
- stavba téla u nékterych nejznaméjsich druhd
- prlibéh a zplsob Zivota

- vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka

lékai'skou pomoc

CJS-5-4-06 o zaloZi jednoduchy pokus, naplinuje a | Pokus a pozorovani

zdiwvodni postup, vyhodnoti a vysvétli

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJS-5-5-01 e vyuZivd poznatky o lidském téle k Lidské télo

podpoie viastniho zdravého zpiisobu | - stavba téla, zakladni funkce a projevy

<vota - Zivotni potreby ¢lovéka
CJS-5-5-02 o rozliSuje jednotlivé etapy lidského Etapy lidského Zivota od narozeni po stafi osv

Zivota Sebepoznani a

sebepojeti

CJS-5-5-04 e vnimd dopravni situaci, spravné ji Bezpecné chovani v silniénim provozu

vyhodnoti a vyvodi odpovidajici Dopravni znagky

wavery pro sve ch0\_)am Pfedchazeni rizikovym situacim v dopravé a

jako chodec a cyklista

v dopravnich prostfedcich

CJS-5-5-06 e uplatiiuje zdkladni dovednosti a Péce o zdravi

nq’vyky souvisejici s podporou zdravi | - spravna wvyziva, vybér a zpUsoby uchovéavani

a jeho preventivni ochranou potravin, vhodna skladba stravy

Zdravi a nemoc

CJS-5-5-07 o ofetéi drobnd poranéni a zajisti Péte o zdravi

- drobné drazy a poranéni
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Vyuéovany predmét : Clovék a jeho svét (VLASTIVEDNA CAST) 4 .roénik
2.0bdobi MISTO, KDE ZIJEME
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJS-5-1-01 o urci polohu svého bydlisté nebo Mistni krajina —minulost a sou¢asnost obce, vyznacné
pobytu vzhledem ke krajiné a stdatu budovy, dopravni sit
Okolni krajina - vliv krajiny na Zivot lidi
Nase vlast - domov, krajina, narod
CJS-5-1-02 ® urci svétové strany v piirodé i podle Mapa CR
mapy, orientuje se podle nich a Fidi - orientaéni body a linie, svétové strany
se podle za:v’ad bvezpecnehopohybu a1 pusobeni lidi na krajinu a Zivotni prostredi
pobytu v piirodé
Zasady bezpecného pobytu a pohybu v pfirodé
CJS-5-1-03 o rozliSuje zakladnimi typy map; Mapy obecné zemépisné a tematické
vyhledava jednoduché udaje o - obsah, grafika, vysvétlivky
prirodnich podminkdch a sidlistich Mapa CR
lidi na mapach nasi republiky
CJS-5-1-04 e vwyhledd typické regiondlni zvldtnosti | Regiony CR
PFirody, osidleni, hospodafistvi a - Praha a vybrané oblasti CR
% kultury’ . — — - povrch, vodstvo
CJS§-5-1-05 e porovnda zpiuisob Zivota a p¥irodu v o _ o
v . - rozSifeni pad, rostlinstva a Zivocich(
nasi vilasti B
- cestovani po CR
CJS-5-1-06 e rozliSuje hlavni orgdny stdtni moci a | Nase vlast VDO
nékteré jejich zdastupce, symboly - zéklady statni zfizeni a politického systému CR
naSeho stdatu a jejich vyznam NV .
- statni sprava a samosprava
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- statni symboly

Formy participace

obcanl v politickém

ukdzkach zpiisob Zivota a prdace
predkii na nasem uzemi v minulosti a
soucasnosti s vyuZitim regiondlnich
specifik

Zivoté
LIDE A CAS

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJS-5-3-01 e pracuje s casovymi udaji a vyuZzivd Orientace v ¢ase a Casovy fad

gjisténych udajii k pochopeni vitahit | - ¢35 jako fyzikalni velicina, letopocet

mezi déji a mezi jevy Mapa historie CR, ¢asova pfimka
CJS-5-3-02 e vyuZivd knihoven jako informadénich | Knihovny, matrika, kronika obce

zdrojui pro pochopeni minulosti
CJS-5-3-03 e srovnavd a hodnoti na vybranych Baje, myty, poveésti osv

- minulost kraje a predk

Orientace v Case a Casovy rad

- déjiny jako casovy sled udalosti od pravéku po
nastup Habsburk( na cesky triin

- vyznamné osobnosti nasi historie

Poznavani lidi

Vyucovany predmét : Clovék a jeho svét (VLASTIVEDNA CAST) 5 .roénik
2.obdobi MISTO, KDE ZIJEME
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucéivo PRUREZOVA TEMATA
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ukazkdach zpisob Zivota a prdace

CJS-5-1-03 o rozliSuje mezi nacrty, pliny a Mapy obecné zemépisné a tematické
zdkladnimi typy map; vyhleddava - obsah, grafika, vysvétlivky
jednoduché udaje o prirodnich Mapa CR
podminkach a sidlistich lidi na 3
mapdch nasi republiky a Evropy Evropa a svet VMEGS
— kontinenty, evropské staty, EU Objevujeme Evropu a
svét
CJS-5-1-04 e vwyhledd typické regiondlni zvldStnosti | Regiony CR
PFirody, osidleni, hospodaistvi a Staty Evropy
kultury ,’J.eﬁnodu,chy m zptisobem - zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na pevniné
posoudi jejich vyznam o _ T
- rozsiteni pad, rostlinstva a Zivocich(
- pUsobeni lidi na krajinu a Zivotni prostredi
CJS-5-1-05 e porovnda zpusob Zivota a pFirodu v Evropa a svét — cestovani MUV
Jjinych zemich Kulturni diferenciace
Financni gramotnost - ména
LIDE A CAS
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJS-5-3-01 e pracuje s casovymi udaji a vyuZiva Orientace v Case a Casovy fad
gisténych udajii k pochopeni vztahii | - gas jako fyzikalni veligina, letopodet
mezi déji a mezi jevy Mapa historie CR, ¢asova pfimka
CJS-5-3-02 o vyuZivd sbirek muzei a galerii jako Regiondlni pamatky — péce o pamatky, lidé a obory
informacnich zdroji pro pochopeni zkoumajici minulost
minulosti UNESCO
CJS-5-3-03 e srovndvd a hodnoti na vybranych Orientace v ¢ase a ¢asovy fad
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predkit na nasem uzemi v minulosti a
soucasnosti s vyuZitim regiondlnich
specifik

- déjiny jako casovy sled udalosti od nastupu
Habsburk( na ¢esky triin po soucasnost

- vyznamné osobnosti nasi historie

Zivé a neZivé prirody

Vyuéovany predmét : Clovék a jeho svét (PRIRODOVEDNA CAST) 5.roénik
2.0bdobi LIDE KOLEM NAS
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJS-5-2-01 o vyvodi a dodriuje pravidla pro souZiti | Pravo a spravedinost — zakladni lidska préva a prava

ve Skole, mezi chlapci a divkami, v ditéte, prava a povinnosti zak( skoly

rodiné, vV obci (mésté)
CJS-5-2-02 e rozpoznd ve svém okoli jednadni a Chovéani lidi — zvladani vlastni emocionality, | OSV

chovani, kterd se uz nemohou predchazeni konfliktdm Hodnoty, postoje,

tolerovat - rizikové situace; rizikové chovani prakticka etika
CJS-5-2-03 e orientuje se v zdkladnich formdch Financni gramotnost

vlastnictvi; na ptikladu ukdZe Vlastnictvi — hotovostni a bezhotovostni forma penéz,

nemoZznost realizace v§ech chténych . . . , .

o .. . . ) zpUsoby placeni; banka jako spravce penéz, Uspory a
vydajit, vysvétli, proc spovit, kdy si L
piijéovat a jak vracet dluhy pajcky
ROZMANITOST PRIRODY

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJS-5-4-01 e objevuje a zji§t'uje propojenost prvkii | Zivotni podminky EV

- rozmanitost podminek Zivota na Zemi
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Voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh | Vztah ¢lovéka k
vody v ptirodé; vlastnosti, sloZeni, proudéni vzduchu, | prostiedi
vyznam pro Zivot
Nerosty a horniny, pida — nékteré hospodarsky
vyznamné horniny a nerosty; zvétravani, vznik pldy a
jeji vyznam
e zjist'uje princip rovnovaihy prirody a Véda a technika
nachazi souvislosti mezi koneénym
vzhledem piirody a innosti clovéka Ohleduplné chovani pfirodé a ochrana pfirody —
ochrana rostlin a Zivocichd, likvidace odpadd, Zivelni
pohromy a ekologické katastrofy
Mimoradné udalosti a rizika ohrozeni s nimi spojena
- pozary (priciny, prevence)
CJS-5-4-02 o vysvétli na zdakladé elementdrnich Vesmir a Zemé
poznatkii [/ Zemijako soucdsti - sluneéni soustava
vesmiru SOUVislost s rozdélenim casu q
w77 r r W r 14 - en a noc
a stiidanim rocénich obdobi
- ro¢ni obdobi
CJS-5-4-03 o zkoumd zdkladni spoledenstva ve EV
vybranych lokalitach, zditvodni Zivotni podminky Ekosystémy
podsta_tne vzdjemné ")ztahy mezi - podnebi a potasi
organismy a nachazi shody a rozdily
V piizpuisobeni organismii prostiedi
CJS-5-4-04 o prakticky tFidi organismy do znamych | Podnebné pasy

vr 7

skupin, vyuZiva k tomu i jednoduché
klice a atlasy

- tfidéni rostlin a Zivocicht

- chranéné a ohrozené druhy
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navyky souvisejici s podporou zdravi
a jeho preventivni ochranou

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJS-5-5-01 o vyuZivd poznatky o lidském téle k Lidské télo
podpoie vlastniho zdravého zpiisobu | - pohlavni rozdily mezi muzem a fenou
svota - biologické a psychické zmény v dospivani
CJS-5-5-02 e orientuje se ve vyvoji ditéte pfed a po | Lidské télo
jeho narozeni - z4klady lidské reprodukce, vyvoj jedince
CJS-5-5-03 e ucelné planuje sviij Cas pro uceni, Péce o zdravi osv
prdci, zabavu a odpocinek podle - zdravy Zivotni styl; denni rezim Seberegulace a
vlastnich potieb s ohledem na .
by e, . sebeorganizace
opravnéné naroky jinych osob
CJS-5-5-04 ° uplatn"uje ucelne zpﬁsoby chovani v Osobni bezpedi, krizové situace
situacich ohroZujicich zdravi a v - $ikana, tyrani, sexualni a jiné zneuZivani, brutalita a
modelovych situacich simulujicich . i
NSRRI jiné formy nasili v médiich
mimovddné udalosti
Mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena
— postup v pfipadé ohroZeni (varovny signal,
evakuace, zkouska sirén)
- pozary (ochrana a evakuace pfti poZaru)
- integrovany zachranny systém
CJS-5-5-05 o piedvede v modelovych situacich Névykové latky, zavislosti a zdravi
osvojené jednoduché zpiisoby — navykové latky, hraci automaty a pocitace, zavislost,
odmitdni ndvykovych litek odmitani navykovych latek, nebezpeci komunikace
prostrednictvim elektronickych médii
CJS-5-5-06 o uplatiiuje zdakladni dovednosti a Péle o zdravi

- osobni, intimni a dusevni hygiena
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- pfenosné a nepfenosné nemoci
- ochrana pred infekcemi pfenosnych krvi (hepatitida,
HIV/AIDS)

CJS-5-5-07

rozpoznd Zivot ohroZujici zranéni

Pfivolani pomoci v pfipadé ohroZeni fyzického a

dusevniho zdravi - sluzby odborné pomoci

5.7 Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Déjepis

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét DEJEPIS obsahuje témata vzdélavaciho oboru Déjepis ze vzdélavaci oblasti Clovék a
spolecnost.

Vyuka DEJEPISU otevira zakdim pohled na hlavni obdobi d&jinného vyvoje lidstva a vlastniho naroda,
seznamuje je s vyznamnymi historickymi uddlostmi a osobnostmi, které ovlivnily Zivot predchazejicich

déjepisu na zakladni Skole patfi i formovani takovych postoju, jako je ucta ke kulturnimu dédictvi lidstva a

pfinosu téchto ndrodnich specifik pro soucasny multikulturni svét apod.
Soucdsti vyuky jsou exkurze, ndvstévy muzei, vylety a besedy s odborniky.

generaci a maji vyznam i pro orientaci v sou¢asném spolecenském Zivoté. K specifickym moznostem vyuky

vlastniho naroda, k duchovnim a materidlnim vytvorim minulosti, snaha o ochranu historickych a kulturnich
pamatek, smysl pro etnické, nabozenské a kulturni odlisnosti jinych narodd, jejich respektovani, pochopeni

128




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro ZS Pernarec

Nazev predmétu

Déjepis

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét je realizovan v rozsahu 8 vyucovacich hodin v 6. - 9. ro¢niku.

Integrace predmétl

Déjepis

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

nabizime Zakdm rGzné aktivaéni metody a tim posilujeme u zakl pozitivni vztah k uceni
vedeme Zaky k orientaci v kontinuité narodnich déjin a v jejich vyznamnych obdobich, aby chapali
smysl udalosti a ¢inl osobnosti, které ovliviiovaly jejich béh a spole¢ensky vyvoj

Kompetence k feSeni problému:

snazime se o to, aby se Zaci naucili zatazovat udalosti do chronologické naslednosti a vysvétlovat
jejich vzajemné vztahy (pticiny a disledky)

pti vyuce pouzivdme ¢asovou primku a historické mapy a tim rozvijime u zak( ¢asové a prostorové
predstavy historickych jevl a déju

podporujeme u zakd praci s informacénimi médii, pomoc archivll, muzei, knihoven, galerii ...

Kompetence komunikativni:

rozvijime u zakd schopnosti samostatné ziskdvat poznatky z rliznych zdrojua

vedeme Z3aky k vécné diskusi, v niz prokazuji schopnost charakterizovat a hodnotit historické udalosti
a obhajovat své nazory a stanoviska

davame zaklm pfilezitost k prezentaci své prace pred kolektivem

podporujeme u zakl sebehodnoceni i hodnoceni prace druhych

Kompetence socialni a persondlini:

vytvarime pfileZitosti pro individudlni uplatnéni zakd, vzajemnou spolupraci a kooperaci
rozvijime u zaka ohleduplnost a empatii

Kompetence obc¢anské:

péstujeme u zakd uctu k vlastnimu narodu a rozvijime respekt ke kulturnim ¢i jinym odliSnostem lidi,
skupin i spolecenstvi

vytvarime u zaka vztah k historickym a kulturnim pamatkam

vedeme Zaky k rozpoznavani nazor( a postojl ohrozujicich lidskou dlstojnost

Kompetence pracovni:
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Nazev predmétu Déjepis

e dbame na to, aby Zaci vyuzivali rGzné dostupné materidly a vybaveni (knihy, filmy, PC apod.)
e ucime zdky hodnotit praci zejména z hlediska kvality

Kompetence digitalni:

e klademe dlraz na vytvareni spolecnych pravidel chovani ve tfidé véetné pravidel pfi praci
s technologiemi a na jejich dodrZovani

e vedeme zaky k dodrzovani pravidel chovani pfi interakci v digitdlnim prostfedi, k ochrané osobnich
udaji a k uvédoméni si, které Udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé zverejiiovat a proc

e vedeme Zaky k respektovani autorskych prav pfi vyuzivani obrazka, videi a informaci

e vedeme Zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik, ktera
mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich pfedchazeni, napf. zafazovanim
relaxacnich chvilek

e motivujeme zaky ke zkoumani prirody s vyuZitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani digitalnich
map a navigaci

e davame zaklm prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokusu s Ucelnym vyuzitim digitalnich
technologii

Poznamky k predmétu v ramci ucebniho planu|Do vyuky predmétu déjepis jsou zatazena prirezova témata: vychova k mysleni v evropskych a globdlnich
souvislostech, vychova demokratického obcéana, multikulturni vychova a osobnostni a socidlni vychova.

Vyucovany predmét: Déjepis 6. rocnik
CLOVEK V DEJINACH
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KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
D-9-1-01 e uvede konkrétni piiklady duleZitosti a Vyznam zkoumani déjin

potiebnosti déjepisnych poznatkii
D-9-1-02 e uvede p¥iklady zdrojii informaci o Historické prameny

manIOStl; pijente InStItUCE, kde jSOU Muzea, archivy' ga|erie' skanzeny

tyto zdroje shromaZd’ovdany
D-9-1-03 e orientuje se na ¢asové ose a v historické | Historicky cas a prostor

mapé, Fadi hlavni historické epochy v

chronologickém sledu

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
D-9-2-01 ° charakterizuje Zivotpravé’k_)}ch shéracu a Clovék a lidska spole¢nost v pravéku

lovcii, jejich materidlni a duchovni Doba kamenna

kulturu
D-9-2-02 o objasni vyznam zemédélstvi, dobytkaistvi | Neolitickd revoluce

a zpracovani kovit pro lidskou spole¢nost | poba bronzova a selezna

NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE KULTURY

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
D-9-3-01 ° rozpoznd souvislost mezipi"l'rodnl'mi Vznik nejstarsich starovékych civilizaci

podminkami a vznikem prvnich velkych

zemédélskych civilizaci
D-9-3-02 e uvede nejvyznamnéjsi typy pamdtek, Kulturni odkaz nejstarsich civilizaci

které se staly soucdsti svétového
kulturniho dédictvi
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D-9-3-03 o demonstruje na konkrétnich piikladech | Antické Recko

pi‘l'nos'anticke.' kul{ury, zrod kitestanstvi | Anticky Rim, judaismus, osobnost JeFige Krista

a souvislost s judaismem Stfedni Evropa a jeji styky santickym

Stfedomofim

D-9-3-04 e porovnd formy vlddy a postaveni Antické Recko a Rim

spolecenskych skupin v jednotlivych

statech a vysvétli podstatu antické

demokracie

KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
D-9-4-01 e popiSe podstatnou zménu evropské Novy etnicky obraz Evropy

situace, kterda nastala v dusledku

DP¥ichodu novych etnik, christianizace a

vzniku stdti
Vyucovany predmét: Déjepis 7. rocnik

CLOVEK V DEJINACH

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
D-9-1-01 e uvede konkrétni piiklady dileZitosti a Vyznam zkoumani déjin

potiebnosti déjepisnych poznatkii
D-9-1-03 e orientuje se na asové ose a v historické | Historicky Cas a prostor

mapé, radi hlavni historické epochy v
chronologickém sledu

KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA
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tiicetileté vilky a posoudi jeji diisledky

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
D-9-4-02 e objasni situaci Velkomoravské i'ise a Velkd Morava a Cesky stat, jejich vnitfni vyvoj a
vnitini vyvoj éeského statu a postaveni postaveni v Evropé

téchto statnich utvari v evropskych
souvislostech
D-9-4-03 ° vymezi ulohu kiest’ anstvi a viry v Zivoté Kfestanstvi, papeistvi, cisarstvi, kfizové vypravy
stiredovékého clovéka, konflikty mezi
svétskou a cirkevni moci
D-9-4-04 e ilustruje postaveni jednotlivych vrstev Struktura stfedovéké spole¢nosti — romanské a
stiredovéké spolecnosti, uvede priklady gotické uméni a vzdélanost
romdanské a gotické kultury
OBJEVY A DOBYVANIL. POCATKY NOVE DOBY
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
D-9-5-01 o vysvétli znovuobjeveni antického idedlu | Renesance, humanismus
(}IIOVéka, nové my§lenky Eddajici reformu Reformace a JeJ|' Sireni Evropou
cirkve
D-9-5-02 e vymezi vyiznam husitské tradice pro Cesky | Husitstvi
politicky a kulturni Zivot
D-9-5-03 e popiSe priubéh zamovskych objevii, jejich | Zémofiské objevy a pocatky dobyvani svéta
pFiciny a dusledky
D-9-5-04 e objasni postaveni éeského stdatu v Cesky stat v 15. — 18. stoleti
podminkdach Evropy a jeho postaveni
uvniti habsburské monarchie
D-9-5-05 e objasni priciny a dusledky vzniku Velmoci v 15. — 18. stoleti
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D-9-5-06 ° rozpoznd zakladni znakyjednotlivjch Barokni kultura a osvicenstvi
kulturnich stylit a uvede pviklady
vyznamnych kulturnich pamdtek
MODERNIZACE SPOLECNOSTI
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
D-9-6-01 o vysvétli podstatné ekonomické, socidlni, | Industrializace a jeji disledky pro spolecnost;
politické a kulturni zmény ve vybranych | sociaini otazka
zemich a U ndas, které charakterizuji
modernizaci spoleCnosti
D-9-6-02 o objasni souvislost mezi udalostmi Velkd francouzska revoluce a napoleonské obdobi
francouzské revoluce a napoleonskych
valek a rozbiti starych spolecenskych
struktur v Evropé
Vyucovany predmét: Déjepis 8. rocnik
CLOVEK V DEJINACH
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
D-9-1-01 o uvede konkrétni piiklady duleZitosti a Vyznam zkoumani déjin
potiebnosti déjepisnych poznatkii
D-9-1-03 e orientuje se na asové ose a v historické | Historicky Cas a prostor

mapé, Fadi hlavni historické epochy v
chronologickém sledu

MODERNIZACE SPOLECNOSTI
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KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
D-9-6-03 e porovnd jednotlivé faze utvaieni Narodni hnuti velkych a malych narod(; utvéreni

novodobého ceského ndaroda v souvislosti | novodobého eského naroda

S ndarodnimi hnutimi vybranych

evropskych ndarodii
D-9-6-04 o vysvétli rozdilné tempo modernizace a Revoluce 19. stoleti jako prostfedek feseni

prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje politickych, socidlnich a ndrodnostnich problému

jeodnotlniych casti ’Evropy asvétavéetné |\ o e &nost doby

dusledkii, ke kterym tato _ ) ) o

nerovnomérnost vedla; charakterizuje Konflikty mezi velmocemi, kolonialismus

soupeieni mezi velmocemi a vymezi

vyznam kolonii

MODERNI DOBA

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
D-9-7-01 e na piikladech demonstruje zneuZiti Prvni svétova valka a jeji politické, socialni a

techniky ve svétovych valkach a jeho kulturni dasledky

disledky Druha svétova valka a jeji politické, mocenské a

ekonomické dusledky

D-9-7-02 e rozpoznd klady a nedostatky Mezinarodnépolitickd hospodarska situace ve 20.

demokratickych systémii a 30. letech
Vyucovany predmeét: Déjepis 9. rocnik

CLOVEK V DEJINACH
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KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
D-9-1-01 e uvede konkrétni piiklady duleZitosti a Vyznam zkoumani déjin

potiebnosti déjepisnych poznatkii
D-9-1-03 e orientuje se na éasové ose a v historické | Historicky Cas a prostor

mapé, iradi hlavni historické epochy v

chronologickém sledu

MODERNI DOBA

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
D-9-7-03 o charakterizuje jednotlivé totalitni Totalitni systémy — komunismus, faSismus,

systémy, pFiciny jejich nastoleni v $irSich | nacismus — diisledky pro Ceskoslovensko a svét

ekonomickych a politickych

souvislostech a disledky jejich existence

pro svét; rozpoznd destruktivni silu

totalitarismu a vypjatého nacionalismu
D-9-7-04 e na piikladech vyloZi antisemitismus, Holocaust

rasismus a jejich neprijatelnost z

hlediska lidskych pray
D-9-7-05 e zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v Vznik Ceskoslovenska, jeho hospodaFsko-politicky

evropskych souvislostech a jeho vnitini vyvoj, socialni a ndrodnostni problémy

socmlm,’p Oh”f ke: hospoddrské a Situace v Ceskoslovensku b&hem druhé svétové

kulturni prostiedi

valky, domaci a zahrani¢ni odboj
ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
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D-9-8-01 vysvétli piiciny a dusledky vzniku Studend valka — rozdéleni svéta do vojenskych
bipolarniho svéta; uvede p¥iklady blok( reprezentovanych supervelmocemi
stietdvani obou blokii Politické, hospodaiské, socidlni a ideologické

soupereni
Vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 do roku 1989,
vznik Ceské republiky

D-9-8-02 vysvétli a na piikladech dolo%i mocenské | Vnitini situace vzemich vychodniho bloku (na
a politické divody euroatlantické vybranych ptikladech srovnani s charakteristikou
hospodaiské a vojenské spoluprdce zapadnich zemi)

D-9-8-03 posoudi postaveni rozvojovych zemi Rozpad kolonialniho systému

D-9-8-04 prokdZe zakladni orientaci v problémech | Problémy soucasnosti VMEGS

soucasného svéta

Véda, technika a vzdélani jako faktory vyvoje

5.8 Obcanska vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. roc¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 1 1 1 3
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Obcanska vychova

Oblast

Clovék a spole¢nost
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Nazev predmétu

Obcanska vychova

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét OBCANSKA VYCHOVA obsahuje témata vzdélavaciho oboru Vychova k ob&anstvi ze
vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost.

OBCANSKA VYCHOVA smétuje k postupnému formovani a rozvijeni ob&anského profilu zakd. Orientuje zaky
ve vyznamnych okolnostech spolecenského Zivota a seznamuje je s postavenim jednotlivcl ve strukture
spolecenskych vztah(. Integruje poznatky, dovednosti a zkusenosti z vyuky a osobniho Zivota Zaka s
informacemi z dalSich zdrojq, dil¢i podnéty hloubéji objasnuje, zdlvodnuje a déle rozsifuje. Pomaha utvaret
vztahy Zaka ke skutecnosti, formuje jejich vnitini postoje k dilezitym oblastem lidského Zivota, pozitivni
hodnotové orientace a Zadouci modely chovani. Otevird cestu k sebepozndvani a k pfijimani pozitivnich
zivotnich hodnot. Soucasti vyuky jsou i besedy s odborniky.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Predmét je realizovan v rozsahu 3 vyucovacich hodin v 7.-9.ro¢niku (v kazdém rocniku 1 vyucovaci hodina
tydné).

Integrace predmétd

e Vychova k obcanstvi

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakul

Kompetence k uceni:
e pomahame zakim hledat vlastni cestu a utvaret praktické Zivotni zkusenosti
e umozZnujeme zakim pracovat s médii (vyukové programy...)
e vyuZivdame dosavadnich zkusenosti zak(

Kompetence k feseni problému:
® snazime se u zak(l vytvaret pozitivni postoj ke druhym, uvédomovat si hodnoty spoluprace, bratv
Uvahu nazory druhych a rGzné pfistupy k feseni zadanych ukol(
o vedeme zaky ke kritickému mysleni a logickému uvazovani
e davame prednost uzivani rliznych médii jako zdrojd informaci a Zaci si tim utvareji predstavu o roli
médii v kazdodennim Zivoté

Kompetence komunikativni:

® snaZime se o to, aby si Zaci osvojili dovednost pfimérené mezilidské komunikace a spole¢enského
styku, schopnost vyjadfovat a zdlivodriovat vlastni nazory, respektovat prava a nazory druhych,
kriticky vnimat a hodnotit verejné zalezitosti, jednani druhych lidi i své vlastni projevy, resit
rozmanité Zivotni situace v souladu s vlastnim svédomim apod.

Kompetence socidlni a persondlini:

e podporujeme u zaka préci ve skupinach, a tim je vedeme k vzajemnému poznavani se a respektovani
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Nazev predmétu Obcanska vychova

e vedeme zdky k tomu, aby se orientovali v rozmanitych situacich osobniho, citového, rodinného,
pracovniho a obcanského Zivota a v zakladnich Zivotnich hodnotach, které jim budou oporou pfi
fesSeni zivotnich situaci a pti utvareni vztah( k druhym lidem a ke spolec¢enstvim

Kompetence obcanské:

e ucime zdky posuzovat a srovnavat spolecenské jevy ve vlastni zemi s obdobnymi ¢i odliSnymi jevy v
evropském a celosvétovém meéftitku, aby si utvofili predstavu o lokalnich i globdalnich problémech
soucasné spolec¢nosti a o zplUsobech jejich feSeni na narodni i mezinarodni Grovni

e dbame na to, aby si Zaci utvofili ucelenou predstavu o mravnich a pravnich predpokladech
mezilidského a spolecenského souziti, o hospodarském Zivoté spolecnosti a o demokratickych
postupech pfi rozhodovani

Kompetence pracovni:

e vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci a umoznujeme jim poznat rlizné obory lidské ¢innosti
(setkani' s odborniky riznych profesi ...)

e ucime zaky hodnotit vysledky své prace z rliznych hledisek

Kompetence digitalni:
e vedeme zaky k zapojovani se do spolec¢nosti a do obcanského Zivota prostrednictvim digitalnich
technologii

e vedeme Z3aky k rozvijeni a uplatiiovani odpovédného chovdni a jednani v digitalnim svété
e podporujeme utvareni a rozvijeni etického a pravniho povédomi pro situace v digitalnim prostredi

Poznamky k predmétu v ramci ucebniho planu|Do vyuky predmétu obcanska vychova jsou zafazena prirezova témata: vychova demokratického obcana,
multikulturni vychova, medidlni vychova, osobnostni a socidlni vychova, environmentdini vychova a vychova k
mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech.
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Vyucovany predmét: Vychova k ob¢anstvi

7. rocnik

SKODNi VZDELAVACI P

ROGROAY ANBROVISTUIIB¥|dvaci program pro ZS Perna

red€IvVO

PRUREZOVA TEMATA

VO-9-1-01

objasni ucel dileZitych symbolii naseho

statu a zpisoby jejich pouZivani

Statni symboly, statni svatky, vyznamné dny
Kultura, pamatna mista, kraj, region, obec
Nase skola

Vychova
demokratického
obc¢ana

Obcanska spolecnost a
skola

Obcan, obcanska

spolecnost a stat

VO-9-1-02

rozliSuje projevy vlastenectvi od projevit
nacionalismu

Pojem vlast a vlastenectvi, nacionalismus

Vychova
demokratického
obc¢ana

Obcan, obc¢anska

spole¢nost a stat

VO-9-1-03

kriticky  prFistupuje k  medidlnim
informacim, vyjadii sviij postoj k
pusobeni propagandy a reklamy na

veiejné minéni a chovani lidi

Prostiedky komunikace, média, reklama

Socialni rozvoj
Medialni vychova
Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sd€leni
Interpretace vztahu
medidlnich sdéleni a
reality

Fungovani a vliv médii

ve spolecnosti

VO-9-1-04

rozliSuje a porovnava slozky a prvky

uplatituje vhodné zpiisoby chovdani a

Osobni a neosobni vztahy, mezilidska komunikace;

konflikty v mezilidskych vztazich

Socialni rozvoj
Mezilidské vztahy
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komunikace v  raznych  Zivotnich Komunikace
situacich
V0O-9-1-05 objasni potiebu tolerance ve spolecnosti, | Rozmanitost kulturnich projevid, kulturni hodnoty, | Moralni rozvoj
respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné | kulturni tradice; kulturni instituce Hodnoty, postoje,
ndzory, zdjmy, zpitsoby chovdni a my$leni | Moralka a mravnost, svoboda a vzdjemnd zévislost, | prakticka etika
lidi, zaujima tolerantni postoje k | pravidla chovani; Multikulturni vychova
mensindm Pfirozené a socidlni rozdily mezi lidmi, rovnost a | Kulturni diference
nerovnost, rovné postaveni muzii a Zen; lidska | Lidské vztahy
solidarita, pomoc lidem v nouzi, potfebni lidé ve | Etnicky ptivod
spolecnosti Princip socialniho smiru
a solidarity
VO-9-1-06 rozpozndvd  netolerantni, rasistické, | Zakladni  terminologie, problémy  lidské | Moralni rozvoj
xenofobni a extremistické projevy v | nesndSenlivosti ReSeni problémi a

chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti

v§em projevitm lidské nesndSenlivosti

rozhodovaci dovednosti
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SNouRwvamEpiedroEbROGRANE k- ohéanstividélavaci program pro ZS Pernarec 8. rocnik
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
V0O-9-2-01 objasni, jak miiZe realistiCtéjSi poznani a | VVnimani, prozivani, poznavani sebe i druhych lidi, | Osobnostni rozvoj
hodnoceni vlastni osobnosti a potencidalu | systétm osobnich hodnot; stereotypy v posuzovani | Rozvoj schopnosti
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, | druhych lidi poznavani
vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota Socialni rozvoj
Poznavani lidi
VO-9-2-02 posoudi vliv osobnich vlastnosti na | Zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva, adaptace na | Osobnostni rozvoj
dosahovani individudlnich i spolecnych | zivotni zmény, aktivity, vile Sebepoznani a
cilii, objasni vyznam viile pii dosahovdni sebepojeti
cilit a prekonavani prekaZek
V0-9-2-03 kriticky hodnoti a vhodné koriguje své | Projevy chovani, rozdily v prozivani, mySleni a | Osobnostni rozvoj
chovani a jedndni jednéni; osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti, | Sebepoznani a
charakter; vrozené ptedpoklady, osobni potencial sebepojeti
VO-9-2-04 popiSe, jak lze usmériiovat a kultivovat | Sebehodnoceni, sebediivéra, seberealizace, vyznam | Osobnostni rozvoj
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet | motivace, osobni rozvoj Seberegulace a
osobni piednosti, piekondvat osobni sebeorganizace
nedostatky a péstovat zdravou sebediivéru
V0O-9-3-01 rozliSuje a porovndva rizné formy | Majetek, vlastnictvi, formy vlastnictvi, ochrana
viastnictvi, véetné duSevniho vlastnictvi, a | vlastnictvi, hospodafeni s penézi
zputsoby jejich ochrany, uvede piiklady
VO-9-3-02 sestavi jednoduchy rozpocet domdcnosti, | Rozpocet — ptijmy, vydaje, hospodaieni v domacnosti

uvede hlavni piijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednordzové prijmy a vydaje,
zvdZi nezbytnost jednotlivych vydajii v
hospodareni domdcnosti, objasni princip
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vyrovnaného, schodkového a

prebytkového rozpoltu domdcnosti

V0-9-3-03

na prikladech ukaZe vhodné vyuZiti
riznych  ndstroji  hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, uvede piiklady
pouZiti debetni a kreditni platebni karty,

vysveétli jejich omezeni

Penize — formy placeni, vyuziti platebnich karet

VO-9-3-04

vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké
sluzby obcannim nabizeji, vysvétli vyznam
uroku placeného a piijatého, uvede
nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy

Je vyuzit

Banky a jejich sluzby, hotovostni a bezhotovostni

operace, produkty finan¢niho trhu

V0O-9-3-05

uvede a porovnd nejobvyklejsi zpiisoby
nakladani s volnymi prostiedky a zpitsoby
kryti deficitu

Hospodateni s penézi, investice, ptjcky

V0O-9-3-06

na prikladu chovini kupujicich a
prodavajicich vyloZi podstatu fungovdini
trhu, objasni vliv nabidky a poptivky na
tvorbu ceny a jeji zmény, na prikladu
ukaze tvorbu ceny jako soucet ndkladi,
zisku a DPH, popiSe viiv inflace na

hodnotu penéz

Principy trzniho hospodaistvi — terminologie, tvorba

ceny, podstata fungovani trhu

VO-9-3-07

rozliSuje, ze kterych zdrojui pochdzeji
pFijmy stitu a do kterych oblasti stat
sméruje své vydaje, uvede piiklady davek

a prispévkii ze statniho rozpoctu

Statni rozpocet — ptijmy, vydaje, hospodafeni statu
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9. rocnik

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
VO-9-4-01 rozliSuje nejéastéisi typy a formy statii a | Pravni zaklady statu, Ustava CR
na piikladech porovnd jejich znaky
VO-9-4-02 rozliSuje a porovndva uikoly jednotlivych | Statni sprava a samosprava
sloek statni moci CR i jejich orgdnii a
instituci, uvede piiklady instituci a
organi, které se podileji na spravé obci,
krajii a statu
V0O-9-4-03 objasni vyhody demokratického zpiisobu | Principy demokracie, politicky pluralismus Vychova
Fizeni stdtu pro kaZdodenni Zivot obcCanii demokratického
obc¢ana
Principy  demokracie
jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani
V0-9-4-04 vyloZi smysl voleb do zastupitelstev v | Volby, volebni systémy, jejich vyznam Vychova
demokratickych stdatech a uvede priklady, demokratického
jak mohou vysledky voleb ovliviiovat obcana
kaZdodenni Zivot obéanii Formy participace
obcani v politickém
Zivote
VO-9-4-05 primérené uplatiiuje sva prava vcetné | Zakladni lidska prava, prava ditéte, poskozovani

prav spotiebitele a respektuje prdava a
opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi

vyznam ochrany lidskych prav a svobod

lidskych prav
Pravni tad CR
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VO-9-4-06

objasni vyznam prdavni upravy diileZitych
vztahit — vlastnictvi, pracovni pomér,

manZelstvi

Pravni vztahy — pracovni pravo, obcanské pravo

VO-9-4-07

uvede  priklady  nékterych  smluv
upravujicich obcanskopravni vitahy —
osobni preprava, koupé, oprava i

prondjem véci

Obcanskopravni vztahy — vzory smluv

VO-9-4-08

dodrZuje pravni ustanoveni, kterd se na
néj vztahuji, a uvédomuje si rizika jejich

poruSovdani

Dulezité pravni vztahy a zavazky z nich vyplyvajici

V0O-9-4-09

rozliSuje a porovndavda ukoly organii
pravni ochrany obcanii, uvede piiklady
jejich  Cinnosti a  spoluprdace  pFi

postihovani trestnych Cinii

Pravni ochrana obc¢ant, instituce

VO0-9-4-10

rozpoznd protipravni jedndni, rozlisi
Diestupek a trestny Cin, uvede jejich

piiklady

Protipravni jednani, terminologie, konkrétni ptiklady

V0O-9-4-11

diskutuje o pricinach a disledcich

korupcniho jednani

Protipravni jednani — korupce — konkrétni piiklady

V0O-9-5-01

popise vliv zaclenéni CR do EU na
kaZdodenni Zivot obCanii, uvede piiklady
prav obéanit CR v ramci EU i moinych

zpusobu jejich uplatiiovini

Evropskd unie — podstata, vyznam, vyhody za¢leni CR
Legislativa EU

Vychova k mysleni v

evropskych
globalnich
souvislostech

Jsme Evropané

a

VO-9-5-02

uvede nékteré  globalni  problémy

soulasnosti, vyjadii na né svij osobni

Globalizace, vyznamné globalni problémy
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ndzor a popiSe jejich hlavni priciny i
mozné dusledky

VO-9-5-03 objasni souvislosti globdlnich a lokdlnich | Globalni problémy a moznost jejich ovlivnéni
problémi v kontrastu s lokalnimi problémy
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5.9 Fyzika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 1 7
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Fyzika

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét FYZIKA obsahuje témata vzdéldvaciho oboru Fyzika ze vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda.
Predmét smétuje zaky k orientaci v zivoté, celistvosti jeho chapdni. Dotyka se v souvislostech i oblasti dalsich,
Zaci poznavaji slozitosti svéta kolem sebe, je jim nabizena moznost chdpat souvislosti mezi pfirodou a
lidskymi ¢innostmi. PribliZuji se tak redlnému svétu.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

FYZIKA je urcena pro 2. stupen zakladni Skoly. V 9.ro¢niku je ji vénovdna jedna hodina, v 6.-8.rocniku jsou
vyucovany vidy 2 vyucovaci hodiny.

Integrace predmétl

e Fyzika

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
e vytvarime u Zaka znalost predepsaného fyzikalniho aparatu, ktery potom Zak vyuziva pfi feseni tkolud
vychazejicich z redlného Zivota
e vedeme Zaky k tomu, aby si svou praci uméli organizovat, planovat a hodnotit
e ucime Zaky pozorovat rlizné fyzikalni objekty, procesy a jejich vlastnosti, méfit je a zaznamenavat
Kompetence k feSeni problémti:

e vedeme zaky k formulovani problému, na ktery narazi pfi fyzikalnim vzdélavani
e vytvarime zaklm podminky pro ziskavani informaci, které jsou potfebné k dosazeni cile
e zafrazujeme do uciva ukoly, které jsou pouzitelné v bézném Zivoté

Kompetence komunikativni:

e zarazujeme do vyuky Ulohy feSené pomoci grafl, které Zaci sami dokazi sestrojit

147



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro ZS Pernarec

Nazev predmétu

Fyzika

® nabizime ¢innosti vyZadujici vzajemnou konzultaci Zakd ve dvojicich ¢i mensich skupinkach

Kompetence socidlni a personalni:

e dosahujeme u Zaku pocitl sebeuspokojeni a sebelcty samostatnym fesenim pfimérené naro¢nych
ukold;

e stanovujeme pravidla pro prdci skupiny i pro samostatnou praci, ktera potom zaci dodrzuiji.

Kompetence obcanské:
e vyvolavame v Zacich uvédomeéni si svych skolnich povinnosti v souvislosti se zodpovédnosti za svou
domaci pfipravu
e vyhleddvame s zaky zakladni ekologické souvislosti

Kompetence pracovni:
e pfistupujeme spolu s Zaky kriticky k vysledkdm, které dosahli, u¢ime je stanovit si kritéria hodnoceni
vlastni prace; vyzadujeme u zakl dodrzovani pravidel hygieny a bezpecnosti prace.

Kompetence digitalni:

Do vyuky predmétu fyzika je zafazeno prirezové téma: environmentdini vychova.

Pozndmky k predmétu v ramci ucebniho planu

Vyucovany predmét : Fyzika 6 .rocnik
LATKY A TELESA
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
F-9-1-01 o zmé¥i vhodné zvolenymi mévidly nékteré méfeni délky, hmotnosti, asu, rychlosti, uéime Zdky pozorovat
dilezité fyzikalni veliciny objemu, teploty a hustoty rizné
charakterizujici latky a télesa fyzikalni objekty,
procesy a
jejich vlastnosti, méfrit je
a zaznamendvat
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hustotou, hmotnosti a objemem pii
FeSeni praktickych problémii

F-9-1-02 uvede konkrétni piiklady jevii difuze
dokazujicich, e se dstice latek neustdle Brownuv pohyb
pohybuji a vzdajemné na sebe piisobi tlak plynu

F-9-1-03 pitedpovi, jak se zméni délka & objem teplotni a objemova roztaznost latek
télesa pri dané zméné jeho teploty

F-9-1-04 vyufivd s porozuménim vztah mezi vypocet hustoty

vypocet hmotnosti a objemu na zakladé
znalosti hustoty

sestavi elektricky obvod, vyuZiva
poznatky o pitsobeni magnetického pole
na magnet

elektricky naboj
elektrické pole
elektricky proud a napéti

vyuziva digitdIni

technologie, aby  si

a uloh vztah mezi rychlosti, drahou a casem
u rovnomérného pohybu téles

jednoduchy a slozitéjsi elektricky obvod usnadnil praci
trvaly magnet
magneticka indukce
magnetické pole civky
Vyucovaci predmét: Fyzika 7. rocnik
POHYB TELES; SILY
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
F-9-2-01 e rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona klid a pohyb téles zafazujeme do uciva
vzhledem k jinému télesu druhy pohybd dkoly,
prdmérna rychlost o . .
které jsou pouZitelné
v béZném
Zivoté
F-9-2-02 o vyuZivd s porozuménim p¥i FeSeni problémii | vypocet rychlosti

vypocet drahy
vypocet Casu
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F-9-2-03 o uréiv konkrétni jednoduché situaci druhy sil | tiecidila a odpor prostredi
plisobicich na téleso, jejich velikosti, sméry | skladanisil stejnych a opatnych smérd
a vyslednici
MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
F-9-3-01 o wyuZiva poznatky o zdakonitostech tlaku v tlak a tlakova sila ovlddd bézné pouzivand

klidnych tekutindch pro ieSeni konkrétnich
praktickych problémii

Pascalliv zakon

Princip hydraulického zafizeni
hydrostaticky tlak

vztlakova sila

Archiméduv zakon

chovani téles v kapaliné

digitdini zarizeni,

aplikace a sluzby

Vyucovany predmét : Fyzika 8 .rocnik
ENERGIE
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
F-9-4-01 o vyufivd s porozuménim vitah mezi vykonem, | mechanicka prace
vykonanou praci a éasem mechanicka energie
mechanicky vykon
vztah mezi praci a vykonem
F-9-4-02 e zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani mechanicka energie ziskavd, vyhleddvd,
riiznych energetickych zdrojii z hlediska elektricka energie kriticky posuzuje,

vlivu na Zivotni prostiedi

jaderna energie

spravuje a sdili data,
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informace a digitdini
obsah

magnetického pole na magnet a civku s
proudem a o vlivu zmény magnetického pole
v okoli civky na vznik indukovaného napéti v
ni

ZVUKOVE DEJE
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucCivo PRUREZOVA TEMATA
F-9-5-01 e rozpoznd ve svém okoli zdroje zvuku a vznik a vlastnosti zvuku zafazujeme do uéiva
kvalitativné analyzuje piihodnost daného vlastnosti tonu dkoly,
prost’\ﬂ’edl’pro S"ﬁﬂ’enl’ zvuku ryCthSt §|’Fen|, ZVUkU \" rl‘.‘lznych prOStFedl'Ch k L. .. / ,
odraz zvuku na prekdzce, ozvéna tere jsou pouziteine v
béZném
Zivoté
F-9-5-02 e posoudi moZnosti zmenSovdni vlivu hladina hluku
nadmérného hluku na Zivotni prostiedi pohlcovani zvuku
9. rocnik
ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
F-9-6-01 o sestavi spravné podle schématu elektricky elektricky obvod
obvod a analyzuje spravné schéma redlného | zdroj napéti
obvodu Ohmuav zakon
F-9-6-02 o rozlisi stejnosmérny proud od stiidavého a elektricky naboj
zméri elektricky proud a napéti elektricky proud a napéti a jejich méreni
F-9-6-04 e wyuZivd prakticky poznatky o piisobeni stejnosmérny elektromotor zarazujeme do uciva

elektromagneticka indukce
stfidavé napéti a jeho veliciny
transformatory

ukoly,
které jsou pouZitelné v

béZném
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Zivoteé
F-9-6-05 o wyuZiva zdikon o piimocarém Siieni svétla ve | vlastnosti a zdroje svétla
stejnorodém optickém prostiedi a zdkon zakon odrazu
odrazu svétla pii FeSeni problémii a tiloh zobrazeni kulovymi zrcadly
F-9-6-06 e rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou | rychlost svétla v rdznych prostfedich
riiznych prostiedich, zda se svétlo bude zdkon lomu svétla
lamat ke kolmici, ¢i od kolmice, a vyuZiva zobrazeni cockami
této skutecnosti pii analyze pricchodu svétla
cockami
VESMIR
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
F-9-7-01 o objasni (kvalitativné) pomoci poznatkii o Slunecni soustava a jeji hlavni slozky vyuzivd digitdlni
gravitaénich silach pohyb planet kolem Mésicni faze technologie, ~aby  si
Slunce a mésicii planet kolem planet Hvézdy a jejich sloZeni g
usnadhnil prdci

152



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro ZS Pernarec

5.10 Chemie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 2 2 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Chemie

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Vyucovani chemie vede Zaky k poznani chemickych latek a reakci, které jsou soucasti pfirody a jejich
kazdodenniho Zivota. Zaci jsou vedeni tak, aby si osvojovali kompetence k Gé¢elnému, bezpeénému a
hospodarnému vyuzivani chemickych znalosti ve Skole i mimo ni. Ziskavaji znalosti, jak se chovat za
mimoradnych a zdravi ohroZujicich situaci. Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci pochopili jednotnost vsech
chemickych slou¢enin - anorganickych a organickych. Zaci jsou vedeni k tomu, aby pochopili specifické
chemické nazvoslovi, aby byli schopni si ndzvy i vzorce logicky odvodit, aby se je pouze neucili nazpamét. Z4ci
prichazeji sami do vyucovacich hodin s ukazkami praktického vyuziti chemie v priimyslu, zemédélstvi i
domadcnosti, otadzkami a praktickymi pfiklady jsou vedeni k tomu, aby pochopili vyznam chemie v
kazdodennim Zivoté. Pti feseni konkrétnich pfiklad( si Zaci uvédomuji souvislosti s ostatnimi pfirodnimi
védami — matematikou, fyzikou a biologii. Pfi vyuce chemie jsou rozvijeny zejména kompetence k feseni
problému, kompetence socidlni a persondlni(spoluprace ve skupiné pfti lab.cvi¢enich), kompetence pracovni
— soustiedéni na praci pfi vyuce a Setfeni materialu, vyuzivani nastroju a ziskavani dovednosti pfi sestavovani
aparatur v lab. cvicenich.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Chemie se vyucuje 2 hodiny tydné v 8. a 9. tfidé. Béhem skolniho roku jsou zatazovany do teoretické vyuky
laboratorni cviceni. V ramci vyuky jsou poradany exkurze do zavodu s chemickou vyrobou .

Integrace predmétl

e Chemie

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,

Kompetence k feseni problému:
e vedeme zaky k formulovani problému, na ktery narazi pfi chemickém vzdélavani

Kompetence socialni a persondlni:
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Nazev predmétu

Chemie

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

e stanovujeme pravidla pro prdci skupiny i pro samostatnou praci, ktera potom Zaci dodrzuji
Kompetence pracovni:

e zdUraziiujeme Zakdm, aby pracovali s minimalnim mnoZstvim materialu, aby Setfili nastroje a tim se
ucili hospodarnosti
e vyZadujeme u zak( dodrzovani pravidel hygieny a bezpecnosti prace
Kompetence digitalni:

o vedeme Zdaky ke kritické praci s informacemi, efektivni komunikaci a vzajemné spolupraci v digitalnim
prosttedi;

e vedeme Zaky k tvorbé a Upravam digitalniho obsahu v riznych formatech a jeho sdileni s vybranymi
lidmi;

e prispolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostifedi klademe d(iraz na etické jednani,
ohleduplnost a respekt k ostatnim;

e seznamujeme Zaky s principy bezpecného chovani na internetu a vedeme je k tomu, aby pfi praci
s informacemi uplatfiovali pravni a etické normy spojené s vyuzivanim prevzatych zdroju.

Pozndmky k predmétu v ramci ucebniho planu

Do vyuky pfedmétu chemie jsou zafazena prlifezova témata: environmentdlini vychova a osobnostni a
socidlni vychova.

154



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro ZS Pernarec

Vyucovany predmét : Chemie 8 .rocnik
POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CH-9-1-01 o urdi spolecné a rozdilné vlastnosti ldtek hustota, rozpustnost, tep. a el. vodivost, vliv
atmosféry
CH-9-1-02 e pracuje bezpecné s vybranymi nebezpelné latky a pfipravky (piktogramy a
dostupnymi a béiné pouZivanymi latkami jejich vyznam)
a hodnotl’jejich rizikovost; posoudl’ mimoradné udalosti — havarie a unlky
nebezpecnost vybranych dostupnych
latek, se kterymi zatim pracovat nesmi
SMESI
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucCivo PRUREZOVA TEMATA
CH-9-2-01 o rozliSuje smési a chemické latky rdznoroda a stejnorodd smés wtvdfi a  upravuje
roztoky digitdini obsah,
kombinuje ruzné
formdty
CH-9-2-02 o vypolitd sloZeni roztokii, piipravi hmotnostni zlomek a koncentrace roztoku
prakticky roztok daného sloZeni koncentrovanéjsi, zfedénéjsi, nasyceny a
nenasyceny roztok
CH-9-2-03 e navrhne postupy a prakticky provede usazovani
oddélovani sloZek smési o zndmém filtrace
sloZeni; uvede piiklady oddélovani sloZek destilace
vV praxi krystalizace
sublimace
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CH-9-2-04 o rozlisi rizné druhy vody a uvede p¥iklady destilovand voda Zdkladni
Jjejich vyskytu a pouZiti, uvede piiklady pitna voda podminky
58tovani odpadni voda
znecist’ovani vody a vzduchu p sivota  (Gistota
vody a
vzduchu,
zplsoby
ochrany Cistoty
prostredi,
klimatické
zZmény).
CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CH-9-3-01 o pouZivd pojmy atom a molekula, prvek a molekuly a atomy
sloucenina ve spravnych souvislostech atomoveé jadro, protony, neutrony
elektronovy obal a jeho zmény v chemickych
reakcich, elektrony
CH-9-3-02 e orientuje se v periodické soustavé nazvy prvkd a jejich znacky

chemickych prvkii, rozpoznd vybrané
kovy a nekovy a usuzuje na jejich mozné
vlastnosti

vlastnosti a pouziti vybranych prvki
skupiny a periody v periodické soustavé
chemickych prvka

protonové Cislo

vyuZivd digitdini
technologie, aby  si

usnadnil prdci

CHEMICKE REAKCE
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KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CH-9-4-01 o rozlisi a zapiSe rovnici vychozi latky a zédkon zachovani hmotnosti vyuZiva digitdlni
produkty chemickych reakci, uvede chemické rovnice technologie, aby i
priklady prakticky dilleZitych latkové mnozstvi a molarni hmotnost o
Lo i . oo . , v . usnadnil prdci
chemickych reakci, provede jejich klasifikace chemickych reakci — slu¢ovani,
klasifikaci a zhodnoti jejich vyuzZivani neutralizace
reakce exotermni a endotermni faktory
CH-9-4-02 e aplikuje poznatky o faktorech teplota
ovlivitujicich prithéh chemickych reakci plosny obsah povrchu vychozich latek
Vv praxi a pii piedchdzeni jejich katalyza
nebezpecnému pribéhu vyroba elektrické energie chemickou cestou
ANORGANICKE SLOUCENINY
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CH-9-5-01 e porovnd vlastnosti a pouZiti vybranych oxidy — ndzvoslovi, vlastnosti a poufZiti ziskdvd, vyhleddvd,
prakticky vyznamn);ch oxidﬁ, kyselin’ soli kysll'katé a nekysll'katé - vIastnosti, kriticky posuzuje,
hydroxidit a soli a posoudi vliv pouZiti vybranych soli spravuie a sdili data
vyznamnych zdstupci téchto litek na oxidacni Cislo, ndzvoslovi, vlastnosti pravyj ’
fivotni prostiedi vyznamnych halogenidd informace a  digitdlni
obsah
CH-9-5-02 e orientuje se na stupnici pH, zmé¥i reakci kyselost a zasaditost roztok(; vlastnosti,

roztoku univerzdlnim indikatorovym
papirkem a uvede piiklady uplatiiovani
neutralizace v praxi

vzorce, ndzvy a poufziti vybranych prakticky
vyznamnych kyselin a hydroxid(

Vyucovany predmét: Chemie

9. rocnik

ORGANICKE SLOUCENINY
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KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CH-9-6-01 o rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede alkany, alkeny a alkiny
Jejich zdroje, vlastnosti a pouZiti
CH-9-6-02 e zhodnoti uZivani fosilnich paliv a ropa
vyrabénych paliv jako zdrojii energie a zemni plyn
uvede p¥iklady produktii pritmyslového uhli
gpracovdni ropy
CH-9-6-03 e rozlisi vybrané derivity uhlovodikii, alkoholy
uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouZiti karboxylové kyseliny
CH-9-6-04 o uvede piiklady zdrojit bilkovin, tuki, prirodni latky — zdroje, vlastnosti wtvdfi a  upravuje
sacharidi a vitamini priklady funkci bilkovin, tukd, sacharidl a digitdini obsah,
vitaminG v lidském téle o L
kombinuje razné
formdty
CHEMIE A SPOLECNOST
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CH-9-7-01 e zhodnoti vyuzivani prvotnich a chemicky préimysl v CR — vyrobky, rizika v vyuzivd digitdini
druhotnych surovin 7 hlediska trvale souvislosti s Zivotnim prostfedim technologie, aby i
udrzitelného rozvoje na Zemi recyklace surovin g
koroze usnadhnil prdci
primyslova hnojiva
tepelné zpracované materidly — cement,
vapno, sadra, keramika
plasty a synteticka vlakna — vlastnosti,
pouziti, likvidace
CH-9-7-02 e aplikuje znalosti o principech haSeni hoflaviny — vyznam t¥id nebezpeénosti

pozari na ieSeni modelovych situaci 7
praxe
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CH-9-7-03 ° orientuje se vph’pravé’ a vyui’ivdn[ |éCiva a ndvykové latky vyuzivd digitdini
riznych latek v praxi a jejich vlivech na
Zivotni prostiedi a zdravi élovéka

technologie, aby si

usnadnil prdci
5.11 Prirodopis
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 2 1 1 2 6
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

PFirodopis

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Vyucéovaci predmét PRIRODOPIS obsahuje témata vzdélavaciho oboru PFirodopis ze vzdélavaci oblasti Clovék
a pfiroda. Zahrnuje biologii (botaniku a zoologii), mineralogii a geologii se zaklady ekologie. Vyuka je
zamérena na - ziskani uceleného prehledu o organismech a jejich fazeni do systému - ziskani uceleného
prehledu o horninach a nerostech a jejich fazeni do systému - poznani zakladnich ekosystému a vztahl mezi
nimi - pochopeni vztahl mezi organismy a mezi Zivou a neZivou pfirodou - ziskani navyk(d vedoucich k Setfeni
Zivotniho prostredi - uvédomeéni si zavislosti clovéka na pfirodé - prace s rliznymi zdroji informaci - prace s
mikroskopem a laboratornimi pomUckami - vyhledavéni, pozorovani a uréovani ptirodnin a organism{
Hlavnimi formami prace jsou: skupinova prace, projektové vyucovani, exkurze.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Pfedmét je vyucovan od 6. do 9. roéniku. Casova dotace je v 6. a 8. roc¢. 1 hodina, v 7. a 9. roéniku 2 hodiny.

Integrace predmétl

e Pfirodopis

Kompetence k uceni:
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Nazev predmétu

Pfirodopis

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu,

e vyuZivanim pozitivni motivace a volbou riznych metod a forem prace posilujeme pozitivni vztah Zaka
k uceni

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k feSeni problém:

e vytvafime podminky pro praci s rlznymi zdroji informaci

Kompetence komunikativni:

e béhem vyuky dbame na spravné pouzivani odbornych nazvli organism( a termin( z oboru
e vyuZivdme vypocetni a audiovizudlni techniku
e ucime zaky prezentovat praci pred kolektivem

Kompetence socialni a persondlni:

e vytvafime pfijemnou pracovni atmosféru
e vedeme zadky ke kooperaci

Kompetence obcanské:
e ukdzeme zaklm, jak poskytnout prvni pomoc pfi zranénich
e dbame na to, aby Zaci chapali zakladni souvislosti a environmentalni problémy, aby respektovali
pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi

Kompetence pracovni:
e dbame na to, aby Zaci vyuzivali dostupné materialy (encyklopedie, slovniky, klice k urcovani,
internet), vybaveni (mikroskopy, laboratorni pomucky)

Poznamky k pfedmétu v ramci u€ebniho planu

Do vyuky predmétu pfirodopis jsou zarazena prirezova témata: environmentdlni vychova a multikulturni
vychova.

Vyucovany predmét : Pfirodopis

6.rocnik

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA
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KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
P-9-1-01 o rozlisi zakladni projevy a podminky Vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a jeho
Zivota, orientuje se v daném piehledu vyznam — vyZiva, dychani, rdst, rozmnoZovani,
vivoje organismii vyvin, reakce na podnéty
Nazory na vznik Zivota
P-9-1-04 e uvede na piikladech z béiného Zivota Viry a bakterie — vyskyt, vyznam a praktické
vyznam virii a bakterii v p¥irodé i pro vyuziti
clovéka
BIOLOGIE HUB
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
P-9-2-01 ® rozpoznd nase nejznaméjsi jedlé a Houby bez plodnic — zakladni charakteristika,
Jedovaté houby s plodnicemi a porovnd je | pozitivni a negativni vliv na &ovéka a na zivé
podle charakteristickych znakii organismy
Houby s plodnicemi — stavby, vyskyt, vyznam,
zasady sbéru, konzumace a prvni pomoc pfi
otravé houbami
LiSejniky — vyskyt a vyznam
BIOLOGIE ROSTLIN
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
P-9-3-02 e odvodi na zdkladé pozorovini Rostlinna burika

usporddani rostlinného téla buiiky

Fyziologie rostlin — zakladni principy fotosyntézy,

dychani, ristu, rozmnoZovani
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vysvétli princip zdkladnich rostlinnych
fyziologickych procesu a jejich vyuZiti pii
péstovani rostlin

P-9-3-03

rozliSuje zakladni systematické skupiny
rostlin a urcuje jejich vyznacné zdstupce
pomoci kliciu a atlasit

Systém rostlin — pozndvani a zarazovani danych
zastupcl béznych druh fas

Vyznam rostlin a jejich ochrana

pro clovéka; uplatiiuje zdsady
bezpecného chovani ve styku se Zivocichy

Vyucovany predmét : Prirodopis 6.rocnik
BIOLOGIE ZIVOCICHU
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
P-9-4-01 e porovnd zdakladni vnéj$i a vnitini stavbu | Stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla
vybranych Zivocichii a vysvétli funkci — ZivocCisSna bunka, tkané, organy, organové
Jednotlivych orgdni soustavy, organismy jednobunécné a
mnohobunécéné, rozmnozovani
P-9-4-02 o P-9-4-02 rozliSuje a porovnd jednotlivé | Vyvoj, vyvin a systém ZivoCichd — vyznamni
skupiny Zivocichii, uréuje vybrané zastupci jednotlivych skupin Zivocichli — prvoci,
dvocichy, zatazuje je do hlavnich bezobratli (¥ahavci, ploténci, hlisti, makkysi,
taxonomickych skupin
krouzkovci, ¢lenovci)
P-9-4-03 e P-9-4-03 odvodi na zdkladé pozorovani | Projevy chovani ZivoCichd
zakladni projevy chovani Zivocichi v
PrFirodé, na prikladech objasni jejich
zpusob Zivota a prizpuisobeni danému
prostiedi
P-9-4-04 e zhodnoti vyznam Zivocichii v piirodé i Rozdifeni, vyznam a ochrana Zivolichd -

hospodarsky a epidemiologicky vyznamné druhy
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ZAKLADY EKOLOGIE
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
P-9-7-01 o uvede piiklady vyskytu organismii v Organismy a prostfedi — vzajemné vztahy mezi
urcitém prostiedi a vitahy mezi nimi organismy
P-9-7-02 e na piikladu objasni zdkladni princip Vztahy mezi organismy a prostfedim EV - Ekosystémy
existence Zivych a neZivych slozZek Pfirozené a umélé ekosystémy
ekosystému
P-9-7-03 o vysvétli podstatu jednoduchych Potravni fetézce, rovnovaha v ekosystému
potravnich ietézcii v riiznych
ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam
P-9-7-04 o uvede piiklady kladnych i zapornych Ochrana pfirody a Zivotniho prostfedi — chranéna | EV — Lidské aktivity a
viivit ¢lovéka na Zivotni prostiedi Gzemi problémy Zivotniho
prostredi
PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
P-9-8-01 o aplikuje praktické metody pozndvani Praktické metody poznavani pfirody — pozorovani
pFirody lupou a mikroskopem (pfipadné dalekohledem)
Vyucovany predmét : Pfirodopis 7 .rocnik

BIOLOGIE ROSTLIN
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KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
P-9-3-01 odvodi na zdkladé pozorovini wuspordddni | Anatomie a morfologie rostlin — stavba a vyznam
rostlinného téla od buiiky pies pletiva af k | jednotlivych Céasti téla vysSich rostlin (kofen,
Jjednotlivym orgdniim stonek, list, kvét, semeno, plod)
P-9-3-02 o vysvétli princip zdakladnich rostlinnych Fyziologie rostlin
fyziologickych procesii a jejich vyuZiti pii
péstovanti rostlin
P-9-3-03 ° rozli§uje zakladni systematické skupiny Systém rostlin — pozndvani a zarazovani danych | EV-Ekosystémy

rostlin a uréuje jejich vyznacné zdstupce
pomoci kli¢it a atlasu

zastupcl béznych druhd mechorost(,
kapradorostl (plavuné, preslicky, kapradiny),
nahosemennych a krytosemennych rostlin
(jednodéloznych a dvoudéloznych), jejich vyvoj a
vyuziti hospodarsky vyznamnych zastupcl

Vyznam rostlin a jejich ochrana

Vyucovany predmét : Pfirodopis 7.rocnik
BIOLOGIE ZIVOCICHU
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
P-9-4-01 e porovnd zdakladni vnéj$i a vnitini stavbu | Stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla
vybranych Zivocichii a vysvétli funkci — organy, organové soustavy, organismy
Jednotlivych orgdnii mnohobunécné, rozmnoZovani
P-9-4-02 e P-9-4-02 rozliSuje a porovnd jednotlivé | Vyvoj, vyvin a systém ZivoZichU-vyznamni zastupci

skupiny Zivocichi, urcuje vybrané

jednotlivych skupin Zivocichl — strunatci (paryby,

ryby, obojZivelnici, plazi, ptéci)
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Zivocichy, zarazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

skupiny Zivocichi, urcuje vybrané

P-9-4-03 o P-9-4-03 odvodi na zdkladé pozorovani | Projevy chovani Zivocich

zakladni projevy chovani Zivocichii v

piirodé, na prikladech objasni jejich

zpusob Zivota a piizpiisobeni danému

prostiredi
P-9-4-04 e zhodnoti viznam Zivocichii v piirodé i Rozsifeni, vyznam a ochrana ZivoCichd -

pro clovéka; uplatiiuje zdasady hospodafsky a epidemiologicky vyznamné druhy,

bezpecného chovani ve styku se Zivocichy péée 0 vybrané druhy Zivogich

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
P-9-8-01 o aplikuje praktické metody pozndvani Praktické metody poznavani pfirody -

prirody zjednodusené urcovaci klice a atlasy, zaloZeni

herbare
Vyucovany predmét : Pfirodopis 8 .rocnik
BIOLOGIE ZIVOCICHU

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
P-9-4-01 e porovnd zakladni vnéjsi a vnitini stavbu | Vyvoj, vyvin ZivoCichl - vyznamni zastupci

vybranych Zivocichii a vysvétli funkci jednotlivych skupin Zivocich(l -savci

Jjednotlivych orgdnii
P-9-4-02 o P-9-4-02 rozliSuje a porovnd jednotlivé | Systém Zivocichd - savci
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Zivocichy, zarazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin
P-9-4-03 e P-9-4-03 odvodi na zdkladé pozoroviani | Projevy chovani ZivoCichU - savci
zakladni projevy chovani Zivocichii v
piirodé, na prikladech objasni jejich
zpusob Zivota a piizpiisobeni danému
prostiredi
P-9-4-04 e zhodnoti vyznam Zivocichii v piirodé i Projevy chovani ZivoCich( - savci
pro clovéka; uplatituje zdsady
bezpecného chovani ve styku se Zivocichy
BIOLOGIE CLOVEKA
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
P-9-5-01 e urci polohu a objasni stavbu a funkci Anatomie a fyziologie — stavba a funkce
organii a organovych soustav lidského jednotlivych ¢asti lidského téla, organy, organové
téla, vysvetli jejich vztahy soustavy (opérna, pohybova, obéhova, dychaci,
travici)
P-9-5-02 e orientuje se v zakladnich vyvojovych Fylogeneze ¢lovéka MV-multikulturalita
stupnich fylogeneze Clovéka
P-9-5-04 ° rozli:s"ujepiﬂ'[c"iny, ph’padnéph’znaky Nemoci, Urazy a prevence — pficiny, pfiznaky,
{)é_’%z’n_)?ch nemoci a uplatiiuje zdsady praktické zasady a postupy pti léCeni béinych
jejich prevence a lécby nemoci
Zavaina poranéni a Zivot ohroZujici stavy,
epidemie
PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
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P-9-8-01 ° aplikujepraktické metodypozndvdni Praktické metody poznavani pfirody — pozorovani
Pprirody mikroskopem
Vyucovany predmét : Pfirodopis 8 .rocnik
BIOLOGIE ZIVOCICHU
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
P-9-4-01 e porovnd zakladni vnéjSi a vnitini stavbu | Vyvoj, vyvin ZivoCich - vyznamni zastupci
vybranych Zivocichii a vysvétli funkci jednotlivych skupin Zivocich( - savci
Jjednotlivych orgadnii
P-9-4-02 o P-9-4-02 rozliSuje a porovnd jednotlivé | Systém Zivoichl - savci
skupiny Zivocichii, uréuje vybrané
Zivocichy, zaiazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin
P-9-4-03 e P-9-4-03 odvodi na zdkladé pozoroviani | Projevy chovani ZivocichU
zakladni projevy chovani Zivocichi v
PrFirodé, na prikladech objasni jejich
zpuisob Zivota a prizpiuisobeni danému
prostiedi
P-9-4-04 e zhodnoti vyznam Zivocichii v piirodé i Rozdifeni, vyznam a ochrana ZivoéichG -
pro clovéka; uplatiiuje zdasady hospodafsky a epidemiologicky vyznamné druhy,
bezpecného chovani ve styku se Zivocichy péée o vybrané domaci Zivocichy, chov
domestikovanych Zivocichu, zivocisna
spolecenstva
BIOLOGIE CLOVEKA
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
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P-9-5-01 ° uréipolohu a objasni stavbu afunkci Anatomie a fyziologie — stavba a funkce
orgdnii a organovych soustav lidského jednotlivych casti lidského téla, organy, organové
téla, vysvetli jejich vztahy soustavy( opérna, pohybova, obéhova, dychaci,
travici)
P-9-5-02 e orientuje se v zdkladnich vyvojovych Fylogeneze ¢lovéka
stupnich fylogeneze ¢lovéka
P-9-5-04 ° rozlis'ujepiﬁ'[é'iny, ph’padné’pﬁ'znaky Nemoci, Urazy a prevence — priciny, priznaky,
()é_’zi:'n)?ch nemoci a uplatiiuje zdsady praktické zasady a postupy pfi lé¢eni béznych
jejich prevence a léchy nemoci
Zavaind poranéni a Zivot ohroZujici stavy,
epidemie
PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
P-9-8-01 o aplikuje praktické metody pozndvdini Praktické metody poznavani pfirody — pozorovani
DPFirody mikroskopem
Vyucovany predmét : Prirodopis 9 .rocnik
OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
P-9-1-01 o rozlisi zakladni projevy a podminky Ndzory na vznik Zivota

Zivota, orientuje se v daném piehledu
vyvoje organismii
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Zivoté

P-9-1-02 o vysvétli podstatu pohlavniho a RozmnoZovani
nepohlavniho rozmnoZovani a jeho
vyznam z hlediska dédicnosti
P-9-1-03 o uvede piiklady dédi¢nosti v praktickém Dédi¢nost a proménlivost organism( — podstata,

gen, kfizeni

Vyucovany predmét : Pfirodopis 9.rocnik
BIOLOGIE CLOVEKA
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
P-9-5-01 e urci polohu a objasni stavbu a funkci Anatomie a fyziologie — stavba a funkce
organii a organovych soustayv lidského | jednotlivych &sti  lidského téla, organové
tela, vysvétli jejich vztahy soustavy — vylucovaci, rozmnoZzovaci, fidici
P-9-5-03 e objasni vznik a vyvin nového jedince od Ontogeneze ¢lovéka — rozmnoZovani ¢lovéka
poceti az do staii
P-9-5-04 ° rozli:s"ujepiﬂ'[c"iny, ph’padnéph’znaky Nemoci, Urazy a prevence — pficiny, pfiznaky,
_bé_’%’-’”fCh nemoci a uplatiiuje zdsady praktické zasady a postupy pfi lé¢eni béznych
Jejich prevence a lécby nemoci, zavazna poranéni a Zivot ohroZujici stavy,
epidemie
NEZIVA PRIRODA
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
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P-9-6-01 e rozpoznd podle charakteristickych Zemé — vznik a stavba Zemé
vlastnosti vybrané nerosty a horniny s Nerosty a horniny — vznik, vlastnosti, kvalitativni
Zitim urcé, ich pomiicek v iy o wore 2 .
pouzitim urcovacich pomuce tridéni, prakticky vyznam a vyuZiti zastupcd,
urcovani jejich vzorka
P-9-6-02 o rozliSuje diisledky vnitinich a vnéjSich Vnéjsi a vnitfni geologické procesy — pficiny a
geologickych déjii, véetné geologického | qisledky
obéhu hornin i obéhu vody o " L o
Pldy — slozeni, vlastnosti a vyznam puady
Vyvoj zemské klry a organismd na Zemi —
geologické zmény, vznik Zivota, vyskyt typickych
organismu a jejich pfizplsobovani prostredi
P-9-6-03 e uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na | Podnebi a pocasi ve vztahu kZivotu — vyznam | EV — Zakladni podminky

rozvoj riznych ekosystémii a
charakterizuje mimoradné udalosti
zpiisobené vykyvy pocasi a dal§imi
prirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a
moZné dopady i ochranu pied nimi

vody a teploty prostfedi pro Zivot, ochrana a
vyuZiti prirodnich zdrojli, vyznam jednotlivych
vrstev ovzdusi pro Zivot, vlivy znecisténého
ovzdusi a klimatickych zmén na Zivé organizmy a
na ¢lovéka

Mimordadné udalosti zplsobené prirodnimi vlivy —
pri¢iny vzniku mimoradnych uddlosti, pfirodni
svétové katastrofy, nej¢astéjsSi mimoradné
prirodni udalosti v CR (povodné, vétrné boufe,
snéhové kalamity, laviny, naledi) a ochrana pred

nimi

Zivota

ZAKLADY EKOLOGIE
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KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
P-9-7-01 o uvede piiklady vyskytu organismii v Organismy a prostfedi — populace a spolecenstva
urcitém prostiedi a vitahy mezi nimi
P-9-7-02 e na piikladu objasni zdkladni princip Pfirozené a umélé ekosystémy EV-Ekosystémy
existence Zivych a neZivych slozek
ekosystému
P-9-7-03 o vysvétli podstatu jednoduchych Potravni fetézce, rovnovaha v ekosystému
potravnich ietézcii v riiznych
ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam
P-9-7-04 o uvede piiklady kladnych i zapornych Ochrana pfirody a Zivotniho prostfedi — globdlni | EV — Lidské aktivity a
viivii ¢lovéka na Zivotni prostiedi problémy a jejich feseni, chranénd tzemi problémy Zivotniho
prostredi
EV — Vztah c¢lovéka a
prostiedi
PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
P-9-8-01 o aplikuje praktické metody pozndvani Praktické metody poznavani pfirody — zaloZeni

PFirody

sbirky, pozorovani mikroskopem
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5.12 Zemépis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 1 1 2 6
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Zemépis

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Vyucéovaci predmét ZEMEPIS obsahuje témata vzdélavaciho oboru Zemépis ze vzdélavaci oblasti Clovék a
pfiroda.

ZEMEPIS rozsifuje celkovy prehled o tzemi CR, Evropy, celého svéta.

Vyuka zemépisu se zaméfuje na

e osvojeni zakladnich védomosti o Zemi jako vesmirném télese

vytvoreni predstavy o jedinec¢nosti geografickych objekt(, jev( a procesu

orientaci v zemépisu svétadill

zvlastnosti Zivota jednotlivych skupin obyvatel

ziskani uceleného obrazu pfirodnich a hospodaiskych pomért v CR

osvojeni dovednosti samostatné prace s rlznymi druhy map, grafy, statistickymi materidly

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Pfedmeét je vyuCovan v 6. a 9. roc. s ¢asovou dotaci 2 hodiny, v 7. a 8. ro€. 1 hodina tydné.

Integrace predmétd

e Zemépis (Geografie)

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové °
kompetence zak

Kompetence k uceni:

e motivujeme Zaky k zodpovédnosti za vysledky své prace
volime riizné metody prace
® rozvijime tvofivost a samostatnost

Kompetence k feseni problému:
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Nazev predmétu Zemépis

e vedeme zaky k hledani vice zplisobu pfi feseni problému
e ucime zdky obhajovat vlastni nazor

Kompetence komunikativni:
® snazime se o obohaceni a spisovnost slovni zasoby Zaku
e podporujeme vypracovani referatl zaky
e prezentace pred kolektivem

Kompetence socialni a persondlni:
e pfiblizujeme zakdim zplsob Zivota a tradice jinych narod( a ras

Kompetence obcanské:
e vedeme Zaky k respektovani odliSného zplsobu Zivota
e trvame na dodrZovani spole¢enskych norem
e péstujeme u 74kd hrdost na kulturni dédictvi v CR

Kompetence pracovni:
e vedeme Zaky k vyuZivani rlznych material( pro ziskavani informaci

Kompetence digitalni:
e vedeme Zaky k volbé a ucelnému vyuzZivani vhodnych digitdlnich technologii pfi ¢innostech
s digitalizovanymi geoinformacnimi zdroji, prameny a programy;
e seznamujeme zaky s rllznymi moznostmi, jak komunikovat ¢innosti a vysledky prace s
digitalizovanymi geografickymi realiemi;
e klademe dlraz na bezpecnou a efektivni komunikaci Zak( a na jejich odpovédné chovani a jednani
v digitalnim svété

Poznamky k predmétu v ramci u¢ebniho planu|Do vyuky pfedmétu zemépis jsou zafazena prliezova témata: environmentdlni vychova, vychova k mysleni
evropskych a globdlnich souvislostech a multikulturni vychova.

Vyucovany predmét: Zemépis 6. rocnik

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucéivo PRUREZOVA TEMATA
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Z-9-2-01 prokaZe na konkrétnich prikladech Zemé jako vesmirné téleso — naSe galaxie, sluneéni | Environmentalni
tvar planety Zemé, zhodnoti diisledky | soustava, otaceni kolem vlastni osy, obéh kolem | vychova
pohybii Zemé na Zivot lidi a Slunce Zakladni podminky
organismii zivota
Z-9-1-01 organizuje a priméiené hodnoti Komunikagni geograficky a kartograficky jazyk —
geografické informace a zdroje dat 7 zakladni pojmy, terminologie, statisticka data a jejich
dostupnych kartografickych produktii grafické vyjadreni, tabulky zakladni informacéni média,
a elaboratii, 7 grafii, diagramii, zdroje dat
statistickych a dalSich informacnich
zdrojn
Z-9-1-02 pouZivd s porozuménim zakladni Geografickd kartografie a topografie — gldbus, préace
geografickou, topografickou a s mapou, urcovani zemépisné polohy
kartografickou terminologii
Z-9-2-02 rozliSuje a porovnavi slozky a prvky | Pfirodni slozky, pfFirodni krajiny na Zemi podle | Environmentalni
PpFirodni sféry, jejich vidjemnou zemépisné $itky, pfirodni krajiny v horach vychova
souvislost a podminénost, rozeznavd, Zakladni podminky
pojmenuije a klasifikuje tvary Zivota
zemského povrchu
Z-9-2-03 porovnd piisobeni vnitinich a Vliv pfirody na lidskou spoleénost — ohrozeni lidi,
vuéjSich procesii v pFirodni sféfe a vyuZiti pfirody
jejich vliv na piirodu a na lidskou
spolecnost
Z-9-4-01 posoudi na piriméiené urovni Lidskd spole€nost, sloZeni obyvatelstva Multikulturni vychova

prostorovou organizaci svétové
populace

Multikulturalita
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Z-9-4-02 posoudi, jak pFirodni podminky Lidskd sidla — terminologie, charakteristika
souviseji s funkci lidského sidla,
pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel
Z-9-4-03 zhodnoti piiméitené strukturu, sloZky | Hospodafeni lidi na Zemi — zemédélska vyroba,
a funkce svétového hospodaistvi, vyuzivani pfirodnich zdroji, pramyslova vyroba,
lokalizuje na mapdch hlavni svétové | doprava a sluzby
surovinové a energetické zdroje
Z-9-4-04 porovnava predpoklady a hlavni Hospodafreni lidi na zemi —vliv primyslovych aktivit a
Sfaktory pro uizemni rozmisténi zemédélské vyroby na krajinu a Zivotni prostiedi
hospodafrskych aktivit
Z-9-3-01 lokalizuje na mapdch svétadily, Svétadily, ocedny, makroregiony svéta
ocedny a makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii, srovnavd jejich
postaveni, rozvojovd jadra a periferni
zony
Z-9-3-02 porovnavd a piiméiené hodnoti Afrika
polohu, rozlohu, piirodni, kulturni, Australie a Oceanie
Antarktida

spolecenské, politické a hospodaiské
poméry, zvldstnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych
svétadilii, ocednit, vybranych
makroregionit svéta a vybranych

(modelovych) stdti
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ocedny a makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii, srovnavd jejich
postaveni, rozvojovd jadra a periferni

zony

Z-9-3-03 zvazuje, jaké zmény ve vybranych Afrika
regionech svéta nastaly, nastavaji, Australie a Oceanie
mohou nastat a co je p¥i¢inou Antarktida
zasadnich zmén v nich
Z-9-7-01 ovldda zdklady praktické topografie a | Zakladni terminologie a pomucky
orientace v terénu
Z-9-7-02 aplikuje v terénu praktické postupy Praktickd orientace v terénu, prace s mapou a dal3imi
PFi pozorovani, zobrazovani a pomUickami
hodnoceni krajiny
Z-9-7-03 uplatiiuje v praxi zdsady bezpecného Zivelni pohromy; opatieni proti nim, chovéani a
pohybu a pobytu v krajiné, uplatiiuje | jednani pfi nebezpedi Zivelnich pohrom v modelovych
v modelovych situacich zdsady situacich
bezpecného chovani a jednani pri
mimorddnych uddlostech
Vyucovany predmét: Zemépis 7. roCnik
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
Z-9-3-01 lokalizuje na mapach svétadily, Svétadily, oceany, makroregiony svéta

176



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro ZS Pernarec

Z-9-3-02

porovndvd a priméiené hodnoti
polohu, rozlohu, prirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodaiské
poméry, zvldstnosti a podobnosti,
potencidal a bariéry jednotlivych
svetadilii, ocedanit, vybranych
makroregionit svéta a vybranych

(modelovych) stati

Amerika

Asie

Z-9-3-03

zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastdvaji,
mohou nastat a co je p¥icinou

zdasadnich zmén v nich

Regiony Ameriky
Regiony Asie

Vyucovany predmét: Zemépis

8. rocnik

KOD

OCEKAVANE VYSTUPY

ucéivo

PRUREZOVA TEMATA

Z-9-3-01

lokalizuje na mapdch svétadily,
ocedany a makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii, srovnavd jejich
postaveni, rozvojovd jadra a periferni

zony

Svétadily, ocedny, makroregiony svéta

VMEGS
Evropa a svét nas
zajimaji
Objevujeme Evropu a

svét

Z-9-3-02

porovnava a piiméiené hodnoti
polohu, rozlohu, piirodni, kulturni,

spolecenské, politické a hospodaiské

Evropa

VMEGS
Evropa a svét nas

zajimaji
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poméry, zvldstnosti a podobnosti,

Objevujeme Evropu a

potencidl a bariéry jednotlivych svét
svetadilii, ocedanit, vybranych
makroregionit svéta a vybranych
(modelovych) stati
Z-9-3-03 zvaZuje, jaké zmény ve vybranych Evropské regiony VMEGS
regionech svéta nastaly, nastdvaji, Evropa a svét nas
mohou nastat a co je pricinou zajimaji
zdasadnich zmén v nich Objevujeme Evropu a
svét
Z-9-5-01 porovndvd rizné krajiny jako soucdst | Pfirodni a spole¢enské prostfedi, typy krajin EV
pevninské Casti krajinné sféry, Ekosystémy
rozliSuje na konkrétnich piikladech
specifické znaky a funkce krajin
Z-9-5-02 uvddi konkrétni piiklady piirodnich a | UdrZitelny rozvoj, principy a zasady ochrany pfirody a | EV
kulturnich krajinnych sloZek a prvkii, | Zivotniho prostfedi, chranéna tuzemi pfirody Vztah ¢lovéka k
prostorové rozmisténi hlavnich prostiedi
ekosystémii (biomii)
Z-9-5-03 uvddi na vybranych piikladech Globdlni ekologické a environmentalni problémy | EV
zavaziné dusledky a rizika piirodnich | lidstva Lidské  aktivity a
a spolecenskych vlivit na Zivotni problémy Zivotniho
prostiedi prostiedi
Vyucovany predmét: Zemépis 9. rocnik

178



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro ZS Pernarec

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
Z-9-4-05 porovndva stdty svéta a zdjmové Porovnavaci kritéria: narodni a mnohonarodnostni
integrace stdatu svéta na zdakladé staty; politicka, bezpelnostni a hospodaFska
podobnych a odlisnych znakii seskupeni (integrace) statd
Z-9-4-06 lokalizuje na mapdch jednotlivych Geopolitické procesy, hlavni svétova konfliktni
svétadilit hlavni aktudlni geopolitické | ohniska
zmény a politické problémy v
konkrétnich svétovych regionech
Z-9-6-03 hodnoti a porovnadva na piiméiené Ceska republika
urovni polohu, piirodni poméry,
pFirodni zdroje, lidsky a hospodarsky
potencidl Ceské republiky v
evropském a svétovém kontextu
Z-9-6-04 lokalizuje na mapdch jednotlivé kraje | Kraje CR
Ceské republiky a hlavni jadrové a
periferni oblasti 7 hlediska osidleni a
hospodarskych aktivit
Z-9-6-01 vymezi a lokalizuje mistni oblast Plzensky kraj, Plzeri - sever
(region) podle bydlisté nebo Skoly
Z-9-6-02 hodnoti na piriméiené urovni Plzer — sever, Pernarec
prirodni, hospodarské a kulturni
poméry mistniho regionu
Z-9-6-03 uvddi piiklady ucasti a piisobnosti Evropska unie, hospodarské a politické postaveni | VMEGS

Ceské republiky ve svétovych

mezinarodnich a nadndrodnich

Ceské republiky v Evropé a ve svété

Jsme Evropané
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institucich, organizacich a

integracich stati

5.13 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Hudebni vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Vyucéovaci predmét HUDEBNI VYCHOVA obsahuje témata vzdélavaciho oboru Hudebni vychova ze vzdélavaci
oblasti Uméni a kultura.

Cilem predmétu HUDEBNI VYCHOVA je dovést 7aka prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné
pohybovych a poslechovych Cinnosti k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a k zakladni orientaci v hudebnim
umeéni.

Hudbu Zak chape jako specificky projev komunikace. VSechny uvedené ¢innosti rozvijeji celkovou osobnost
zaka, zejména jeho hudebnost. Prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a
poslechovych ¢innosti dochazi k rozvoji jeho hudebnich schopnosti a nasledné dovednosti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

PFfedmét je realizovan s 1 hodinovou dotaci v kazdém roéniku. Vyuka probiha v hudebné nebo v hale 1.
stupné, popfipadé v PC ucebné.

Integrace predmétl

e Hudebni vychova

Kompetence k uceni:
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

umoznujeme zaklm ¢astecny vybér pisnového i poslechového repertoaru, ¢imz posilujeme pozitivni
vztah Zaka k hudbé

vhodnymi metodami rozvijime u déti tvorivost, pfi vokalnich innostech se nezamérujeme na vykon,
ale na prozitek

vedeme Zaky orientaci a vnimani uméleckych sloht a dél v jejich historickém kontextu

Kompetence k feSeni problém:

ucime zaky uvédomovat si souvislosti mezi druhy uméni a uméleckymi Zanry na zakladé podobnosti
jejich znakd a témat

vytvarime podminky pro préci s rdznymi zdroji informaci

seznamujeme Zaky s moznostmi poufZiti rznych hudebnich prostfedkd k vyjadreni emoci
(muzikoterapie)

ucime zaky kritickému mysleni pfi posuzovani uméleckého dila

Kompetence komunikativni:

otevirdame pred détmi moznosti hudby jako specifického dorozumivaciho prostfedku mezi rdznymi
kulturami

usilujeme o zvladnuti vhodné a vécné diskuse (taktni argumentace, tolerance k odliSnému nézoru,
empatie)

podporujeme zdsady spolecenského chovani (napf. pti hudebné pohybovych ¢innostech)

Kompetence socialni a persondlni:

posilujeme u déti kladné mezilidské vztahy a ohleduplnost

dbame na pfijemnou pracovni atmosféru vytvafime prostor pro osobité hudebni projevy Zaku a tim
posilujeme jejich sebelctu

Kompetence obc¢anské:

seznamujeme zaky s vyznamnymi hudebnimi dily a jejich autory a vedeme je tak k oceriovani naseho
historického a kulturniho dédictvi

snhazime se v Zacich probudit pozitivni postoj k hudebnim dilim

vzbuzujeme v détech potiebu zajimat se o hudbu, vyuZivat ptileZitosti k aktivni G¢asti na hudebnich
produkcich

Kompetence pracovni:

181



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro ZS Pernarec

Nazev predmétu

Hudebni vychova

dbame na dodrzovani pravidel hlasové hygieny
umoziujeme zaklm zvladnuti hry na jednoduché hudebni nastroje
zprostredkujeme zaklm zkusenosti profesionalnich umélc

Kompetence digitalni:
motivujeme Zaky k zaznamenavani, snimani a pfenosu i prezentaci hudby a hudebnich i zvukovych
projektd prostrednictvim digitdlnich technologii, pfipadné k uplatnéni digitalnich technologii jako

nastroje sebeprezentace v ramci vlastnich audiovizualnich projekt

vedeme zaky k vyhledavani a sdileni inspiraénich zdrojd, uméleckych dél i bézné produkce

s respektem k autorstvi a autorskym pravim

umoziujeme zakovi aktivné a smysluplné vyuzivat elektronické hudebni nastroje, digitalni aplikace i
dostupné programy jako nastroje pro reprodukéni, produkéni i vlastni tvlrci pociny

Pozndmky k predmétu v ramci ucebniho planu

Do vyuky predmétu hudebni vychova jsou zarfazena priifezova témata: medidini vychova, vychova k mysleni
evropskych a globdlnich souvislostech a osobnostni a socidlni vychova.

Vyucovany predmét : Hudebni vychova 1.- 3. rocnik
1.obdobi
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
HV-3-1-01 e zpiva v jednohlase pévecky a mluvni projev — pévecké
dovednosti
dychdni, vyslovnost
HV-3-1-02 e rytmizuje a melodizuje jednoduché rytmizace, melodizace
texty
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HV-3-1-03 o vyuZivd jednoduché hudebni ndstroje hra na hudebni néstroje
k doprovodné hie
HV-3-1-04 e reaguje pohybem na znéjici hudbu, hra na télo, pohybovy doprovod
pohybem vyjadiuje metrum, tempo, tanecni hry se zpévem
dynamiku, smér melodie jednoduché lidové tance
HV-3-1-05 o rozliSuje jednotlivé kvality tonii, zvuk — ton, fe€ —zpev
rozpoznd vyrazné tempové a kvalita tond, vztahy mezi tony
ﬁﬂ’é‘é’;ﬂiﬂ{é zmeény v proudu znéjici pohyb melodie (melodie vzestupna a
sestupna), rytmické, dynamické zmény v
hudebnim proudu
HV-3-1-06 e rozpoznd v proudu znéjici hudby hudebni nastroje

nékteré hudebni ndastroje, odlisi
hudbu vokdlni, instrumentalni a
vokalné instrumentdalni

hudba vokalni, instrumentalni a vokalné

instrumentalni

Vyucovany predmét : Hudebni vychova 4. - 5. rocnik
2.0obdobi
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
HV-5-1-01 e zpivda Vv jednohlase ¢i dvojhlase v pévecky a mluvni projev — pévecké

durovych i mollovych tonindach a pii dovednosti

zpévu vyuZiva ziskané pévecké
dovednosti

jednohlas, dvojhlas v durovych i molovych
téninach

dychdni, vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu
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dynamicky odliseny zpév

tanecénich krokit, na zdakladé
individudlnich schopnosti a

dovednosti vytvari pohybové
improvizace

HV-5-1-02 realizuje podle svych individudlnich zaznam vokalni hudby
schopnosti a dovednosti (zpévem, hra na hudebni nastroj
hrou, tancem, doprovodnou hrou) .
. e ve s noty ve stupnici C dur
jednoduchou melodii ¢i piseri .
zapsanou pomoci not interpretace hudby
HV-5-1-03 vyuziva hudebni ndstroje k doprovodna hra na hudebni nastroj
doprovodné hie i k reprodukci hudebni nastroje
jednoduchych motivit skladeb a pisni
HV-5-1-04 rozpoznd hudebni formu jednoduché hudebni formy VMEGS
pisné Ci skladby dila pfednich skladatell ¢eské i svétové Evropa a svét nas zajima
hudby
HV-5-1-05 vytvaiii jednoduché pitedehry, mezihry hudebni improvizace
a dOhI’y a pl’OVddl' elementarni pfedehra, mezihra, dohra
hudebni improvizace
HV-5-1-06 rozpoznd v proudu znéjici hudby hudebni vyrazové prostfedky — melodie,
nékteré 7 uZitych hudebnich barva, rytmus, dynamika, harmonie,
vyrazovych prostiedkii kontrast, gradace
HV-5-1-07 ztvdriiuje hudbu pohybem s vyuZitim pohybove improvizace

pohybové vyjadieni hudby

Vyucovany predmét : Hudebni vychova

6 .rocnik
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individualnich hudebnich schopnosti a
dovednosti riizné motivy, témata i casti
skladeb, vytvadri jednoduché doprovody,
provadi jednoduché hudebni improvizace

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
HV-9-1-01 o vyuziva své individudlni hudebni Pévecky a mluvni projev — rozsifovani hlasového
schopnosti a dovednosti pii hudebnich rozsahu, hlasova hygiena, hlasova
aktivitdch nedostatecnost a nékteré zplisoby jeji napravy,
Orientace v notovém zdznamu vokalni skladby —
notovy zdapis jako opora pfi realizaci pisné
Rozvoj hudebniho  sluchu a hudebni
predstavivosti — reprodukce tond a melodii
Zachycovani rytmu
Reflexe vokalniho projevu — vlastni vokalni projev
a vokalni projev ostatnich, hledani moznosti
napravy hlasové nedostatecnosti (transpozice
melodie, vyuZiti jiné hudebni ¢innosti)
HV-9-1-02 e uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a | Jednohlasy a vicehlasy zpév,
ndvyky pFi zpévu i pFi mluvnim projevu Vv | |ntonace a vokalni improvizace — diatonické
?é’i’nént il:,v?.té';vzp ivd d{e svy C;h difp ozic postupy v durovych a mollovych téninach
intonacné Cisté a rytmicky piesné v
jednohlase i vicehlase Hudebni rytmus - odhalovani vzajemnych
souvislosti rytmu fe¢i a hudby, vyuZivani
rytmickych zakonitosti pfi vokdlnim projevu
HV-9-1-03 o reprodukuje na zdakladé svych Hra na hudebni nastroje — nastrojova reprodukce | OSV- kreativita

melodii (motivk(, témat)
Hra a tvorba doprovodd s vyuZitim nastrojd

Orffova instrumentare
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Nastrojova improvizace, jednoduché hudebni
formy

Zaznam hudby — noty

HV-9-1-04 e rozpoznd nékteré 7 tancii riznych Pohybovy doprovod znéjici hudby — taktovani,
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ taneéni kroky
hudebné’polfybov_)?€h prvki k Pohybové reakce na zmény v proudu znéjici
poslouchané hudbé
hudby - tempové, dynamické, rytmicko -
metrické, harmonické
Orientace v prostoru — rozvoj pohybové paméti,
reprodukce pohybl provadénych pfi tanci i
pohybovych hrach
HV-9-1-05 e orientuje se v proudu znéjici hudby, Orientace v hudebnim prostoru a analyza
pristupuje k hudebnimu dilu jako k hudebni skladby ~— postihovani hudebné
logicky utvifenému celku vyrazovych prostiedkl, vyznamné sémantické
prvky uzité ve skladbé (zvukomalba, dusemalba,
pohyb melodie) a jejich vyznam pro pochopeni
hudebniho dila
Hudebni dilo a jeho autor — hudebni skladba
v kontextu s jinymi hudebnimi i nehudebnimi dily
HV-9-1-06 o zaitadi na zdkladé individudlnich Hudebni styly a Zanry — chapani jejich funkci
schopnosti a ziskanych védomosti vzhledem k Zivotu jedince i spolecnosti
slySenou hudbu do stylového obdobi
HV-9-1-07 o vyhleddva souvislosti mezi hudbou a Hudba a jiné druhy uméni

Jjinymi druhy uméni
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Vyucovany predmeét : Hudebni vychova 7 .rocnik
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
HV-9-1-01 o vyuziva své individudlni hudebni Pévecky a mluvni projev — rozsifovani hlasového
schopnosti a dovednosti pii hudebnich rozsahu, hlasova hygiena, hlasova
aktivitdch nedostatecnost a nékteré zplsoby jeji napravy,
mutace
Orientace v notovém zdznamu vokalni skladby —
notovy zapis jako opora pfi realizaci pisné ci
slozitéjsi nebo vokalné instrumentalni skladby
Rozvoj hudebniho  sluchu a hudebni
predstavivosti — reprodukce ténli a melodii
Zachycovani rytmu, popfipadé i melodie zpivané
(hrané) pisné pomoci grafického (notového)
zdznamu
Reflexe vokalniho projevu — vlastni vokalni projev
a vokalni projev ostatnich, hledani moZnosti
napravy hlasové nedostatecnosti (transpozice
melodie, vyuZiti jiné hudebni ¢innosti
HV-9-1-02 o uplatituje ziskané pévecké dovednosti a Jednohlasy a vicehlasy zpév, deklamace

navyky p¥i zpévu i pii mluvnim projevu v
béiném Zivoté; zpiva dle svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase i vicehlase

Intonace a vokalni improvizace — diatonické
postupy vdurovych a mollovych téninach,

improvizace jednoduchych hudebnich forem
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Hudebni rytmus — odhalovani vzajemnych
souvislosti rytmu fe¢i a hudby, vyuzivani

rytmickych zakonitosti pfi vokalnim projevu

stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvkit k
poslouchané hudbé

tanecni kroky, vlastni pohybové ztvarnéni
Pohybové vyjadieni hudby v ndvaznosti na
sémantiku hudebniho dila - pantomima,
improvizace

Pohybové reakce na zmény v proudu znéjici
hudby — rytmicko — metrické, harmonické
Orientace v prostoru — rozvoj pohybové paméti,
reprodukce pohybl provadénych pfi tanci i

pohybovych hrach

HV-9-1-03 e reprodukuje na zdkladé svych Hra na hudebni nastroje — nastrojova reprodukce | OSV- kreativita
individudlnich hudebnich schopnosti a melodii (témat, pisni)
;llgl‘;etlde’;:?;t’::lizf?je?:zl)i ’c ;téetnc;lotzri)i‘(ig_)i Hra a tvorba doprovodd svyuZitim nastrojd
provadi jednoduché hudebni improvizace Orffova instrumentare, keybordu
Nastrojova improvizace, jednoduché hudebni
formy
Zaznam hudby — noty, notacni programy (Capella,
Finale, Sibelius)
Vyjadfovani hudebnich i nehudebnich predstav a
myslenek pomoci hudebniho nastroje
Tvorba doprovodd pro hudebné dramatické
projevy
HV-9-1-04 e rozpoznd nékteré 7 tancii riznych Pohybovy doprovod zné&jici hudby — taktovani,
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HV-9-1-05

e orientuje se v proudu znéjici hudby,
pristupuje k hudebnimu dilu jako k
logicky utvaienému celku

Orientace v hudebnim prostoru a analyza
hudebni skladby - hudebné

vyrazovych prostiedkl, vyznamné sémantické

postihovani

prvky uzité ve skladbé (zvukomalba, dusemalba,
pohyb melodie) pravidelnost a nepravidelnost
hudebni formy a jejich vyznam pro pochopeni
hudebniho dila

Hudebni dilo a jeho autor — hudebni skladba
v kontextu s jinymi hudebnimi i nehudebnimi dily,
dobou vzniku, Zivotem autora, vlastnimi
zkusenostmi (inspirace, epigonstvi, ky¢, médnost

a modernost, stylova provazanost)

HV-9-1-06

e zaiadi na zdkladé individudlnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi

Hudebni styly a Zanry — chdpani jejich funkci
vzhledem k Zivotu jedince i spolecnosti, kulturnim

tradicim a zvykim

HV-9-1-07

e vyhledava souvislosti mezi hudbou a
Jjinymi druhy uméni

Hudba a jiné druhy uméni (tanecni, vytvarné)

schopnosti a dovednosti pii hudebnich
aktivitach

Vyucovany predmeét : Hudebni vychova 8 .rocnik
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
HV-9-1-01 o vyuzivd své individudlni hudebni Pévecky a mluvni projev — rozsifovani hlasového

rozsahu, hlasova hygiena,
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Orientace v notovém zdznamu vokalni skladby —
notovy zapis jako opora pfti realizaci pisné ci
slozZitéjsi nebo vokalné instrumentdlni skladby

hudebniho hudebni

predstavivosti — reprodukce melodii

Rozvoj sluchu a
Reflexe vokalniho projevu — vlastni vokalni projev
a vokalni projev ostatnich, hledani moznosti
napravy hlasové nedostatecnosti (transpozice

melodie, vyuZiti jiné hudebni ¢innosti

schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi

HV-9-1-02 o uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a | Jednohlasy a vicehlasy zpév,
navyky p¥i zpévu i pfi mluvnim projevu Vv | Rytmus — vyuzivani rytmickych zékonitosti pfi
I.)eznemv ztvv?.te;vzptva d{e svycvh dtfpoztc vokalnim projevu
intonacné Cisté a rytmicky piesné v ) o ] o
jednohlase i vicehlase Techniky vokdlniho projevu (scat, falzet), jejich
individudIni vyuZiti pfi zpévu a pfi spolecnych
vokalné instrumentalnich aktivitach
HV-9-1-03 o reprodukuje na zdakladé svych Hra a tvorba doprovodd svyuZitim nastrojl
individudlnich hudebnich schopnosti a Orffova instrumentare, keybordu, poéitace
dovednosti riizné motivy, témata i casti
skladeb, vytvaii jednoduché doprovody,
provadi jednoduché hudebni improvizace
HV-9-1-06 o zaiadi na zdakladé individudlnich Hudebni styly a Zanry — chapani jejich funkci | MEV — Vnimani autora

vzhledem k Zivotu jedince i spolecnosti, kulturnim

tradicim a zvykdm

medidlnich sdéleni
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znéjici hudby - slovni
hudebniho dila,

vlastnich soudl a preferenci

Interpretace

charakterizovani vytvareni

HV-9-1-07

o vyhledava souvislosti mezi hudbou a
Jjinymi druhy uméni

Hudba a jiné druhy uméni (vytvarné, filmové)

Vyucovany predmeét : Hudebni vychova 9 .rocnik
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
HV-9-1-01 o vyuZivd své individudlni hudebni Pévecky a mluvni projev — rozsifovéni hlasového
schopnosti a dovednosti pii hudebnich rozsahu, hlasova hygiena,
aktivitdch Orientace v notovém zdznamu vokalni skladby —
notovy zapis jako opora pfi realizaci pisné ci
slozitéjsi nebo vokalné instrumentalni skladby
Reflexe vokalniho projevu — vlastni vokalni projev
a vokalni projev ostatnich, hledani moznosti
napravy hlasové nedostatecnosti (transpozice
melodie, vyuziti jiné hudebni ¢innosti
HV-9-1-02 e uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a | Jednohlasy a vicehlasy zpév,
navyky p¥i zpévu i pfi mluvnim projevu Vv | Rytmus — vyuzivani rytmickych zakonitosti pfi
I.Je"Enémv Eivv?.té;vzpt'vd d{e sv)?c;h difpozic vokélnim projevu
intonacné Cisté a rytmicky piesné v
jednohlase i vicehlase
HV-9-1-03 o reprodukuje na zdakladé svych Zaznam hudby — rGizné zplsoby zaznamu hudby
individudlnich hudebnich schopnosti a
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dovednosti riizné motivy, témata i casti
skladeb, vytvaii jednoduché doprovody,
provadi jednoduché hudebni improvizace

Hra a tvorba doprovod( s vyuZitim keybordu,

pocitace

HV-9-1-05

orientuje se v proudu znéjici hudby,
pristupuje k hudebnimu dilu jako k
logicky utvaienému celku

Hudebni dilo a jeho autor — hudebni skladby

v kontextu s jinymi hudebnimi i nehudebnimi dily

HV-9-1-06

zaiadi na zdakladé individudlnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi

Hudebni styly a Zanry — chdpani jejich funkci
vzhledem k Zivotu jedince i spolecnosti, kulturnim
tradicim a zvykdim

Interpretace znéjici hudby - slovni
charakterizovani hudebniho dila, vytvareni

vlastnich soud( a preferenci

MEV — Vnimani autora

medialnich sdéleni

HV-9-1-07

vyhledava souvislosti mezi hudbou a
Jjinymi druhy uméni

Hudba a jiné druhy uméni (filmové)
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5.14 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
1 1 1 2 2 2 2 1 1 13
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét VYTVARNA VYCHOVA obsahuje témata vzdélavaciho oboru Viytvarna vychova ze
vzdélavaci oblasti Uméni a kultura.

Prostiednictvim VYTVARNE VYCHOVY umoZfiujeme rozvijet smyslovou citlivost, formovat vytvarné mysleni a
pozndvat svét prostfednictvim vytvarnych &innosti. Zaci si osvojuji vytvarné dovednosti a techniky, dale
uplatriuji subjektivitu, emoce a svou fantazii. Zék obhajuje odli§nou interpretaci individualniho vytvarného
vidéni samostatné i v rdmci skupin. Zaci se budou také realizovat v rGznych vytvarnych soutéZich, pop¥.
projektech.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Pfedmét je realizovan ¢asovou dotaci v 1. - 3. ro¢niku jedna vyucovaci hodina tydné, ve 4. - 7. roc. dvé hodiny
tydné. V 8. a 9. ro€. jedna hodina tydné.

Integrace predmétl

e \ytvarna vychova

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
e vyuzivdme pozitivni motivace volbou riznych metod a forem prace
e na zdkladé ziskanych zkuSenosti vedeme Zaky k vybéru vhodné vytvarné techniky
® v Zacich rozvijime predevsim tvofivost a samostatnost

Kompetence k feseni problém:
e vytvarime podminky pro praci s riznymi zdroji informaci
e ucime zaky porovnavat vysledky své prace se skutecnosti

Kompetence komunikativni:
e ucime Zaky prezentovat praci pfed kolektivem
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

e podporujeme sebehodnoceni 74k
e motivujeme Zaky k zapojeni se do diskuse nad vytvarnymi pracemi

Kompetence socidlni a personalni:
e vytvafime pfijemnou pracovni atmosféru
e vedeme Zaky k tomu, aby si vzajemné pomahali
e rozvijime u Zakl ohleduplnost a empatii
e 73ci spolupracuji nejen se zaky své tfidy, ale prezentuji sva dila i v rdmci Skoly

Kompetence obcanské:
e snazime se docilit respektovani, chranéni a ocefiovani naseho kulturniho dédictvi
e 7aci dokazi projevit pozitivni postoj k uméleckym diliim, mit smysl pro kulturu a tvorivost
® nendsilné zZaky zapojujeme do kulturné spolecenského déni

Kompetence pracovni:
e vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k prdci, kvalitné odvedenou praci pochvalime
e ucime zaky hodnotit vysledky své prace z rliznych hledisek

Kompetence digitalni:

e vedeme zaky k uZivani rdznorodych vizudlné obraznych prostiedk( véetné digitalnich technologii pfi

vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postupl a rdznych variant reseni

e vedeme Zaky k sdileni a prezentaci tvlrciho zaméru, témat a vysledkd tvarci prace v roviné tvorby,

vnimani a interpretace

e vedeme zaky k vyhleddvani a sdileni inspiracnich zdrojl, uméleckych dél i bézné produkce s

respektem k autorstvi a autorskym praviim

Poznamky k pfedmétu v ramci u€ebniho planu

Do vyuky pfedmétu vytvarnd vychova jsou zarazena prirezova témata: osobnostni a socidlni vychova,
medidlni vychova, enviromentdini vychova, vychova k mysleni v evropskych a globdlinich souvislostech, a

vychova demokratického obcana.
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Vyucovany predmét : Vytvarna vychova 1.- 3. rocnik
1.obdobi
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
VV-3-1-01 e rozpoznavi linie, tvary, objemy, rozvijeni pozorovacich schopnosti
barvy, Objtikty; grorovl'tdv.d jeoa tflvdl ] zékladni barvy
na zakladé zkuSenosti, viemii, zaZitku N , vt e
N prvky vizuadlné obrazného vyjadreni (linie,
a piedstav
tvary, objemy)
vytvarné projevovani ve svété barev a tvaru
VV-3-1-02 e V tvorbé projevuje své viastni Zivotni prace dekorativni a prostorové
zku.‘s’enos_ti; uplatiiuje pii tom v hledisko jejich vnimani a hledisko jejich
plosném | prostorovém uspoidadani . o .
e . . motivace (fantazijni, zaloZzené na
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a ) o
dalsi prvky a jejich kombinace smyslovém vnimani)
rozvijeni predstavivosti a tvofivosti
vytvarné vyjadreni skute¢nosti
(rozmisténi obrazovych prvkl v popredi
a v pozadi)
VV-3-1-03 o vnimad uddlosti riiznymi smysly a reflexe a vztahy zrakového vnimani OSV- ( rozvoj schopnosti
vizudlné je vyjadiuje k vnimani ostatnimi smysly, vizualné poznavani ) cviteni
obrazna vyjadreni podnétli hmatovych, smyslového vnimani
sluchovych, pohybovych, ¢ichovych
a chutovych
VV-3-1-04 e interpretuje podle svych schopnosti aktivni prace s ilustraci — funkce ilustraci
riiznd vizudlné obraznd vyjadieni; a jejich vyrazovych prostredkd (barva, linie,
odlisné interpretace porovndvd se
prostor)
svou dosavadni zkuSenosti
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poznavani raznych vyjadrovacich
prostfedkl porovnavanim ilustraci

(fotografie, film)

VV-3-1-05

e na zdakladé viastni zkuSenosti naléza
a do komunikace zapojuje obsah
vizudlné obraznych vyjdadrieni, kterd
samostatné vytvoril, vybral & upravil

Osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni
a zduvodiovani

vyjadreni vlastnich pocitl ze své vlastni
tvorby, vysvétlovani vysledk( tvorby podle

svych schopnosti a zaméreni

Vyucovany predmét : Vytvarna vychova

4. - 5. ro¢nik
2.obdobi
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
VV-5-1-01 e pii vilastnich tviiréich éinnostech prvky vizudlné obrazného vyjadfeni — linie,
uZiva prvky vizudlné obrazného tvary, objemy, svételné a barevné kvality,
vyja'di’;eni;porovna’va’je na zdkladé jejich  jednoduché vztahy (podobnost,
vztahii
kontrast, rytmus), jejich kombinace a
promény v ploSe, objemu a prostoru — typy
vizudlné obraznych wvyjadfeni - jejich
rozliSeni
VV-5-1-02

e pii tvorbé vizudlné obraznych
vyjadieni se zaméiuje na projeveni
viastnich zkuSenosti

prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitd,
nalad, fantazie, predstav a osobnich
zkusenosti — manipulace s objekty, pohyb
téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar

malby a kresby
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VV-5-1-03 o naléza vhodnéprostfedkypro reflexe a vztahy zrakového vnimani k
vizudlné obrazna vyjadieni vznikla vnimani ostatnimi smysly — vizualné obrazna
na’zalrcltfde, vz'tal,m,zral\c/?ve.ho vyjadreni podnétl hmatovych, sluchovych,
vnimadni k vnimani dalSimi smysly; o ) o
uplatiiuje je v plosné objemové i pohybovych, ¢ichovych, chutovych a
prostorové tvorbé vyjadfeni vizudlnich podnét( — prostiedky

vnimatelnymi ostatnimi smysly; smyslové
ucinky vizudlné obraznych vyjadreni

VV-5-1-04 e osobitost svého vnimani uplatiiuje v vytvarné vyjadieni nélad, pocitQ, pfedstava | OSV - kreativita
piistupu k realité, k tvorbé a osobnich zkugenosti
|nt.e’rpvret<'fw| vtzua.lfleVObf‘aZ"e'ho . zjednoduseni prvkl a jejich fazeni v tvarové
vyjadieni; pro vyjadieni novych i ] ] o o
neobvyklych pocitii a proZitki i barevné kompozici, uplatnéni kontrastu
svobodné voli a kombinuje a vztahu tvard, ploch a barev v plo3né
prostiedky a postupy kompozici, zaméfeni na uZitou a dekorativni

tvorbu v bytovém prostredi, vyuzivani
vyrazovych moznosti linie, plochy, tvaru
a struktury.

VV-5-1-05 e porovndvd riizné interpretace navstévy muzei, vystav, poznavani
vizudlné obmz:nél_lo vyjddi‘em'__a vytvarnych vyjadreni vyznamnych malifd
_prlst_upu]e knim jako ke zdroji (zejména ilustratord détskych knih,
Inspirace e . . o

regionalnich umélcll), prace na tfidnich
projektech, navrhy, formy zpracovani, volba
techniky

VV-5-1-06 e nalézd a do komunikace vV socidlnich komunika¢ni obsah vizualné obraznych

vztazich zapojuje obsah vizudlné
obraznych vyjdadieni, ktera
samostatné vytvoril, vybral & upravil

vyjadreni — v komunikaci se spoluzaky,

rodinnymi pfislusniky a v ramci skupin,
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v nichZ se Zak pohybuje, vysvétlovani
vysledkl tvorby

zaméry tvorby a promény obsahu vlastnich
vizualné obraznych vyjadrenii dél

vytvarného uméni.

Vyucovany predmét : Vytvarna vychova 6. rocnik
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
VV-9-1-01 o vybird, vytvd¥i a pojmenovava prvky | linie, tvary, objemy, jejich rozvrzeniv obrazové ploge,
vizudalné obraznych vyjddieni a jejich | v objemu, v prostoru, jejich vztahy, podobnost,
vztahii; uplatiiuje je pro vyjadieni kontrast
vlastnich zkuSenosti, vjemii, piedstay | Vytvarny charg ktgr.lmle
a poznatkii; variuje riizné prvky a vyrazove kvality I|n|.| o
jejich vztahy pro ziskdni osobitych hledani vztahli mezi liniemi
vysledki
VV-9-1-02 o zaznamendvd vizudlni zkuSenost, i rozvedeni linedrnich kvalit materialu do prostoru OSV- (rozvoj schopnosti
zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly, poznavani )  cviceni
zaznamendvd podnéty z piedstav a Pocatky uméni, Antika, stfedovéké uméni smyslového vnimani
fantazie
VV-9-1-03 e zachycuje jevy a procesy v \ . MEV - Prace v
y, J, Jevyap , y v v, , | navazovani rliznych smyslovych podnétd — prozivani
proméndch a vztazich; K tvorbé uZiva realizaénim tymu
nékteré metody uplatiiované v svéta zrakovymi, hmatovymi, ¢ichovymi, zvukovymi a
soucasném vytvarném uméni a chutovymi vijemy
digitalnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video, animace ) . .
Teorie barev, barevné systémy
Vrstveni barev
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Plakat, letak, animace, ilustrace

Rostliny, vesmir, svét, zvifata

Dekorace, dekorativni styly

RGzné vytvarné materidly

Fantazijni predstavy

zapojovani do vytvarnych soutézi, navstévy galerii a
vystav — pribéziné béhem roku

vizudalné obraznych vyjadieni a jejich
vztahii; uplatiiuje je pro vyjadieni
vlastnich zkuSenosti, vjemii, piedstay
a poznatkii; variuje rizné prvky a
jejich vztahy pro ziskdni osobitych

vysledki

VV-9-1-04 o vybira, kombinuje a vytvari
prostiedky pro vlastni osobité
vyjadient

VV-9-1-05 o rozlisi piisobeni vizudalné obrazného

vyjadieni v roviné smyslového
ucinku, vV roviné subjektivniho
ucinku

Vyucovany predmét : Vytvarna vychova 7. rocnik
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
VV-9-1-01 o vybirad, vytvaii a pojmenovdvd prvky | Sklada jednotlivé prvky v celek,

prvky vizuadlné obrazného vyjadreni, jeho prvky ve
vztazich a usporadani — objemy, tvary, linie, svétlo,
barva, textura

dechové kresby

grafické partitury

barevné rytmy

Pismo — druhy a styly

Gotika, Renesance, Baroko

OSV Kreativita
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VV-9-1-06

interpretuje umélecka vizualné
obrazna vyjadieni soucasnosti i
minulosti; vychdzi p¥i tom ze svych
znalosti historickych souvislosti i

Z osobnich zkuSenosti a proZitki

pfirodni textury
sloZitéjsi Zivocichové (brouci...)

lidska postava

stroje, vynalezy

piktogramy

odstin, sytost, harmonie, kontrast

dlraz na citovy zazitek, dojmy a prozitky vyjadrené
barvou

atmosféra déje

vyjadreni déjovych a prostorovych vztaha, zakladnich

proporci a pohybu lidské postavy

Dekorativni predméty

Barevné kompozice, geometrické a tvarové

kompozice

zapojovani do vytvarnych soutézi, navstévy galerii a
vystav — pribézné béhem roku
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Vyucovany predmét : Vytvarna vychova 8. rocnik
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
VV-9-1-01 vybird, vytvdaii a pojmenovdvd prvky | vytvarné hry a etudy

vizudlné obraznych vyjadreni a jejich | individualni vytvarné citéni a mysleni

vztahu’, uplatlvm]e Jepro vy{ad}:em micha a vrstvi barvy

vlastnich zkuSenosti, vjemii, piedstav o -

a poznatkii; variuje riizné prvky a subjektivni barevna skdla

jejich vztahy pro ziskdni osobitych

vysledkii komplexné&jsi celky
VV-9-1-04 vybird, kombinuje a vytvaii .

. ; e urbanismus

prostiredky pro vlastni osobité

vyjadienit
VV-9-1-06 interpretuje uméleckd vizudlné indidnska kultura

obrazna vyjadieni soucasnosti i

mmUIo“f’tl’, vyci.tazfprl tom.ze sv;y.ch Klasicismus, uméni 19.stol.-20.stoleti

znalosti historickych souvislosti i

Z osobnich zkuSenosti a proZitki
VV-9-1-07 ovéfuje komunikacni ucinky Novorocenky

vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvoienych vizudlné obraznych
vyjadient

grafické techniky

monotyp, ilustrace

prace s uméleckym dilem

pismo, uzita grafika, reklama a propagacni prostredky

restauratorstvi

zapojovani do vytvarnych soutézi, navstévy galerii a
vystav — pribézné béhem roku
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Vyucovany predmét : Vytvarna vychova 9. rocnik
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
VV-9-1-01 vybird, vytvaii a pojmenovdvd prvky | vyrazova fec barev

vizu;l;loné 01;” af”)fd.' vyjadr e”ii ffje]:ic" barevné kontrasty

vita ii; up atlvcu]e Je pro vyjadreni <vétlo a stin

vlastnich zkuSenosti, vjemii, pi-edstav

a poznatkii; variuje rizné prvky a

jejich vztahy pro ziskdani osobitych rostliny, ovoce, zelenina, plody

v_}fsledkii zatidi
VV-9-1-04 vybird, kombinuje a vytvari

prostiedky pro vlastni osobité

vyjadieni otisky téla, casti téla
VV-9-1-07 ovéiuje komunikacni ucinky anatomie ¢lovéka MEV — fungovéni a vliv

vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvoienych vizuadlné obraznych
vyjadient

portrét

barvy v prostoru k Ziti

odévy, mdda

moderni uméni, sou¢asné uméni

Grafické techniky pouzité dle vlastni fantazie

Reklama

Parafraze

Fantazijni ilustrace

médii ve spolec¢nosti
MEV - Prace v

realizaénim tymu
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zapojovani do vytvarnych soutézi, navstévy galerii a
vystav — pribézné béhem roku

5.15 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
2 2 2 2 2 2 2 2 2 18
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét TELESNA VYCHOVA obsahuje viechna témata vzdélavaciho oboru Télesnd vychova ze
vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi.

TELESNA VYCHOVA predstavuje jednu z nejdleZitéjsich forem pohybového uéeni.

Z4ci zde nachdzeji prostor k zvladnuti novych pohybovych dovednosti. Ovladaji a vyuZivaji riizné sportovni
naradi a nacini. Ui se uplatriovat rlizné pohybové dovednosti v riizném prostredi.

Télesna vychova umoznuje Zzaklim poznavat vlastni pohybové schopnosti. Predpokladem pro osvojovani
pohybovych dovednosti je v zakladnim vzdélavani zaka prozitek z pohybu a z komunikace pfi pohybu.
Dulezité pro pohybové vzdélavani je rozvijeni pohybového nadani i odhalovani zdravotnich oslabeni zaka. Ve
2. a 3. ro¢niku probiha dle moZnosti vyuka plavani v ¢asové dotaci celkem 40 hodin. Dle podminek Ize vyuku
plavani prfesunout do jiného roc¢niku l.stupné. Pro Zaky Il. stupné jsou organizovdny ozdravné pobyty na
horach, podle mozZnosti je organizovdn lyzarsky vycvikovy kurz.

Zaci se také realizuji v rGznych sportovnich soutézich (fotbal, atletika,...).
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét se vyucuje v 1.-9. ro¢niku v ¢asové dotaci 2 hodiny tydné.

Integrace predmétl

Télesna vychova

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

vyuzivanim pozitivni motivace a volbou rtiznych metod a forem prace posilujeme vztah 7aka ke
sportu

dbame na télesnou kondici a psychickou pohodu zaku

podporujeme sledovani vyvoj vlastni fyzické zdatnosti

Kompetence k Ffeseni problém:

na zakladé konkrétnich prikladd uc¢ime zaky resit problémové situace (taktika pfi sportovnich hrach a
soutézich)

Kompetence komunikativni:

vedeme Zaky k formulovani vlastnich nazord na problematiku zdravi
vytvarime prostor pro diskusi (taktika druzstva pfi sportovnich hrach)
dbame na vyslechnuti pokyn(i vedouciho druzstva

Kompetence socialni a persondlini:

posilujeme kladné mezilidské vztahy (spoluprace v tymu)
rozvijime u zaka ohleduplnost a empatii
podporujeme dodrZovani pravidel fair-play.

Kompetence obcanské:

ukazeme zaklm, jak poskytovat uc¢innou pomoc pfi Urazech lehciho charakteru
podporujeme aktivni sportovani
dbame na dodrZovani hygieny pfi télesnych aktivitach

Kompetence pracovni:

dbame na dodrZovani pravidel ve sportu
uc¢ime zaky hodnotit vysledky svych vykon( (prezentace)

Kompetence digitalni:
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Nazev predmétu

Télesna vychova

misté bydlisté

e seznamujeme zaky s riznymi moznostmi ziskavani poznatk (v digitalnim i fyzickém prostredi) a s
tim, jaky vyznam pro zdravi ma intenzita pohybového zatizeni a doba trvani pohybovych aktivit
(napliiovani pyramidy pohybu)

e motivujeme Zaky k aktivnimu rozvoji a zlepSovani zdravotné orientované zdatnosti pomoci
dlouhodobého sledovani a zaznamenavani rdznymi digitalnimi pfistroji, k méreni zakladnich
pohybovych vykonU a porovnavani s predchozimi vysledky

e motivujeme Zaky k ziskavani informaci v digitalnim prosttedi o pohybovych aktivitach ve Skole i v

e klademe dlraz na provadéni kompenzacnich cviceni, ktera snizuji zdravotni rizika spojena
s pouzivanim digitalnich technologii

Poznamky k predmétu v ramci uc¢ebniho planu

Do vyuky predmétu télesna vychova jsou zatfazena prifezova témata: osobnostni a socidlni vychova,
enviromentdlni vychova a vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech.

piedpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo Cinnosti
provadéné ve skupiné; usiluje o jejich
zlepSeni

Vyucovany predmét : Télesna vychova 1. rocnik
1.obdobi
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
TV-3-1-01 o spojuje pravidelnou kaZdodenni Cviceni béhem dne - pohybovy rezim Zaka. Spravné | OSV
pohybovou Cinnost se zdravim a drieni téla Seberegulace
vyuZiva nabizené prileZitosti
TV-3-1-02 o zvildda v souladu s individudlnimi Pohybové hry, manipulace s mi¢em, pfihravky

Zaklady gymnastickych prvkd, pripravna a relaxaéni
cviceni

Jednoducha rytmicka cviéeni, cviceni s hudbou
Zaklady atletiky-rychly béh, skoky do dalky z mista,
hody
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bezpecnosti pii pohybovych
dinnostech ve znamych prostorech

TV-3-1-03 e spolupracuje pii jednoduchych ZjednodusSena pravidla nékterych mic¢ovych her
tymovych pohybovych &innostech a
soutéZich

TV-3-1-04 e uplatituje hlavni zdasady hygieny a Organizace a bezpecnost cvi¢ebniho prostoru,

bezpecna priprava nadini a pomulcek, mozné Urazy -

revence
skoly P
TV-3-1-05 e reaguje na zdkladni pokyny a povely | Zakladni télocvic. pojmy
k osvojované cCinnosti a jeji
organizaci

pohybovou Cinnost se zdravim a
vyuZivd nabizené prileZitosti

Vyucovany predmét : Télesna vychova 2. rocnik

1.obdobi

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
TV-3-1-01 e spojuje pravidelnou kaZdodenni Vyznam pohybu pro zdravi, pohybovy rezim 74k

TV-3-1-02 o vldda v souladu s individudlnimi
piedpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo Cinnosti
provadéné ve skupiné; usiluje o jejich
zlepSeni

Pfiprava na zatéZ, uvolnéni a relaxace, rozcvicka
Atletika: technika béhu a startu, Stafeta, vytrvalost,
sprint, hod mickem, skok z mista, méreni vykon(
Gymnastika: kotoul vpred, skoky prosté -trampolinka,
vis na hrazdé a ruckovani, stoj na lopatkach, zaklady
rytmiky - chlze, béh, pohyby casti téla, vyjadreni
melodie pohybem

Zakladni cviky s dostupnym naradim a nacinim
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piedpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo Cinnosti
provadéné ve skupiné; usiluje o jejich
zlepSeni

prekazkovy béh, hod mickem
Gymnastika: prlprava na preskoky, preskoky, kotoul,

posilovani rovnovahy, stoj na rukou, cvieni se

TV-3-1-03 ° spolupracujepfijednoduch)}ch Micové hry: pravidla jedné micové hry, manipulace | OSV
tymovych pohybovych Cinnostech a s mi¢em-pfihravka, dribling Komunikace
soutézich Jednani fair-play

TV-3-1-04 e uplatiiuje hlavni zasady hygieny a Bezpecnost, hygiena, prvni pomoc pfi TV
bezpecnosti piii pohybovych Bezpecnost pfi cvi¢eni na naradi, dopomoc
dinnostech ve znamych prostorech
Skoly

TV-3-1-05 e reaguje na zdkladni pokyny a povely | Nazvoslovi, smluvené signaly
k osvojované c¢innosti a jeji
organizaci

TV-5-1-11 e adaptuje se na vodni prostiedi, Plavecky vycvik, hygiena plavani, adaptace na vodni
dodriuje hygienu plavani, zvlada prostredi, zakladni plavecké dovednosti,

v souladu s individudlnimi
piedpoklady plavecké dovednosti

TV-5-1-12 e zvldda v souladu s individudlnimi Plavecky vycvik, jeden plavecky zplsob (plavecka
predpoklady vybranou plaveckou technika), prvky sebezachrany a bezpecnosti
techniku, prvky sebezdachrany a
bezpecnosti

Vyucovany predmét : Télesnd vychova 3. rocnik

1.obdobi

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA

TV-3-1-02 o zvldda v souladu s individudlnimi Atletika: rozvoj rychlosti, nizky a polovysoky start,
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Svihadlem, na Zebtinach, lavi¢kach, cviceni s hudbou,
zakladni tanecni kroky, vyjadieni hudby pohybem

Brusleni dle podminek

TV-3-1-03 spolupracuje pii jednoduchych Zjednodusena pravidla nékterych micovych her,
tymovych pohybovych Cinnostech a nacvik prihravek, dribling, hod na kos, spoluprace pfi
soutéZich v :

hte, zasady fair-play

TV-3-1-04 uplatituje hlavni zdsady hygieny a Hygiena a bezpecnost, organizace cvi¢ebniho
bezpecnosti pii pohybovych prostoru
Cinnostech Ve ndmych prostorech | g0 x0s oriorava @ ukléddni nafadi, nadin a
Skoly

pomucek

TV-3-1-05 reaguje na zdkladni pokyny a povely | Nazvoslovi, povely, signaly
k osvojované cCinnosti a jeji
organizaci

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostiedi, Plavecky vycvik, zakladni plavecké dovednosti
dodriuje hygienu plavani, zvlada
v souladu s individudlnimi
priedpoklady plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvldadda v souladu s individudlnimi Plavecky vycvik, jeden plavecky zpusob (plavecka

piedpoklady vybranou plaveckou
techniku, prvky sebezdachrany a
bezpecnosti

technika), prvky sebezachrany a bezpecénosti
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Vyucovany predmét : Télesna vychova 4. rocnik
2.obdobi
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
TV-5-1-01 ° podﬂl’ se na realizacipravidelného Pohybovy rezim Zzaka, délka a intenzita pohybu,
pohybového reZimu; uplatiiuje kondiéné zaméFené &innosti
kon.dlcn.e ztf’mel:fne cinnost; Pohybové cinnosti podle podminek Skoly a zajmu
projevuje primerenou samostatnosta |
viili po zlepSeni tirovné své zdatnosti | 23kU
TV-5-1-02 o zaiazuje do pohybového refimu Pfiprava pfed pohybovou ¢innosti, zdravotné
korektf'vm' c_vié’em’, predevsim zamérené cinnosti - prlpravna, kompenzacni a
v souvislosti s jednostrannou zatézi NV e s .
i | N relaxaéni cvieni, spravné drzeni téla, bezpecny
nebo vlastnim svalovym oslabenim
pohyb v méné zndmém prostredi
Cviky na spravné drzeni téla
TV-5-1-03 o zvlada v souladu s individualnimi Atletika: vytrvalostni a spritovy béh, nacvik startq,
piredpoklady osvojované pohybové béh v piirodé, skok do vysky, skok do dalky, hod
dovednosti; vytvari varianty | ..
mickem
osvojenych pohybovych her Turistika a pobyt v ptirodé
Gymnastika: kladinka, kotouly v jednoduché sestavé,
priprava ke stoji na rukou, preskoky - roznozka a
skrcka, trampolina, hrazda, Zebtiny, 3Svihadla,
rytmické cviceni - poskok, pfisun, cviceni pfi hudbé
Upolova cvigeni — pFetahy a pretlaky
TV-5-1-04 e uplatiiuje pravidla hygieny a Bezpecnost a hygiena pfi sportu, organizace a

bezpecného chovani v béZném
sportovnim prostiedi; adekvatné
reaguje v situaci urazu spoluzika

bezpecnost cvicebniho prostoru, prvni pomoc

v podminkach TV
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TV-5-1-06 e jednd v duchu fair play: dodriuje
pravidla her a soutéZi, poznd a oznaci
zjevné prestupky proti pravidlim a
adekvdtné na né reaguje; respektuje
P¥i pohybovych innostech opacné
pohlavi

Pravidla vybijené, zjednodusend pravidla kopané,
odbijené, minihazené, minikosikové, pfihravky, hody,
stfelba na kos

Zasady jednani a chovani, olympijské idedly a symboly

TV-5-1-07 e UZivd pFi pohybové Cinnosti zakladni
osvojované télocviéné nazvoslovi;
cvi¢i podle jednoduchého nakresu,
popisu cviceni

Télocvicné  ndzvoslovi  osvojovanych  ¢innosti,

smluvené povely, signdly

TV-5-1-09 o zméii zakladni pohybové vykony a
porovnd je s predchozimi vysledky

Méreni vykon(, zakladni pohybové testy

TV-5-1-10 e orientuje se v informacnich zdrojich
o pohybovych aktivitiach a
sportovnich akcich ve Skole i v misté
bydlisté

Zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Vyucovany predmét : Télesna vychova 5. ro¢nik
2.obdobi
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
TV-5-1-02 o zaiazuje do pohybového refimu Protahovaci, uvolfiovaci cviky, cviky na spravné drzeni
korektivni cviceni, predevSim téla
v souvislosti s jednostrannou zdatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim
TV-5-1-03 o zvidda v souladu s individudlnimi Atletika: nizky start, pfekdzkovd drdha a béh, hod
predpoklady osvojované pohybové mickem a granatem, skok daleky a vysoky, rychly béh
dovednosti; vytvari varianty | met&, béh v pirods
osvojenych pohybovych her
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Gymnastika: stoj na rukou sdopomoci, nacvik
pfemetu stranou, kotoul letmo, roznozka a skrcka
pres kozu, odrazovy mdustek, cviceni na kruzich,
rozcvicky prfi  hudbé, tanecni kroky, nacvik
choreografie na lidovou pisen

Upolova, relaxaéni, kompenzaéni a aerobicka cviceni,

cviky s dostupnym nacinim

porovnd je s predchozimi vysledky

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a Bezpecnost a hygiena pfi TV, doprava na sportovisté,
bezpecéného chovani v béZném drazy a prvni pomoc
sportovnim prostiedi; adekvdtné
reaguje v situaci urazu spoluZdaka

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové | Hodnoceni kvality pohybové ¢innosti, zékladni
Cinnosti spoluZdaka a reaguje na pohybové testy
pokyny K vilastnimu provedeni
pohybové innosti

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodriuje Micové hry, pravidla
pravidla her a soutéZi, poznd a oznaci | Herni &innosti jednotlivce, spoluprace ve hie,
zjevne'prestupk_}:protlIfrawdliim a. pripravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel
adekvdtné na né reaguje; respektuje o .
p¥i pohybovych &innostech opacné minisportu
pohlavi

TV-5-1-07 uziva p¥i pohybové innosti zdakladni | Zakladni télocvicné nazvoslovi osvojovanych €innosti,
osvojované télocvicné nazvoslovi; smluvené povely, signaly
cvici podle jednoduchého ndkresu,
popisu cviceni

TV-5-1-08 zorganizuje nendroéné pohybové SoutéZe a hry, pfiprava a organizace
cinnosti a soutéZe na urovni tiidy

TV-5-1-09 wmé¥i zakladni pohybové vyikony a Méfeni a zhodnoceni vykon(
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TV-5-1-10

orientuje se v informacnich zdrojich
0 pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve Skole i v misté
bydlisté; samostatné ziskd potiebné
informace

Informace o sportovnim déni v Evropé i ve svété

Vyucovany predmét : Télesna vychova 6. rocnik
2.stupen CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
TV-9-1-01 e aktivné vstupuje do organizace svého | Vyznam pohybu pro zdravi — rekreacni a vykonnostni
pohybového reZimu, nékteré sport divek a chlapct
pohy!;ove vcmnostt zal:azfqe' v Prevence a korekce jednostranného zatizeni a
pravidelné a s konkrétnim ucelem
svalovych dysbalanci
TV-9-1-02 o usiluje o zlepSeni své télesné Zdravotné orientovana zdatnost — rozvoj ZOZ,
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny kondi&ni programy, manipulace se zatiZzenim
rozvojovy program
TV-9-1-03 o samostatné se p¥ipravi pred Vhodné cviky k zahfati svalt nutnych pro uvedenou
pohybovou Cinnosti a ukondi ji ve (danou) pohybovou aktivitu, rozcvicka
shodé
TV-9-1-04 o odmitd drogy a jiné Skodliviny jako Hygiena a bezpecnost pfi pohybovych &innostech v
neslucitelné se sportovni etikou rlzném prostiedi a klimatickych podminkach
a zdravim; upravi pohybovou aktivitu Sportovni etika, Skodlivost drog a jinych navykovych
vzhledem k udajum o znecisténi latek
ovzdusi
TV-9-1-05 o uplatituje vhodné a bezpecné chovdni | Hygiena a bezpecnost pfi pohybovych &innostech — v

i v méné znamém prostiedi

nestandartnim prostredi, prvni pomoc pfi télocviku a
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sportovist’, prirody, silni¢niho
provozu; piedvida mozna nebezpeci
urazu a prizpitsobi jim svou ¢innost

sportu, improvizované osSetfeni poranéni a odsun
ranéného

Turistika a pobyt v ptirodé: pfiprava turistické akce,
pravidla bezpecnosti v roli chodce a cyklisty, ochrana

pfirody

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

KOD

OCEKAVANE VYSTUPY

ucivo

PRUREZOVA TEMATA

TV-9-2-01

o zvilada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvoFivé je aplikuje ve
hi‘e, soutézi, pii rekreacnich
Cinnostech

Atletika: béh vytrvalostni, sprint, béh pres prekazky,
skok daleky a vysoky, hod kriketovym mickem
Gymnastika: kotoul letmo, kotoul vpred a vzad
v jednoduché sestavé, preskok pres kozu, skoky
odrazem ztrampoliny, kruhy - komihani ve svisu,
hrazda - ndskok do sporu, seskok, sesSin, vymyk,
kladina - chlze, rovnovaha, naskoky, seskoky, Splh
s pfirazem, polkovy krok

Uponova cviceni

Jedna sportovni hra, herni ¢innost jednotlivce, herni
kombinace, pravidla

Brusleni: jizda vpfed a vzad, preslapovani, zaklady
ledniho hokeje (podle podminek skoly)

LyZovani, snowboarding: (podle podminek Skoly) —

béZecké lyZovani, lyzarska turistika, sjezdové lyZovani
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nebo jizda na snowboardu, bezpecnost pohybu v

zimni horské krajiné, jizda na vleku

cinnosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti

— méfeni, evidence, vyhodnocovani

TV-9-2-02 e posoudi provedeni osvojované Sebehodnoceni osvojovanych pohybovych
pohybové Cinnosti, oznaci zjevné dovednosti
nedostatky a jejich mozné p¥iciny
CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
TV-9-3-01 e uZivd osvojované nazvoslovi na Télocvitné  nazvoslovi  osvojovanych  innosti,
urovni cvicence, rozhodciho, divika, | smluvené povely a signély, zaklady grafického zapisu
Ctendi'e novin a Casopisi, uZivatele
. pohybu
Internetu
TV-9-3-02 e naplituje ve Skolnich podminkdch Zakladni olympijské myslenky — &estné soupefeni,
zdkladni olympijské myslenky — pomoc handicapovanym, respekt k opacnému
cestn(.e Souperefu, pomoc pohlavi, ochrana pfirody pfi sportu
handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavi, ochranu prirody
PV sportu
TV-9-3-03 e dohodne se na spolupraci i Zasady jednani a chovani v rzném prostredi a pfi
Jednoduché taktice vedouci k rGiznych €innostech, taktika a spolupréce
uspéchu druistva a dodriuje ji
TV-9-3-04 e rozliSuje a uplatituje priva a Pravidla osvojovanych pohybovych &innosti — her,
povinnosti vyplyvajici 7 role hrdce, zavoda, soutési
rozhodciho, divika, organizdtora
TV-9-3-05 o sleduje urcené prvky pohybové Méreni vykon( a posuzovani pohybovych dovednosti
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Vyucovany predmét : Télesna vychova 7. rocnik
2.stupen CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
TV-9-1-01 o aktivné vstupuje do organizace svého | Prevence a korekce jednostranného zatizeni a | OSV
pohybového refimu, nékteré svalovych dysbalanci Sebeorganizace
pohybové Cinnosti zairazuje . ) -~ A Y
. v L, 0T, Pripravna, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxaéni a
pravidelné a s konkrétnim ucelem
jind zdravotné zamérena cviceni, kondi¢ni cviceni
TV-9-1-02 e usiluje o zlepSeni své télesné Kondiéni programy, manipulace se zatizenim
zdatnosti; 7 nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program
TV-9-1-03 e samostatné se piipravi pied Pfiprava organismu pro rdzné pohybové d&innosti,
pohybovou Cinnosti a ukondi ji ve protahovaci a napinaci cviceni, cvi¢eni pro rozvoj
shodé kloubni pohyblivosti a pohybové obratnosti, cviceni
dechovd
TV-9-1-04 o odmita drogy ajiné §k0dlivinyjak0 Skodlivost drog a jinych ndvykovych latek
neslucitelné se sportovni etikou
a zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k udajim o znecisténi
ovzdusi
TV-9-1-05 e uplatituje vhodné a bezpecné chovdni | Pfesun do terénu a chlze v terénu, tdbofeni a

i v méné znamém prostiedi
sportovist’, prirody, silni¢niho
provozu; predvida mozZna nebezpeci
urazu a prizpitsobi jim svou Cinnost

ochrana pfirody
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nebo jizda na snowboardu, bezpecnost pohybu v
zimni horské krajiné, jizda na vleku
Brusleni - jizda vpfed, vzad, zastaveni hokejové,

rytmizace jizdy podle hudebniho doprovodu (divky)

Vyucovany predmét : Télesna vychova 7. rocnik
2.stupen CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
TV-9-2-01 o zvildda v souladu s individudlnimi Atletika: béh vytrvalostni, béh pfes nizké prekaziky,
predpoklady osvojované pohybové skok daleky, skok vysoky (flop), hod granatem, vrh
dovednosti a tvoFivé je aplikuje ve ouli
hie, soutéZi, pii rekreacnich
Cinnostech Gymnastika: kotoul vzad do zasvihu, pfemet stranou,
roznozka pres kozu s odddlenym odrazem, hrazda -
naskok, sesin, vymyk, kruhy - komihani, svis, houpani,
kladina - ch(ze, obraty, poskoky
Technika tancd, cviceni s hudbou (divky)
Aerobni cviceni
Prapravné Upoly - zdklady sebeobrany
Netradi¢ni pohybové hry, jedna sportovni hra
Turistika a pobyt v pfirodé - pfesun do terénu a chiize
v terénu, tdboreni a ochrana pfirody, pravidla
orientaéniho béhu
LyZovani, snowboarding: (podle podminek Skoly) —
béZecké lyzovani, lyzarska turistika, sjezdové lyZzovani | EV

Lidské aktivity
problémy ZP

a
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Vyucovany predmeét : Télesna vychova 7. rocnik
2.stupeit CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
TV-9-3-01 e wuZivd osvojované ndazvoslovi na Komunikace a spoluprdce pfi osvojovanych
urovni cvicence, rozhodciho, divika, pohybovych c¢innostech, nazvoslovi osvojovanych
Ctendie novin a casopisu, uZivatele v ]
. innosti
Internetu
TV-9-3-02 e napliiuje ve Skolnich podminkach Olympismus — olympijska charta
zdkladni olympijské myslenky — Zésady sportovniho chovani
Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavi, ochranu p¥rirody
PFi sportu
TV-9-3-03 o dohodne se na spoluprdci i Sportovni hra, taktika, smluvené signaly
jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druistva a dodriuje ji
TV-9-3-04 e rozliSuje a uplatiiuje prdva a Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her,
povinnosti vyplyvajici z role hrdce, zavodal, soutési
rozhodciho, divika, organizdatora
TV-9-3-05 o sleduje urcené prvky pohybové Méreni vykon( a posuzovani pohybovych dovednosti
Cinnosti a vykony, eviduje je a — méfeni, evidence, vyhodnocovani
vyhodnoti
TV-9-3-06 e zorganizuje samostatné i v tymu Organizace turistické akce na urovni tridy/ skoly
Jednoduché turnaje, zdvody, Organizace turnaje, zavodu na Grovni tridy/ skoly
turistické akce na urovni Skoly; . s ]
it X ; Organizace prostoru pohybovych Cinnosti
spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze
TV-9-3-07 e zpracuje namévend data a informace | Posuzovéni pohybovych dovednosti - evidence,
0 pohybovych aktivitach a podili se vyhodnocovani
na jejich prezentaci

217




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro ZS Pernarec

i v méné znamém prostiedi
sportovist’, prirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpedi
urazu a prizpusobi jim svou cinnost

Vyucovany predmét : Télesnd vychova 8. rocnik
CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA

TV-9-1-01 e aktivné vstupuje do organizace svého | Vyznam pohybu pro zdravi — rekreacni a vykonnostni
pohybového reZimu, nékteré sport, divek a chlapci
pohybové Cinnosti zaiazuje VI . ey

. v L, L, Relaxacni a jind zdravotné zamérenad cviceni

pravidelné a s konkrétnim uicelem

TV-9-1-02 o usiluje o zlepSeni své télesné Kondiéni programy, manipulace se zatizenim
zdatnosti; 7 nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program

TV-9-1-03 e samostatné se piipravi pred Ptiprava organismu pro rlzné pohybové cinnosti,
pohybovou Cinnosti a ukondi ji ve protahovaci a napinaci cviceni, cvi¢eni pro rozvoj
shodé kloubni pohyblivosti a pohybové obratnosti, cvi¢eni

dechova

TV-9-1-04 o odmitd drogy a jiné Skodliviny jako Skodlivost drog a jinych navykovych latek
neslucitelné se sportovni etikou
a zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k udajim o znelisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 o uplatituje vhodné a bezpecné chovdni | Turistika a pobyt v pfirodé - vhodné a bezpecné

chovani v neznamém prostredi, zvlada i

dlouhodobéjsi pobyt v pfirodé a presun s mirnou

vevs

Improvizované osetfeni poranéni a odsun ranéného
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Vyucovany predmét : Télesnd vychova 8. rocnik

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
TV-9-2-01 o zvidda v souladu s individudlnimi Atletika: béh vytrvalostni na 800 m a 2000 m, béh

piedpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvoFivé je aplikuje ve
hi'e, soutézi, pii rekreacnich
cinnostech

pres nizké prekazky, béh na 60 m, Stafeta, skok
daleky, skok wvysoky - zlepSovani techniky, hod
granatem, vrh kouli

Gymnastika: stoj na rukou, premet stranou vlevo i
vpravo, rovnovazné polohy v postojich, preskoky -
roznozka pres kozu a skrcka pres kozu s oddalenym
odrazem, skoky odrazem ztrampolinky, hrazda -
vymyk, presvihy inozmo ve vzporu, podmet, kruhy -
houpani sobraty u pfedhupu a zdhupu, seskok,
kladina - rovnovdiné polohy, poskoky, jednoducha
sestava

Splh s pFirazem — lano a ty¢

Rytmickd a kondi¢ni gymnastika: technika tancd,
technika pohybU s nacinim, aerobni cvi¢eni s hudbou
Jedna sportovni hra - pravidla, herni cinnost
jednotlivce, taktika

Upoly - sttehové postoje, pady stranou, vzad, Gpolové

sporty
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LyZovani, brusleni (podle podminek skoly) — béZzecké
lyZovéni, lyzafska turistika, bezpecnost pohybu v

zimni horské krajiné, jizda na vleku

TV-9-2-02 e posoudi provedeni osvojované Sebehodnoceni provedeni osvojované pohybové
pohybové cinnosti, oznaci zjevné ¢innosti, eliminace nedostatkd, uréeni mozné priciny
nedostatky a jejich mozné p¥iciny

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA

TV-9-3-01 o uZivd osvojované ndzvoslovi na Komunikace v télocviku — télocvicné nazvoslovi
urovni cvicence, rozhodciho, divika, osvojovanych c¢innosti, smluvené povely, znacky,
Ctendi‘e novin a Casopisu, uZivatele - . . o : .

. vzajemnd komunikace a spoluprace pfi osvojovanych
Internetu
pohybovych ¢innostech

TV-9-3-02 e naplituje ve Skolnich podminkdch Historie a souasnost sportu — vyznamné soutéze a
zakladni olympijské mySlenky — sportovci
cestn? souperefu, pomoc Principy fair play
handicapovanym, respekt k 5 .
opaénému pohlavi, ochranu piirody | O¢hrana ptirody pfisportu
PV sportu

TV-9-3-03 e dohodne se na spolupraci i Jedna sportovni hra — pravidla, herni ¢innost
jednoduché taktice vedouci k jednotlivce, taktika
uspéchu druistva a dodriuje ji

TV-9-3-04 o rozliSuje a uplatiiuje priva a Organizace prostoru pohybovych &innosti, prava a

povinnosti vyplyvajici 7 role hrdce,
rozhodciho, divika, organizdtora

povinnosti, koordinace ¢lend pfi  pohybovych

¢innostech
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TV-9-3-05 o sleduje urcené prvky pohybové MérFeni, evidence, vyhodnocovani pohybovych
cinnosti a vykony, eviduje je a ginnosti
vyhodnoti

TV-9-3-06 e zorganizuje samostatné i v tymu Organizace prostoru pohybovych (Cinnosti — v

Jjednoduché turnaje, zdavody,
turistické akce na urovni Skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze

nestandartnich podminkdch, sportovni vyzbroj

vystroj — vybér, oSetfovani

TV-9-3-07 e zpracuje naméiend data a informace
0 pohybovych aktivitach a podili se
na jejich prezentaci

Evidence a vyhodnocovdni pohybovych dovednosti

v souladu s pravidly, prezentace vysledk

Vyucovany predmét : Télesna vychova 9. rocnik

2.stupen CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
TV-9-1-01 e aktivné vstupuje do organizace svého | Vyznam pohybu, vykonnostni a rekreacni sport divek

pohybového reZimu, nékteré
pohybové Cinnosti zarazuje
pravidelné a s konkrétnim vuicelem

a chlapcli, prevence a korekce jednostranného

zatizeni a svalovych dysbalanci

TV-9-1-02 o usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti; 7 nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program

Kondiéni, relaxacni a jind zdravotné zamérena cviceni

Aerobni pohybové cinnosti

TV-9-1-03 e samostatné se piipravi pred Ptiprava prfed pohybovou cinnosti, cviky k zahfati
pohybovou Cinnosti a ukondi ji ve svall nutnych pro uvedenou aktivitu
shodé

TV-9-1-04 o odmitd drogy a jiné Skodliviny jako Vliv uZivani podpurnych latek a jinych Skodlivin na

neslucitelné se sportovni etikou

zdravi a pohybovy vykon
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a zdravim; upravi pohybovou aktivitu

vzhledem k udajuim o znecisténi

predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvoFivé je aplikuje ve
hie, soutéZi, pri rekreacnich
cinnostech

ovzdusi
TV-9-1-05 e uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani | Vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém

i v méné znamém prostiedi prostiedi sportoviit

sportovist’, piirody, silnic¢niho

provozu; predvida mozZna nebezpeci

urazu a prizpusobi jim svou Cinnost

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
TV-9-2-01 o zvidada v souladu s individualnimi Atletika: béh vytrvalostni na 3000 m, béh pfes nizké

prekazky, skok daleky, skok vysoky, hod granatem,
vrh kouli

Gymnastika: stoj na rukou s vydrZi, premet stranou,
kotoul letmo, hrazda -vymyk, podmet, kruhy -
houpani s obraty u pfedhupu a zahupu

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika: polkovy a valcikovy
krok, aerobni cviceni

Upoly: stfehové postoje, pady

Jedna sportovni hra, pravidla, taktika, sportovni
chovani, herni kombinace, herni systémy, utkani

podle pravidel Zzakovské kategorie
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LyZovani, brusleni (podle podminek skoly) — béZzecké
lyZovéni, lyzafska turistika, bezpecnost pohybu v

zimni horské krajiné, jizda na vleku

TV-9-2-02 e posoudi provedeni osvojované Sebehodnoceni provedeni osvojované pohybové
pohybové Cinnosti, oznaci zjevné ¢innosti, eliminace nedostatkd, uréeni mozné pficiny
nedostatky a jejich mozné p¥iciny
CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
TV-9-3-01 e uZivd osvojované ndzvoslovi na Télocvicné  ndzvoslovi  osvojovanych  €innosti,
urovni cvicence, rozhodciho, divika, | smluvené povely, signaly, gesta, znatky, zaklady
iC\{rtligr"i:eetlljovm a casopisi, uZivatele grafického zapisu pohybu, vzdjemna komunikace a
spolupréce pfi osvojovanych pohybovych ¢innostech
TV-9-3-02 e naplituje ve Skolnich podminkdch Principy fair play p¥i pohybovych aktivitach VMEGS
zdkladni olympijské myslenky — Empaticky pfistup k handicapovanym, méné zdatnym | Objevujeme Evropu a
ii‘:’;f;i;’;ﬁii‘;”:;’,p’z:;z; K spoluzakdm, respekt k opacnému pohlavi svét
opaénému pohlavi, ochranu pFirody Historie a soucasnost sportu, olympismus -
DFi sportu olympijska charta
TV-9-3-03 e dohodne se na spolupraci i Spoluprace a jednoduché taktika, koordinace se ¢leny
jednoduché taktice vedouci k drusstva
tispéchu druistva a dodriuje ji Zasady jednani a chovani v rlzném prostredi a pfi
rGznych ¢innostech
TV-9-3-04 o rozliSuje a uplatiiuje priva a Organizace prostoru pohybovych ¢innosti — v

povinnosti vyplyvajici 7 role hrdce,
rozhodciho, divika, organizdtora

nestandartnich podminkach

Zakladni pravidla pfi rozhodovani her
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TV-9-3-05 o sleduje urcené prvky pohybové MéFeni vykon( a posuzovani pohybovych dovednosti
Cinnosti a vykony, eviduje je a — méteni, evidence, vyhodnocovani
vyhodnoti

TV-9-3-06 e zorganizuje samostatné i v tymu Organizace jednoduchého turnaje, zavodu nebo
jednoduché turnaje, zdavody, turistické akce

turistické akce na urovni Skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze

TV-9-3-07 e zpracuje naméiend data a informace | Zpracovani a prezentovani dosaZenych vysledk{
0 pohybovych aktivitich a podili se spoluzakd v ramci $kolnich pohybovych aktivit

na jejich prezentaci

Pravidla osvojovanych pohybovych cinnosti — her,

zavodU, soutézi

5.16 Vychova ke zdravi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 0 0 1 1 2
Povinny Povinny
Nazev predmétu Vychova ke zdravi
Oblast Clovék a zdravi
Charakteristika predmétu Vyucovaci predmét VYCHOVA KE ZDRAVI obsahuje viechna témata vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi ze

vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Pfinasi zékladni pozndni o ¢lovéku v souvislosti s preventivni ochranou
jeho zdravi. U¢i Zaky aktivné rozvijet a chranit zdravi v propojeni viech jeho sloZek (socialni, psychické a
fyzické) a byt za né zodpovédny.
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Predmét je realizovan v rozsahu 2 hodiny 8. — 9. ro¢niku (v kazdém roc¢niku 1 vyucovaci hodina tydné).

Integrace predmétl

e Vychova ke zdravi

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
e zarazujeme metody, pfi kterych dochazeji k zavérlim nebo feSenim sami Zaci

e pomahame zakim organizovat jejich denni pracovni i odpocinkovy rezim ve smyslu zdravého
Zivotniho stylu

e stanovujeme spolu s Zaky osobni cile a kroky k jejich dosazeni (individuaini pokrok Zaka)

o predkladame Zakim dostatek spolehlivych informacnich zdroji a vedeme Zaky k jejich pravidelnému
vyuzivani

Kompetence k feSeni problému:
e vedeme Zaky k porovnavani odbornych nazord, medialnich tvrzeni a vlastnich praktickych zkusenosti
e ukazujeme zaklm cestu ke spravnému rfeseni prostiednictvim jeho chyb

Kompetence komunikativni:
e vedeme Zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu

e vytvarime pro Zaky pfrilezitosti, pfi kterych si mohou nékteré praktické dovednosti ovérovat v
modelovych situacich

e nabizime Zaklm takové metody a formy prace, pfi kterych se uci formulovat vlastni ndzory na
problematiku zdravi

e umoznujeme zakam pracovat s rznymi informacnimi zdroji

Kompetence socidlni a personalni:
e vyZzadujeme dodrZovani pravidel slusného chovani
e zadavdme ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat, a tim si utvofili pozitivni postoj k sobé
samému a k druhym

e navozujeme dostatek situaci, které vedou k védomi odlisnosti i jedine¢nosti kazdého ¢lovéka a budou
rozvijet pozitivni sebedlivéru a védomi vlastnich moznosti ovliviiovat své zdravi

Kompetence obcanské:

e rozvijime u zakd smysl pro spravedInost, solidaritu a toleranci
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

e nabizime Zaklm dostatek prilezitosti k pochopeni prav a povinnosti souvisejicich se zdravim,
partnerskymi a rodinnymi vztahy

Kompetence pracovni:

e opakované seznamujeme Zaky s dileZitosti dodrZovani bezpecnostnich pravidel z hlediska zdravi
e pomahdme kazdému zakovi utvaret praktické Zivotni dovednosti a hledat vlastni cestu k Zivotni
spokojenosti zalozené na dobrych vztazich k sobé samému i k dalSim lidem a svétu

Poznamky k predmétu v ramci uc¢ebniho planu

Do vyuky predmétu vychova ke zdravi jsou zafazena prirezova témata: osobnostni a socidlni vychova,
vychova demokratického obcana, multikulturni vychova, medidlni vychova a environmentdini vychova.

tiidy, spolku) a uvede piiklady
pozitivniho a negativniho vlivu na
kvalitu socidlniho klimatu
(vrstevnickda komunita, rodinné
prostiedi) 7 hlediska prospéSnosti

zdravi

vztahy a pravidla souziti v prostfedi komunity —

rodina, Skola, vrstevnicka skupina, obec, spolek

Vyucovany predmét: Vychova ke zdravi 8. rocnik

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA

VZ-9-1-01 respektuje piijatd pravidla souZiti VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI Socialni rozvoj
mezi spoluzdky i jinymi vrstevniky a | vztahy ve dvojici — kamaradstvi, p¥atelstvi, laska, | Poznavani lidi
pFispivd k utvreni dobrych partnerské vztahy, manzelstvi a rodi¢ovstvi Mezilidské vztahy
mezilidskych vztahit v komunité

VZ-9-1-02 vysvétli role Elenii komunity (rodiny, | VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZIT Socialni rozvoj

Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
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VZ-9-1-03 vysvétli na piikladech pFimé HODNOTA A PODPORA ZDRAVI
souvislosti mezi télesnym, duSevnim a | celostni pojeti Clovéka ve zdravi a nemoci — sloZky
socidlnim zdravim; vysvétli vitah zdravi a jejich interakce, zakladni lidské potreby a
mezi uspokojovanim zakladnich jejich hierarchie
lidskych potieb a hodnotou zdravi
VZ-9-1-04 posoudi riizné zpiisoby chovani lidi 7 | HODNOTA A PODPORA ZDRAVI
hlediska odpovédnosti za vlastni podpora zdravi a jeji formy — prevence a intervence,
zdravi i zdravi druhych a vyvozuje pUsobeni na zménu kvality prostiedi a chovani
nich osobni odpovédnost ve prospéch | jedince, odpovédnost jedince za zdravi, podpora
aktivni podpory zdravi zdravého Zivotniho stylu, programy podpory zdravi
VZ-9-1-05 usiluje v ramci svych moznosti a ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI télesnd a
zkuSenosti o aktivni podporu zdravi duSevni hygiena, denni rezim — zasady osobni, intimni
a duSevni hygieny, otuzovdni, denni rezim,
vyvazenost pracovnich a odpocinkovych aktivit,
vyznam pohybu pro zdravi, pohybovy rezim
VZ-9-1-06 vyjddFi viastni nazor k problematice | OSOBNOSTNI A SOCIALN{ ROZVO)
zdravi a diskutuje o ném v kruhu mezilidské vztahy, komunikace a kooperace -
vrstevnikii, rodiny i v nejblizsim okoli | respektovani sebe sama i druhych, pfijimani nézoru
druhého, empatie; chovani podporujici dobré vztahy,
aktivni naslouchani, dialog, efektivni a asertivni
komunikace a kooperace v rliznych situacich, dopad
vlastniho jednani a chovani
VZ-9-1-07 dava do souvislosti sloZeni stravy a ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI vyZiva a

zpusob stravovani s rozvojem

civilizacnich nemoci a v ramci svych

zdravi — zasady zdravého stravovani, pitny rezim, vliv
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moZnosti uplatituje zdravé stravovaci

navyky

Zivotnich podminek a zplsobu stravovani na zdravi;
poruchy pfijmu potravy
vlivy vnéjsiho a vnitfniho prostfedi na zdravi — kvalita

ovzdusi a vody, hluk, osvétleni, teplota

VZ-9-1-08

uplatiiuje osvojené preventivni
zpitsoby rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s béZnymi,
Ppienosnymi, civilizacnimi a jinymi
chorobami; svéFi se se zdravotnim
problémem a v piipadé potieby

vyhleda odbornou pomoc

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI ochrana
pred pfenosnymi chorobami — zdkladni cesty pfenosu
nakaz a jejich prevence, nakazy respiracni, prenosné
potravou, ziskané v pfirodé, prenosné krvi a
sexudlnim kontaktem, pfenosné bodnutim hmyzu a
stykem se zvitaty

ochrana pred chronickymi nepfenosnymi chorobami
a pred urazy — prevence kardiovaskuldrnich a
metabolickych onemocnéni; preventivni a lé¢ebnd
péce; odpovédné chovani v situacich drazu a Zivot
ohrozujicich stavl (Urazy v domacnosti, pfi sportu, na

pracovisti, v dopravé), zaklady prvni pomoci

samému, k vlastnimu dospivani a

pravidlum zdravého Zivotniho stylu;

sebepojeti — vztah k sobé samému, vztah k druhym
lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti, utvareni

védomi  vlastni identity seberegulace a

Vyucovany predmét: Vychova ke zdravi 9. rocnik
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucéivo PRUREZOVA TEMATA
VZ-9-1-09 projevuje odpovédny vztah k sobé OSOBNOSTNI A SOCIALNi ROZVOJ sebepoznani a
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dobrovolné se podili na programech

podpory zdravi v ramci Skoly a obce

sebeorganizace Cinnosti a chovani — cviceni
sebereflexe, sebekontroly, sebeovladani a zvladani
problémovych situaci; stanoveni osobnich cill a
postupnych krokl k jejich dosazeni; zaujimani
hodnotovych postoji a rozhodovacich dovednosti
pro feSeni problémd v mezilidskych vztazich;

pomahajici a prosocidlni chovani

VZ-9-1-10 samostatné vyuZivd osvojené RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE
kompenzacni a relaxacni techniky a | stres a jeho vztah ke zdravi — kompenzacni, relaxacni
socidalni dovednosti k regeneraci a regeneraCni techniky pFekondvani unavy,
organismu, piekondvdni inavy a stresovych reakci a posilovani dusevni odolnosti
pFedchazeni stresovym situacim OSOBNOSTNI A SOCIALN{ ROZVOJ
psychohygiena v socialni dovednosti pro pfedchazeni | Osobnostni rozvoj
a zvladani stresu, hledani pomoci pfi problémech Psychohygiena
VZ-9-1-11 respektuje zmény v obdobi dospiviani, | ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE
vhodné na né reaguje; kultivované se | détstvi, puberta, dospivani — télesné, dulevni a
chova k opaénému pohlavi spole¢enske zmény
sexudlni dospivani a reprodukcni zdravi — zdravi
reprodukéni  soustavy, sexualita jako soucast
formovani  osobnosti, zdrienlivost, predcasna
sexudlni  zkuSenost, promiskuita; problémy
téhotenstvi a rodicovstvi mladistvych; poruchy
pohlavni identity
VZ-9-1-12 respektuje vyznam sexuality v RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

souvislosti se zdravim, etikou,
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mordlkou a pozitivnimi Zivotnimi cili;
chape vyznam zdrZenlivosti v

dospivani a odpovédného sexudlniho

skryté formy a stupné individuadlniho nasili a
zneuzivani, sexudlni kriminalita — Sikana a jiné projevy

nasili; formy sexualniho zneuzivani déti; kriminalita

chovani mladeze; komunikace se sluzbami odborné pomoci
VZ-9-1-13 uvadi do souvislosti zdravotni a RIZIKA OHROZUJICi ZDRAVI A JEJICH PREVENCE
psychosocialni rizika spojend se autodestruktivni zavislosti — psychickd onemocnéni,
zneuZivanim ndavykovych ldatek a nasili namifené proti sobé& samému, rizikové chovéni
fivotni perspektivu mladého Elovéka; | (alkohol, aktivni a pasivni  koufeni, zbrang,
uplatiiuje osvojené socidalni nebezpecné latky a predméty, nebezpecny internet),
dovednosti a modely chovdni pii nasilné chovani, tézké Zivotni situace a jejich zvladani,
kontaktu se socidlné patologickymi | trestna cinnost, dopink ve sportu
jevy ve Skole i mimo ni; v pripadé
potieby vyhleda odbornou pomoc
sobé nebo druhym
VZ-9-1-14 vyhodnoti na zdakladé svych znalosti a | RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

zkuSenosti mozny manipulativni viiv
vrstevnikii, médii, sekt; uplatiiuje
osvojené dovednosti komunikacni
obrany proti manipulaci a agresi

manipulativni reklama a informace — reklamni vlivy,

pusobeni sekt

bezpecné chovani a komunikace — komunikace s
vrstevniky a neznamymi lidmi, bezpecny pohyb v
rizikovém  prostfedi, nebezpeli  komunikace
prostrednictvim elektronickych médii, sebeochrana a
vzajemnd pomoc Vv rizikovych situacich a v situacich

ohrozeni
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VZ-9-1-15

projevuje odpovédné chovani v

rizikovych situacich silnic¢ni a

Zeleznicni dopravy; aktivné predchazi
situacim ohroZeni zdravi a osobniho
bezpedi; v pFipadé potieby poskytne

adekvatni prvni pomoc

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE
dodrZovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi —
bezpecné prostredi ve Skole, ochrana zdravi pfi
raznych cinnostech, bezpecnost v dopraveé, rizika
silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy, vztahy mezi ucastniky
silni¢niho provozu vcetné zvladani agresivity, postup
v pripadé dopravni nehody (tisfiové volani, zajisténi
bezpecnosti

ochrana C¢lovéka za mimoradnych udalosti -
klasifikace mimoradnych udalosti, varovny signal a
jiné zplsoby varovani, zakladni ukoly ochrany
obyvatelstva, evakuace, cinnost po mimoradné

udalosti, prevence vzniku mimoradnych udalosti

5.17 Praktické cinnosti

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. roc¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
1 1 1 1 1 1 1 1 0 8
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Praktické cinnosti

Oblast

Clovék a svét prace
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Nazev predmétu

Praktické ¢innosti

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét PRAKTICKE CINNOSTI obsahuje témata vzdélavaciho oboru a oblasti Clovék a svét préce.
Predmét umoznuje Zakam ziskat soubor pracovnich ¢innosti, technologii, védomosti a dovednosti z rliznych
obor( lidské ¢innosti. Prispiva k profesni orientaci 7ak(. Zak se pfimo zaméfuje na praktické pracovni
dovednosti a pouZiva techniku v riznych podobach

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét je realizovan v rozsahu 5 hodin v 1. — 5. ro€. (v kazdém rocniku 1 vyucovaci hodina tydné) a 3 hodiny
v 6.—8.ro€..

Pfredmét je rozdélen na 1.stupni do ¢tyf vzdélavacich okruh:
prace s drobnym materidlem

konstrukéni ¢innosti

péstitelské prace

priprava pokrm

Na 2. stupni je rozdélen do tfi okruh(:

péstitelské prace a chovatelstvi

vyuziti digitalnich technologii

svét prace

priprava pokrmd
Ve viech tematickych okruzich jsou #aci vedeni k zdsadam bezpe&nosti a hygieny prace. Z4ci se u¢i pracovat
samostatné i v tymu, hodnoti svou praci.

Integrace predmétl

e Clovék a svét prace

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakul

Kompetence k uceni:
® v Zacich rozvijime tvofivost a samostatnost
o dbame, aby si Zdk umél svou praci planovat, organizovat a hodnotit

Kompetence k feseni problému:
e motivujeme zaky k hledani vice zplsobU reseni a jejich planovani
e vyuzivdme podminky pro praci s riznymi zdroji informaci
e zafazujeme ukoly pouZzitelné v bézném Zivoté
e obhajujeme vysledky vlastni prace

Kompetence komunikativni:
e podporujeme uzivani vypocetni techniky
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Nazev predmétu

Praktické ¢innosti

® 73ci prezentuji praci pred kolektivem
e podporujeme sebehodnoceni Zaki

Kompetence socidlni a personalni:

o vedeme zdky k tomu, aby si vzajemné pomahali
e vytvarime pfijemnou pracovni atmosféru

Kompetence obcanské:
e ucime zdky vazit si své vykonané prace i prace druhych
e vedeme zdky k ochrané Zivotniho prostiedi a zdravi

Kompetence pracovni:

e vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci
e kvalitné odvedenou praci vzdy pochvalime
e umozZnujeme zakam poznat rGzné obory lidské ¢innosti, rlizné profese

Kompetence digitalni:

e vedeme zaky k efektivnimu vyuzivani digitalnich technologii v souvislosti se svétem prace,
pracovnimi ¢innostmi, vybérem budouciho povolani a vzdélavaci drahy

e motivujeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii a digitalnich zdrojd k uceni, osobnostnimu
rozvoji, spolupraci a komunikaci v tymu

e prakticky seznamujeme zaky s moZnostmi tvorby vlastniho digitalniho obsahu pfi realizaci a
prezentaci projektd a (tymovych) ukolt

Poznamky k predmétu v ramci u¢ebniho planu|Do vyuky pfedmétu pracovni ¢innosti jsou zafazena prlifezova témata: environmentdlini vychova, osobnostni
a socidlni vychova a medidlni vychova.

Vyucovany predmét: Praktické Cinnosti

1 .rocnik
1.obdobi PRACE S DROBNYM MATERIALEM
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucéivo PRUREZOVA TEMATA
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CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy riizné Vlastnosti materidlu
predméty z tradicnich i netradicnich - prace s pfirodninami, modelovaci hmotou, papirem
materialu )
a kartonem, textilem
CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho ndavodu a Trha, lepi, stfihd, sklada
piedlohy Matka, vali, hnéte, tvaruje
TFidi, navléka
Rozlisuje tvary a barvy
KONSTRUKCNI CINNOSTI
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CSP-3-2-01 zvlada elementdarni dovednosti a éinnosti | Stavebnice — plosné, prostorové
PFi prdci se stavebnicemi Monta? a demontas
PESTITELSKE PRACE
KOD OCEKAVANE VYSTUPY udivo PRUREZOVA TEMATA
CSP-3-3-02 pecuje o nendrocné rostliny Péstovani pokojovych rostlin EV
- zaléva, kypfi Zakladni podminky
Zivota
PRIPRAVA POKRMU
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CSP-3-4-02 chova se vhodné p¥i stolovani Pravidla spravného stolovani
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Pfiprava jednoduchého pokrmu

Vyucovany predmeét : Praktické ¢innosti 2 .rocnik
1.obdobi PRACE S DROBNYM MATERIALEM
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy riizné Vlastnosti materidlu
predméty z tradicnich i netradicnich - prace s pfirodninami, modelovaci hmotou, papirem
materiali )
a kartonem, textilem
CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho ndvodu a Trh3, lepi, stfihd, sklada
predlohy Macka, vali, hnéte, tvaruje
Tridi, navléka
Rozlisuje tvary a barvy
KONSTRUKCNI CINNOSTI
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CSP-3-2-01 zvldada elementarni dovednosti a éinnosti | Stavebnice — plo$né, prostorové
PFi prdci se stavebnicemi Montas a demontas
PESTITELSKE PRACE
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CSP-3-3-01 provddi pozorovdni piirody, zaznamend | Péstovani rostlin ze semen v mistnosti EV
vysledky pozorovani
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PV prdci se stavebnicemi

- klicivost, pozoruje riist Zakladni podminky
Zivota
PRIPRAVA POKRMU
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CSP-3-4-02 chovd se vhodné pii stolovani Pravidla spravného stolovani
Pfiprava jednoduchého pokrmu studené kuchyné
Vyucovany predmeét : Praktické Cinnosti 3 .rocnik
1.obdobi PRACE S DROBNYM MATERIALEM
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CSP-3-1-01 vytvdaii jednoduchymi postupy riizné Vlastnosti materidlu
predméty 7 tradicnich i netradicnich - préce s pirodninami, modelovaci hmotou, papirem
materidalii )
a kartonem, textilem
CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho ndavodu a Trha, lepi, stiiha, sklada
piedlohy Macka, vali, hnéte, tvaruje
Tridi, navléka, rozliSuje tvary a barvy
KONSTRUKCNI CINNOSTI
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CSP-3-2-01 vldada elementdrni dovednosti a Cinnosti | Stavebnice — plosné, prostorové
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Montaz a demontdz, prace s navodem

PESTITELSKE PRACE
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CSP-3-3-01 provddi pozorovani piirody, zaznamend a | Péstovani rostlin ze semen v mistnosti popf. na | EV
zhodnoti vysledky pozorovini zahradé (okrasné rostliny, zelenina aj.) Zakladni podminky
Pozoruje rust rostlin Zivota
CSP-3-3-02 pecuje o nendrocné rostliny Zakladni podminky pro péstovani rostlin, plida a jeji
zpracovani, vyZiva rostlin, osivo
PRIPRAVA POKRMU
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CSP-3-4-01 PFipravi tabuli pro jednoduché stolovani | Jednoducha Uprava stolu
CSP-3-4-02 chova se vhodné p¥i stolovini Pravidla spravného stolovani
Pfiprava jednoduchého pokrmu studené kuchyné
Vyucovany predmét: Praktické Cinnosti 4.rocnik
2.obdobi PRACE S DROBNYM MATERIALEM
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CSP-5-1-01 vytvari piimérenymi pracovnimi Jednoduché pracovni operace a postupy - trha, lepi,

operacemi a postupy na zakladé své

stfiha, sklada, obkresluje, polepuje, macka, vali,
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Predstavivosti riuzné vyrobky 7 daného
materidlu

hnéte, tvaruje, vyryva, déruje, vysiva, vyrezava, tridi,
navléka

Vlastnosti materidlu - prace s pfirodninami,
modelovaci hmotou, papirem a kartonem, textilem,

hlinou, téstem, dratkem, félii aj. netradi¢nim

prdce, poskytne prvni pomoc pii urazu

materidlem
CSP-5-1-02 vyuzivd p¥i tvofivych cinnostech s Lidové zvyky, tradice, femesla
riiznym materidalem prvky lidovych tradic | pekorace
Prostorovy vyrobek
CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje | Pracovni pomlcky a néstroje — funkce a vyuZiti
a nacini vzhledem k pouZitému materidlu
CSP-5-1-04 udriuje poiddek na pracovnim misté a Organizace prace
dodriuje zdasady hygieny
KONSTRUKCNI CINNOSTI
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CSP-5-2-01 provadi pri prdci se stavebnicemi Stavebnice — prostorové, konstrukcni
Jednoduchou montd? a demontd; - sestavovani modelt, pohyblivého vyrobku
Montdz a demontaz
CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho ndvodu, pitedlohy, | Prace s navodem, piedlohou, jednoduchym naértem
jednoduchého ndcrtu
CSP-5-2-03 dodriuje zdsady hygieny a bezpecnosti Organizace prace

Poskytnuti prvni pomoci pti Urazu

PESTITELSKE PRACE
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KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské Cinnosti Péstovani rostlin ze semen v mistnosti, popf. na
zahradé (okrasné rostliny, zelenina aj.)
CSP-5-3-02 oSetiuje a péstuje podle danych zasad Osetfovani rostlin béhem vegetace
pokojové i jiné rostliny
CSP-5-3-04 dodriuje zdasady hygieny a bezpecnosti Organizace prace
prdce; poskytne prvni pomoc pii tirazu Poskytnuti prvni pomoci pfi trazu
PRIPRAVA POKRMU
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CSP-5-4-01 orientuje se v zdkladnim vybaveni Z&kladni vybaveni kuchyné
kuchyné
CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm Vybér, ndkup a skladovani potravin
Pfiprava jednoduchého pokrmu teplé ¢i studené
kuchyné
CSP-5-4-03 dodrZuje pravidla spravného stolovani a | Pravidla sprdvného stolovani a spolecenského
spoleCenského chovani chovani
CSP-5-4-04 udriuje poradek a Cistotu pracovnich Organizace prace
ploch, dodriuje zdaklady hygieny a Poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu
bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc
i pFi urazu v kuchyni
Vyucovany predmeét : Praktické Cinnosti 5 .rocnik
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jednoduchého nacrtu

2.0bdobi PRACE S DROBNYM MATERIALEM
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CSP-5-1-01 vytvdaii primérenymi pracovnimi Jednoduché pracovni operace a postupy - trha, lepi,
operacemi a postupy na zikladé své stfiha, sklada, obkresluje, polepuje, mackd, vli,
p redstfl’v ivosti riizné vyrobky z dancho hnéte, tvaruje, vyryva, déruje, vysiva, vyfezava, tfidi,
materidalu
navléka
Vlastnosti materidlu - prace s pfirodninami,
modelovaci hmotou, papirem a kartonem, textilem,
hlinou, téstem, dratkem, félii aj. netradicnim
materidlem
CSP-5-1-02 vyuzivd p¥i tvoiivych &innostech s Lidové zvyky, tradice, femesla
riznym materidalem prvky lidovych tradic | pekorace
Prostorovy vyrobek
CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomiicky, ndstroje | Pracovni pomiicky a nastroje — funkce a vyufziti
a nacini vzhledem k pouZitému materialu
CSP-5-1-04 udriuje poradek na pracovnim misté a Organizace prace
dodriuje zdsady hygieny
KONSTRUKCNI CINNOSTI
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CSP-5-2-01 provddi pii prdci se stavebnicemi Stavebnice — prostorové, konstrukéni
Jednoduchou montd? a demontdz - sestavovani modeld, pohyblivého vyrobku
MontdzZ a demontaz
CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho ndvodu, piedlohy, | Prace s navodem, pfedlohou, jednoduchym naértem
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CSP-5-2-03 dodriuje zasady hygieny a bezpecnosti Organizace prace

prdce, poskytne prvni pomoc pri irazu Poskytnuti prvni pomoci pfi Grazu

PESTITELSKE PRACE

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské cinnosti, | Péstovani rostlin ze semen na zahradé (okrasné

samostatné vede péstitelské pokusy a rostliny, lé¢ivky, kotenti, zelenina aj.)

pozorovdni u o .

Pfiprava pady pro vysev
Seti a sazeni

CSP-5-3-02 oSetiuje a péstuje podle danych zdasad Rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

pokojové i jiné rostliny
CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych cinnosti Nastroje a nacini

spravné pomiicky, ndstroje a nacini
CSP-5-3-04 dodriuje zasady hygieny a bezpecCnosti Organizace prace

prdce; poskytne prvni pomoc pii tirazu Poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu

PRIPRAVA POKRMU

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CSP-5-4-01 orientuje se v zdakladnim vybaveni Zakladni vybaveni kuchyné

kuchyné Technika v kuchyni — historie a vyznam
CSP-5-4-02 Ppripravi samostatné jednoduchy pokrm Vybér, nakup a skladovani potravin

Pfiprava jednoduchého pokrmu teplé ¢i studené

kuchyné
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CSP-5-4-03 dodrZuje pravidla spravného stolovani a | Pravidla sprévného stolovani a spolecenského
spolecenského chovani chovani
Pfipravi slavnostni tabuli
CSP-5-4-04 udriuje pordadek a Cistotu pracovnich Organizace prace

ploch, dodriuje zdaklady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc
i pri urazu v kuchyni

Poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu

Vyucovany predmét : Praktické cinnosti — Péstitelské prace, chovatelstvi 6. rocnik
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy p¥i péstovani pouZziti dokumentace pro pfipravu prace EV — Zakladni podminky
vybranych rostlin navod pro péstovani vybranych rostlin Sivota

(zalivka, plda, svétlo, teplo)

jednotlivé kroky duleZité pri procesu

péstovani rostlin

pfiprava pracovniho prostoru pro péstovani

vybranych rostlin (kvétinac, zahon, ...)

udrzovani pracovniho prostoru pro péstovani

rostlin
CSP-9-3-02 Ppéstuje a vyuZiva kvétiny pro vyzdobu vybirani vhodnych kvétin z nabidky pro EV - Vztah clovéka k

vyzdobu interiéru a exteriéru

pouziti vhodnych nastroja a naradi pfi
péstovani a aranzovani kvétin

vhodny postup pfi péstovani vybranych
rostlin a zajisténi prlibézné péce (zalévani,
presazovani, stfihani, ...)

prostredi

242



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro ZS Pernarec

vyuziti kvétin pfi vyzdobé interiéru, aranZma
do vazy nebo jiné nadoby

CSP-9-3-03 pouZivd vhodné pracovni pomiicky a provadi vybirani vhodnych pracovnich pomdicek,
Jejich udribu nastrojl a naradi pro péstovani/ péci/ sklizen
vybranych druhU rostlin
vysvétleni, jakym zpUsobem chranit nastroje
a naradi pred poskozenim
CSP-9-3-04 prokaZe zakladni znalost chovu drobnych zékladni pravidla a nutné podminky chovu
zvirat a zdasad bezpecného kontaktu se vybranych druh( drobnych zvifat
Zvifaty zasady bezpecného kontaktu se zvitaty
CSP-9-3-05 dodriuje technologickou kazer, zdsady pravidla a zasady pfi péstitelskych pracich OSV — Mordlni rozvoj:

hygieny a bezpecnosti prdce, poskytne prvni
pomoc pii urazu, véetné urazu zpiisobeného
Zviraty

stanoveni pracovniho postupu a dodrzeni
jednotlivych krok

zasady bezpecnosti pti praci

poskytnuti prvni pomoci (oSetfeni drobnych
zranénich)

dodrzovani hygieny prace

Redeni problémd a

rozhodovaci dovednosti

Vyucovany predmét : Praktické ¢innosti — Pfiprava pokrmt 6. rocnik
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CSP-9-5-01 pouziva zakladni kuchyiisky inventdr a popis zékladniho vybaveni kuchyné

bezpecné obsluhuje zakladni spotiebice

zakladni pravidla pro praci s inventarem
kuchyné a se spotrebici
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ucelné a bezpecné zachazeni s vybavenim
kuchyné

vybér vhodného nastroje a spotrebice pro
pfipravu jednoduchého pokrmu

CSP-9-5-02

piipravi jednoduché pokrmy v souladu se
zasadami zdravé vyZivy

vybér vhodnych surovin pro pfipravu pokrmu
pouZiti receptu, dodrzeni logickych krok( pfi
pfipravé pokrmu

rozpoznani zdravého a nezdravého pokrmu,
rizika konzumace nezdravych jidel

i3

CSP-9-5-03

dodrZuje zakladni principy stolovani,
spolecenského chovani a obsluhy u stolu ve
spolecCnosti

zakladni pribory

zakladni chody

orientace v zdkladnich potravinach a
pochutinach, kterymi se ochucuje jidlo (sdl,
cukr, pept, olej, ocet, ...)

etiketa u jidelniho stolu

zakladni obsluha kamarad(, znamych a
rodicl u stolu

OSV - Osobnostni
rozvoj: Seberegulace a

sebeorganizace

CSP-9-5-04

dodriuje zdasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pri urazech v
kuchyni

zasady prace ve skolni kuchyni

ochrana vybaveni kuchyné pred poskozenim
poskytnuti prvni pomoci (oSetfeni drobnych
poranénich)

zasady udrZeni Cisté a bezpecné kuchyné

Vyucovany predmét : Praktické Cinnosti — Péstitelské prace, chovatelstvi 7. ro¢nik
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucCivo PRUREZOVA TEMATA
CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy p¥i péstovani pouziti dokumentace pro pfipravu prace EV — Zakladni podminky

vybranych rostlin

navod pro péstovani vybranych rostlin
(zélivka, plida, svétlo, teplo)
jednotlivé kroky duleZité pti procesu
péstovani rostlin

Zivota
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pfiprava pracovniho prostoru pro péstovani
vybranych rostlin (kvétinac, zahon, ...)
udrzovani pracovniho prostoru pro péstovani
rostlin

CSP-9-3-02

péstuje a vyuZiva kvétiny pro vyzdobu

vybirani vhodnych kvétin z nabidky pro
vyzdobu interiéru a exteriéru

pouziti vhodnych nastroji a naradi pfi
péstovani a aranzovani kvétin

vhodny postup pfi péstovani vybranych
rostlin a zajisténi prlbéziné péce (zalévani,
presazovani, strihani, ...)

vyuziti kvétin pfi vyzdobé interiéru, aranzm3
do vazy nebo jiné nadoby

EV — Vztah clovéka k

prostredi

CSP-9-3-03

pouzivd vhodné pracovni pomiicky a provadi
jejich udribu

vybirani vhodnych pracovnich pomucek,
nastroj a naradi pro péstovani/ péci/ sklizen
vybranych druh( rostlin

vysvétleni, jakym zplsobem chranit nastroje
a naradi pred poskozenim

CSP-9-3-04

prokaze zakladni znalost chovu drobnych
zvirat a zdsad bezpecného kontaktu se
Zviraty

zakladni pravidla a nutné podminky chovu
vybranych druhl drobnych zvirat
zasady bezpecného kontaktu se zvitaty

CSP-9-3-05

dodriuje technologickou kazer, zdsady
hygieny a bezpecnosti prdace, poskytne prvni
pomoc pii urazu, véetné urazu zpusobeného
ZviFaty

pravidla a zasady pfi péstitelskych pracich
stanoveni pracovniho postupu a dodrzeni
jednotlivych krok

zasady bezpecnosti pfi praci

poskytnuti prvni pomoci (oSetfeni drobnych
zranéni, pfivolani pomoci pfi zavaznéjsich
zranénich)

dodrZovani hygieny prace
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Vyuéovany predmét : Praktické ¢innosti — Pfiprava pokrmd 7. rocnik
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CSP-9-5-01 pouZiva zakladni kuchyiisky inventdi a popis zakladniho vybaveni kuchyné
bezpecné obsluhuje zakladni spotiebice zakladni pravidla pro praci s inventarem
kuchyné a se spotrebici
ucelné a bezpecné zachdazeni s vybavenim
kuchyné
vybér vhodného ndstroje a spotrebice pro
pripravu jednoduchého pokrmu
CSP-9-5-02 pripravi jednoduché pokrmy v souladu se vybér vhodnych surovin pro pfipravu pokrmu
zdsadami zdravé vyZivy poutziti receptu, dodrZeni logickych krokd pfi
pfipravé pokrmu
rozpoznani zdravého a nezdravého pokrmu,
rizika konzumace nezdravych jidel
CSP-9-5-03 dodriuje zdakladni principy stolovdni, zakladni ptibory OsV - Osobnostni
spolecenského chovidni a obsluhy u stolu ve zakladni chody rozvoj: Seberegulace a
spolec¢nosti orientace v zakladnich potravinach a )
pochutindch, kterymi se ochucuje jidlo (sul, sebeorganizace
cukr, pept, olej, ocet, ...)
etiketa u jidelniho stolu
zakladni obsluha kamarad(, znamych a
rodicd u stolu
CSP-9-5-04 dodriuje zasady hygieny a bezpecCnosti zasady prace ve $kolni kuchyni OSV — Mordlni rozvoj:

prdce; poskytne prvni pomoc pii urazech v

kuchyni

ochrana vybaveni kuchyné pred poskozenim
poskytnuti prvni pomoci (oSetieni drobnych
zranéni, pfivolani pomoci pti zavaznéjsich
poranénich)

zasady udrZeni Cisté a bezpecné kuchyné

Reeni problém@ a

rozhodovaci dovednosti
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pravidla a predpisy p¥Fi praci s digitalni
technikou a poskytne prvni pomoc pii urazu

Vyucovany predmét : Praktické Cinnosti — Vyuziti digitalnich technologii 8. rocnik
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CSP-9-7-01 ovlada zakladni funkce digitalni techniky; pocita¢ a periferni zafizeni, digitalni
diagnostikuje a odstranuje zakladni fotoaparat, videokamera, PDA, CD a DVD
problémy pii provozu digitdlni techniky prehravac, e-kniha, mobilni telefony
CSP-9-7-02 propojuje vzajemné jednotliva digitalni bezdratové technologie (USB, Bluetooth, wi-
zarizeni fi, GPRS, GMS, norma IEEE), navigacni
technologie, konvergence technologii,
multiplexovani
CSP-9-7-03 pracuje uZivatelskym zpiisobem s mobilnimi aplikace a jejich poutziti MEV - Tvorba
technologiemi — cestovdni, obchod, pfiklady konkrétnich sluzeb medidlniho sdéleni
vzdélavani, zabava navrh efektivniho zplsobu prace s mobilnimi
technologiemi
CSP-9-7-04 oSetiuje digitalni techniku a chrani ji pred nastroje pro ¢isténi a ochranu digitalnich
posSkozenim technologii
zdUvodnéni nutnosti ochrany dig. tech.
CSP-9-7-05 dodrZuje zakladni hygienicka a bezpecnostni zpUsoby ochrany digitalnich technologii

dodrzZeni hygieny prace
poskytnuti prvni pomoci, pfivolani pomoci
bezpecné ulozeni dig. zafizeni

vybranych profesi

Vyucovany piredmét : Praktické cinnosti — Svét prace 8. roc¢nik
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CSP-9-8-01 orientuje se v pracovnich ¢innostech trh prace — nabidka povolani OSV — Socialni rozvoj:

druhy pracovist
rovnost pfilezitosti na trhu prace

Kooperace a kompetice

247



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro ZS Pernarec

CSP-9-8-02 posoudi své moZnosti pii rozhodovani o pozadavky na profesi OSV - Osobnostni
volbé vhodného povoldni a profesni piipravy kvalifikace rozvoj: Sebepoznani a
zdravotni a osobni dispozice bepoieti
osobni zajmy sebepojetl
fyzicky a dusevni stav
CSP-9-8-03 vyuZije profesni informace a poradenské nabidka poradenskych sluzeb
sluzby pro vybér vhodného vidélavani prace s profesnimi informacemi
CSP-9-8-04 prokadZe v modelovych situacich schopnost sebehodnoceni OSV -  Osobnostni
prezentace své osoby pii vstupu na trh prdace sebeprezentace rozvoj: Seberegulace a
sebeorganizace
Vyucovany predmét : Praktické ¢innosti — Péstitelské prace, chovatelstvi 8. rocnik
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CspP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy p¥i péstovani pouZiti dokumentace pro pfipravu prace EV — Zakladni podminky
vybranych rostlin navod pro péstovani vybranych rostlin Sivota
(zalivka, plda, svétlo, teplo)
jednotlivé kroky dileZité pfi procesu
péstovani rostlin
pfiprava pracovniho prostoru pro péstovani
vybranych rostlin (kvétinac, zahon, ...)
udrzovani pracovniho prostoru pro péstovani
rostlin
CSP-9-3-02 Ppéstuje a vyuZivd kvétiny pro vyzdobu vybirani vhodnych kvétin z nabidky pro EV - Vztah ¢lovéka k
vyzdobu interiéru a exterjéru prostedi
pouziti vhodnych nastrojl a naradi pfi
péstovani a aranzovani kvétin
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vhodny postup pfi péstovani vybranych
rostlin a zajisténi prlibéiné péce (zalévani,
presazovani, stiihani, ...)

vyuziti kvétin pfi vyzdobé interiéru, aranZma
do vazy nebo jiné nadoby

CSP-9-3-03 pouZivda vhodné pracovni pomiicky a provadi vybirani vhodnych pracovnich pomdcek,
jejich udribu ndstroju a naradi pro péstovani/ péci/ sklizen
vybranych druh rostlin
vysvétleni, jakym zpUsobem chranit nastroje
a naradi pred poskozenim
CSP-9-3-04 prokdZe zdkladni znalost chovu drobnych zékladni pravidla a nutné podminky chovu
zviiat a zdasad bezpecného kontaktu se vybranych druh( drobnych zvifat
Zvifaty zasady bezpecného kontaktu se zvitaty
CSP-9-3-05 dodriuje technologickou kazer, zdsady pravidla a zasady pfi péstitelskych pracich OSV — Mordlni rozvoj:

hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pii urazu, véetné urazu zpiisobeného
Zviraty

stanoveni pracovniho postupu a dodrzeni
jednotlivych krok

zasady bezpecnosti pti praci

poskytnuti prvni pomoci (oSetfeni drobnych
zranénich)

dodrZovani hygieny prace

Redeni problémd a

rozhodovaci dovednosti

Vyucovany piredmét : Praktické cinnosti — Svét prace 9. ro¢nik
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CSP-9-8-01 orientuje se v pracovnich ¢innostech trh prace — nabidka povolani OSV — Socialni rozvoj:

vybranych profesi

druhy pracovist
rovnost pfilezitosti na trhu prace

Kooperace a kompetice
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poskozenim

CSP-9-8-02 posoudi své moZnosti pii rozhodovani o pozadavky na profesi OSV - Osobnostni
volbé vhodného povoldani a profesni p¥ipravy kvalifikace rozvoj: Sebepoznani a
zdravotni a osobni dispozice bepoieti
osobni zajmy sebepojeti
fyzicky a dusevni stav
CSP-9-8-03 vyuZzije profesni informace a poradenské nabidka poradenskych sluzeb
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani prace s profesnimi informacemi
CSP-9-8-04 prokadZe v modelovych situacich schopnost sebehodnoceni OSV -  Osobnostni
prezentace své osoby pii vstupu na trh prdace sebeprezentace rozvoj: Seberegulace a
sebeorganizace
Vyucovany predmét : Praktické Cinnosti — Vyuziti digitalnich technologii 9. rocnik
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CSP-9-7-01 ovldada zakladni funkce digitalni techniky; pocita a periferni zafizeni, digitalni
diagnostikuje a odstraiiuje zakladni fotoaparat, videokamera, PDA, CD a DVD
problémy pii provozu digitilni techniky prehravac, e-kniha, mobilni telefony
CSP-9-7-02 propojuje vzajemné jednotliva digitalni bezdratové technologie (USB, Bluetooth, Wi-
zarizeni Fi, GPRS, GMS, norma IEEE), navigacni
technologie, konvergence technologii,
multiplexovani
CSP-9-7-03 pracuje uZivatelskym zpiisobem s mobilnimi aplikace a jejich poufZiti MEV - Tvorba
technologiemi — cestovdni, obchod, pfiklady konkrétnich sluzeb mediIniho sd&leni
vzdélavani, zabava névrh efektivniho zplsobu prace s mobilnimi
technologiemi
CSP-9-7-04 oSetiuje digitdalni techniku a chrani ji pied nastroje pro ¢isténi a ochranu digitdlnich

technologii
zdUvodnéni nutnosti ochrany dig. tech.
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CSP-9-7-05 dodriuje zakladni hygienickad a bezpecnostni zpUsoby ochrany digitalnich technologii
pravidla a predpisy p¥i prdci s digitalni dodrZeni hygieny prace
technikou a poskytne prvni pomoc pii urazu poskytnuti prvni pomoci, pfivolani pomoci
bezpecné ulozeni dig. zafizeni

Vyucovany predmét : Praktické Cinnosti — Péstitelské prace, chovatelstvi 9. rocnik

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA

CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy p¥i péstovani pouZiti dokumentace pro pfipravu prace EV — Zakladni podminky
vybranych rostlin navod pro péstovani vybranych rostlin sivota

(zélivka, plda, svétlo, teplo)

jednotlivé kroky dulezité pti procesu
péstovani rostlin

pfiprava pracovniho prostoru pro péstovani
vybranych rostlin (kvétinac, zahon, ...)
udrzovani pracovniho prostoru pro péstovani
rostlin

CSP-9-3-02 Ppéstuje a vyuZiva kvétiny pro vyzdobu vybirani vhodnych kvétin z nabidky pro EV — Vztah ¢lovéka k
vyzdobu interiéru a exteriéru

pouziti vhodnych nastrojd a naradi pfi
péstovani a aranZovani kvétin

vhodny postup pfi péstovani vybranych
rostlin a zajisténi prlibéziné péce (zalévani,
presazovani, stiihani, ...)

vyuziti kvétin pfi vyzdobé interiéru, aranzma
do vazy nebo jiné nadoby

CSP-9-3-03 pouZivd vhodné pracovni pomiicky a provadi vybirani vhodnych pracovnich pomicek,
Jjejich udribu nastrojl a naradi pro péstovani/ péci/ sklizen
vybranych druh( rostlin

prostredi
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vysvétleni, jakym zpUsobem chranit nastroje
a naradi pred poskozenim

CSP-9-3-04

prokaZe zakladni znalost chovu drobnych
zvirat a zasad bezpecného kontaktu se
ZviFaty

zakladni pravidla a nutné podminky chovu

vybranych druht drobnych zvirat

zasady bezpecného kontaktu se zvitaty

CSP-9-3-05

dodriuje technologickou kazen, zdasady
hygieny a bezpecnosti prdce, poskytne prvni
pomoc pr¥i urazu, véetné urazu zpitssobeného
ZviFaty

pravidla a zasady pfi péstitelskych pracich
stanoveni pracovniho postupu a dodrzeni

jednotlivych krok
zasady bezpecnosti pti praci

poskytnuti prvni pomoci (oSetfeni drobnych

zranénich)

dodrzovani hygieny prace

OSV — Moralni rozvoj:
Redeni problémd a

rozhodovaci dovednosti

5.18 Volitelné predméty

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 2 2 2 6
Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Volitelné predméty

Oblast

Charakteristika predmétu

Péstitelstvi

Zaci se seznami se zakladnimi podminkami pro péstovani rostlin (pdda, vyZiva rostlin, ochrana rostlin a pady).
Poznavaji zakladni a méné znamé druhy zeleniny, okrasné rostliny. Rozlisi polni plodiny a druhy ovocnych

252




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro ZS Pernarec

Nazev predmétu

Volitelné predméty

rostlin. Ziskaji znalosti o 1éCivych rostlinach, kofeni a jejich vyuZiti v praxi. Pokusi se o aranZma a vazbu
suchych pfirodnin. Seznami se zakladnimi podminkami pro chovatelstvi. Ziskaji zaklady bezpecnosti prace,
dodrzuji pracovni fad a hygienu pfi préci. Zvladaji jednoduché pracovni postupy pfi praci na skolnim pozemku
(ptiprava pldy, vysev, vysadba). Pecuji o vypéstky a prlibézné osetfuji rostliny béhem vegetace, vypéstované
produkty sklidi a pfipravi pro uskladnéni. Esteticky upravuji okoli Skoly.

Technické Cinnosti

Cilem predmétu je seznameni zaka se zakladnimi pracovnimi postupy pri sou¢asném dodrzovani zasad
bezpeénosti prace. Zaci provadi jednoduché prace zejména se dfevem, kovem, sadrou, ale i ostatnimi
materidly. Ddle se seznamuji se zadklady technického kresleni a vyuzZitim digitalnich technologii.
Praktika z biologie

Volitelny pfedmét poskytuje uceleny pohled na pfirodu a jeji ¢asti, na Zivot, jeho rozmanité projevy,
podminky a vyvoj a na vztahy ¢lovéka k pfirodé. Obsah uciva predpokladd maximalni vyuzivani aktivizujicich
vyucovacich metod a forem, uplatiiovani aktualnich informaci o regionalnich a lokalnich zvlastnostech
prirody, o podminkach lidského Zivota a zdravi. Sméruje nejen k ziskavani potifebnych védomosti, ale i
dovednosti a k rozvijeni schopnosti sledovat a aktivné chdpat souvislosti v zakladnich ekosystémech pfirody i
mezi ¢lovékem, jeho prostfedim a zplsobem Zivota.

Domacnost

Volitelny pfedmét Domacnost poskytuje Zakim prostor pro ziskavani praktickych dovednosti, spojenych s
vedenim a provozem domacnosti a s osvojenim si pracovnich postupl pfi rdznych ¢innostech v domacnosti.
Podili se na vytvareni zadoucich postojli ke zdravému zpUsobu Zivota. Tematické celky: Vedeni domacnosti,
VyZiva v rodiné, Kultura bydleni, Kultura a odivani, Ru¢ni prace a Siti, Zdravotni vychova.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)
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6 Hodnoceni vysledkl vzdélavani zaku

6.1 Zpuasoby hodnoceni

Pravidla hodnoceni zakd vychazeji ze Zdkona ¢. 561/2004 Sb. (Skolsky zakon) a z Vyhlasky ¢. 48/2005 Sb. o zédkladnim vzdélavani a jsou soucasti skolniho

radu.
Hodnoceni pribéhu a vysledkt vzdélavani a chovani zak je:

e jednoznacné

e srozumitelné

e srovnatelné s pfedem stanovenymi kritérii
e vécné

e vSestranné

Hodnoceni vychazi z posouzeni miry dosazeni ocekavanych vystupl formulovanych v uc¢ebnich osnovach jednotlivych predmétl skolniho vzdélavaciho

programu.

Hodnoceni je pedagogicky zdivodnéné, odborné spravné a dolozitelné.

6.2 Kritéria hodnoceni

Pravidla hodnoceni
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o Nesrovnavat jednoho Zaka s druhym, ale hodnotit POKROK ve srovnani s predchazejicim vykonem.

e Nemit stejné pozadavky na jednotlivé Zaky, ale brat pfi hodnoceni ohled na jejich odliSnost.

e Mit na paméti, Zze hodnoceni by mélo diagnostikovat (zjistovat, kde jsou problémy a pro¢) a ne pouze kontrolovat nebo srovnavat.
e Hledat pfic¢iny nelspéchu, vysvétlovat, proc se to ¢i ono nepovedlo a naznacovat, jak se pokusit o zlepsSeni.

e Posuzovat celou osobnost. Tedy nejen oddélené ucivo, ale i tvotivost, samostatnost, schopnost spoluprace, postoje nebo dovednosti.
Zasady pro hodnoceni a klasifikaci

Vysledky Zakovy prace ve vSech vyucovacich predmétech Skolniho vzdélavaciho programu jsou hodnoceny znamkou. Vyucujici mizZe pfipojit i slovni
hodnoceni.

Ve vSech predmétech je rozvijeno sebehodnoceni Zakl a vzajemné (vrstevnické) hodnoceni spoluzaky.
Pti hodnoceni a pfi prlibézné i celkové klasifikaci uplatriuje vyucujici vici Zzakovi pfimérenou naroc¢nost a pedagogicky takt.

Pti celkové klasifikaci prihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem Zdka i k tomu, Ze zak mohl v pribéhu klasifikacniho obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech pro

urcitou indispozici.
Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pile Zaka a jeho pfistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon.

Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci Zaka prikaznym zplsobem tak, aby mohl vidy doloZit spravnost celkové klasifikace zaka i

zpUsob ziskani znamek (Ustni zkouseni, pisemné,...).

V pfipadé dlouhodobé nepfitomnosti nebo rozvazani pracovniho poméru v pribéhu klasifikacniho obdobi preda tento klasifikacni prehled zastupujicimu

uciteli nebo vedeni skoly.
Zpusob ziskavani podkladd pro hodnoceni

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyucujici zejména:
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soustavnym diagnostickym pozorovanim zaka

sledovanim jeho vykon( a pripravenosti na vyucovani

rznymi druhy zkousek (pisemné, Ustni, grafické, praktické, pohybové,...)

kontrolnimi pisemnymi pracemi

analyzou vysledk riznych ¢innosti Zak(

konzultacemi s ostatnimi vyucujicimi a podle potieby i psychologickymi a zdravotnickymi pracovniky.

Sebehodnoceni zZaku

Zaci jsou vedeni k sebehodnoceni ve viech pfedmétech viech ro¢nikd.

Pro zaznam slouZi notysky, hodnotici archy, dotazniky, projektova a predmétova portfolia.

Sebehodnoceni vytvarné vychovy je mozno na zadni stranu hotového vykresu.

Narocnost sebehodnoceni stoupa s ro¢nikem, moznostmi zaku.

Na prvnim stupni si Zaci pisemné zaznamenavaji sebehodnoceni bud’ na konci tydne, mésicné, Ctvrtletné ¢i pololetné, podle jednotlivych predmétd.
Na druhém stupni si Zaci pisemné zaznamendvaji sebehodnoceni jedenkrat za pololeti, dle moZnosti i ¢tvrtletné nebo po tematickém celku.
K sebehodnoceni zakd mlze byt vyuzivana také tfidnicka hodina.

PFi sebehodnoceni se Zak zamysli nad vlastni praci, znalostmi, dovednostmi a postoji.
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Reflektuje to, co se naucil, v ¢em se zdokonalil a v ¢em by se chtél zlepsit.
Hodnoceni chovani
Kritériem pro klasifikaci chovani zakd je dodrZzovani skolniho fadu béhem klasifikacniho obdobi.

Klasifikaci chovani Zakd navrhuje ttidni ucitel po projednani s uditeli, ktefi ve tfidé vyucuji, a s ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni feditel po projednani v

pedagogické radé.

Chovani zaka je klasifikovano témito stupni:

1 - velmi dobré

2 - uspokojivé

3 - neuspokojivé

Kritéria pro jednotlivé stupné hodnoceni chovani (zasady pro hodnoceni chovani Zakd vychazeji ze skolniho vzdélavaciho programu):
1 - velmi dobré

- zak bez problémU dodrzZuje pravidla chovani, nedopousti se vyznamnych prestupk( proti pravidlidm chovani.
2 — uspokojivé

- narusovani prabéhu vyucovacich hodin (UmysIné vyrusovani, vulgarni vyjadfovani, nepfipravenost na vyuku)
- opakované nerespektovani pokynl vyucujicich a zaméstnanc( skoly

- projevy Sikany vici spoluzakiim nebo zaméstnancim skoly, agresivni chovani, krddeze
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- vandalismus, ni¢eni majetku skoly a spoluzak

- velmi ¢asté pozdni pfichody, neomluvena absence od 7 do 20 vyucovacich hodin

- uzivani navykovych latek (tabakové vyrobky, alkohol, omamné a 250 psychotropni latky) v prostorach skoly a na akcich porfadanych Skolou
3 - neuspokojivé

- stupfiovani a opakovani predchozich prestupkd

- neomluvena absence nad 20 vyucovacich hodin

- opakované drzeni, distribuce a zneuzivani ndvykovych latek v prostorach Skoly a na akcich poradanych skolou

- zavainé projevy Sikany vici spoluzakim nebo zaméstnancim Skoly

- nerespektovani soukromi zaméstnancu skoly a zneuzivani jejich osobnich udajl

Reditel $koly mdze 7akovi udélit po projednani v pedagogické radé pochvalu nebo jiné ocenéni za mimoradny projev lidskosti, obéanské nebo $kolni

iniciativy, zasluzny nebo state¢ny ¢in nebo za dlouhodobou Uspésnou praci.

Tridni ucitel miZe na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zdkladé podnétu ostatnich vyucujicich Zakovi po projednani s feditelem Skoly udélit pochvalu

nebo jiné ocenéni za vyrazny projev skolni iniciativy nebo za déletrvajici UspésSnou prdaci.
PFi poruseni povinnosti stanovenych skolnim fadem lze podle zavaZnosti tohoto poruseni Zakovi uloZit:

e napomenuti tfidniho uditele
e dUtku tfidniho ucitele

e dutku reditele skoly
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Napomenuti tfidniho ucitele (NTU)

Udéluje tridni ucitel za drobné prestupky (napf. ob¢asna nekazen a vyrusovani, zapominani pomucek), za vulgarni vyjadrovani, ignoraci skolni prace, za

obcasné pozdni pfichody, pozdni omlouvani absenci, a to i v zajmovych Utvarech. Mize byt udéleno i bezprostfedné po provinéni.

Dutka tfidniho ucitele (DTU)

Vv

spoluzakam, nerespektovani pokynd zaméstnancu skoly, za 1 — 3 neomluvené hodiny. M{zZe byt udélena i bezprostfedné po provinéni. Tridni ucitel

neprodlené oznami fediteli Skoly uloZeni DTU.
Dlitka feditele $koly (DRS)

Udéluje feditel Skoly na navrh tfidniho uditele nebo dalSich zaméstnancl skoly za zavainy prestupek proti skolnimu Fadu, opakované prestupky,

poskozovani majetku Skoly nebo spoluzakd, ubliZovani spoluzakiim, za neomluvenou absenci v rozsahu 4 — 6 vyucovacich hodin.
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7 Pt¥iloha: SNiZENE VYSTUPY JEDNOTLIVYCH PREDMETU

7.1 Anglicky jazyk

Minimalni doporucena wroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

Vyucovany predmét : Anglicky jazyk 3 .rocnik
1.obdobi RECOVE DOVEDNOSTI
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJ-B'l-Olp ° je seznamen se zvukovou podobou ciztho | pozdravy a seznamovani, pokyny ve tfidé, barvy,

jazyka &isla do 20, rodina, véci, zvifata, abeceda, jidlo,

dny

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpturnych opatieni:
Vyucovany predmeét : Cizi jazyk 4.- 5 .rocnik
2.obdobi POSLECH S POROZUMENIM
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJ-5-1-01p e rozumi jednoduchym pokyniim ucitele, pokyny ve tfide

které jsou sdelovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti
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CJ-5-1-02p o rozumi sloviim a frdzim, se kterymi se v | seznamovani, domov, rodina, Skola, volny ¢as,
ramci tematickych okruhii opakované povolani, lidské télo, jidlo, oblékani, nakupy,
Z%té‘fé)(zef ména ma-i K dispozici vizudlni | | qisis  gonravni prostredky, kalendafni rok
o  rozumi virazim pro pozdrav a (svatky, rocni obdobi, mésice, dny v tydnu,
podékovani hodiny), zvifata, ptiroda, pocasi, denni rezim,
pfitomny cas, minuly ¢as-byt, plnovyznamova
slovesa, zdjmena, pridavna jména, Cislovky do
100, anglicky mluvici zemé
MLUVENI
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJ-5-2-01p e pozdravi a podékuje pozdravy a seznamovani
CJ-5-2-02p o sdeli Svéjméno a vek osobni informace
CJ-5'2-03p ° Vy]ddfi souhlas ¢&i nesouhlas, reaguje na zakladni slovni zasoba v komunikacnich situacich
Jjednoduché otazky (zejména pokud ma K
dispozici vizudlni oporu)
CTENI S POROZUMENIM
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJ-5-3-02p e rozumi sloviim, se kterymi se v ramci domov, rodina, skola, volny ¢as, povoléni, lidské

tematickych okruhii opakované setkal
(zejména ma-li K dispozici vizudlni
oporu)

télo, jidlo, oblékani, nakupy, bydlisté, dopravni
prostredky, kalendarni rok (svatky, rocni obdobi,

mésice, dny v tydnu, hodiny), zvifata, pfiroda,
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pocasi, denni rezim, pfitomny c¢as, minuly cas-
byt, plnovyznamova slovesa, zdjmena, pridavna

jména, Cislovky do 100, anglicky mluvici zemé

PSANI
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
e jeseznamen s grafickou podobou ciziho zakladni slovni zdsoba v komunikacnich situacich
jazyka
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptirnych opatieni:
Vyucovany predmét : Anglicky jazyk 6.-9.rocnik
POSLECH S POROZUMENIM
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJ-9-1-01p o rozumi zdkladnim informacim v kratkych | poznavani fonologického systému jazyka
poslechovych textech, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhii
CJ-9-1-02p e rozumi jednoduchym otdzkdam, které se osobni informace
tykaji jeho osoby
MLUVENI
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
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CJ-9-2-01p

e odpovi na jednoduché otazky, které se
tykaji jeho osoby

osobni informace

osv
Rozviji dovednost
komunikace, socialni

rozvoj, pozndvani lidi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptirnych opatieni:

Vyucovany predmét : Anglicky jazyk

CTENI S POROZUMENIM

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJ-9-3-01p o rozumi sloviim a jednoduchym vétam, domov, rodina, bydleni, skola, volny ¢as, pocasi,
které se tykaji 05V0j€”_)30h {emat_ic_k)}ch zvitata kultura, sport, péée o zdravi, lidé, pocity
okruhit (zejména ma-li k dispozici . o e
A a nalady, stravovaci navyky, pocasi, nakupy a
vizualni oporu)
modda, cestovani, domlouvani schuzek,
spoleCnost a jeji problémy, volba povolani,
moderni technologie a média, cestovani, redlie
anglicky mluvicich zemi, gramatické ¢asy, tvorba
slov, prace se slovnikem
PSANI
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
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CJ-9-4-03p e reaguje na jednoduchd pisemnd sdéleni, | rozvijeni dostalujici slovni zésoby k Ustni i
ktera se tykaji jeho osoby pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym

tematickym okruhtiim a komunikac¢nim situacim

7.2 Cesky jazyk

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni

Vyuéovany predmét : Cesky jazyk 1.,2.,3.rocnik
1.obdobi KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJL-3-1-01p e (te s porozuménim jednoduché texty Komunikacni a slohova vychova
CJL-3-1-02p ® rozumi pokyniim primérené slozitosti Komunikacni situace: prosba, omluva
i} podékovani, blahoprani
(i'JL-3-1-04p, e dba }?a spifaV{wu,VJ’/slovnost, tempo reci a Zaklady techniky mluveného projevu: dychani, osv
CJL-3-1-05p, pravidelné dychani tvoreni hlasu, vyslovnost Komunikace
CJL-3-1-06p
CJL-3-1-08 ® zviada zakladni hygienické navyky Spravné sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena
spojené se psanim sraku
CJL-3-1-09p ® pise pismena a cislice — dodrzuje spravny
pomer vysky pismen ve slove, velikost, Technika psanf

sklon a spravné tvary pismen
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CJL-3-1-09p ® spojuje pismena a slabiky Pfipravné cviky pro uvolfiovéni ruky k psani,
CJL-3-1-09p e prevadi slova z mluvené do psané podoby pozhavani psani & osvojovani pismen
i} Opis, prepis podle predlohy, diktat
CJL-3-1-09p ® dodrzuje spravné poradi pismen ve slové Citelnost, Ghlednost psaného projevu
a jejich uplnost
CJL-3-1-10p ® opisuje a prepisuje kratke vety
JAZYKOVA VYCHOVA
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJL-3-2-01p e rozlisuje vSechna pismena malé a velké Jazykova vychova
abecedy Hlaskoslovi, stavba slov, nauka o slové
CJL-3-2-01p e rozeznava samohldsky (odlisuje jejich Jednoduchy mluveny projev
délku) a souhldsky Véta — jednotka re¢ového projevu
= , ; Spojeni vét
CJL-3-2-01p e vori slabiky Po)
Spojky a jejich funkce
CJL-3-2-01p e rozlisuje vety, slova, slabiky, hlasky Poradek vét
CJL-3-2-08p e pisSe velkd pismena na zacdatku véty a ve Samohlasky, souhlasky, dvojhlasky
viastnich jménech
Druhy vét podle postoje mluvciho
Slovni vyznam
Poradek slov ve vété
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Souhldsky znélé a neznélé
Pismeno é

Vyznam slabiky pro déleni slov

LITERARNI VYCHOVA

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJL-3-3-01p e pamatuje si a reprodukuje jednoduché Orientace v textu

Fikanky a deétské basne Recitace
CJL-3-3-02p e reprodukuje krdtky text podle otizek a Poezie a préza
reprodukuje ilustraci Vycvik ¢teni, uvédomélé cteni slov a kratkych vét
krdtky text podle o pii quslechu pohadek a kratkych pribéhii | Prace s literarnim textem

udrzuje pozornost

otazek a ilustraci

Prednes fikadel a basni pro déti
Reprodukce
Pohadka

Minimalni doporuéena wirovein pro upravy ofekavanych vystupii v ramci podptrnych opatieni

Vyucovany predm

&t : Cesky jazyk

4.,5.rocnik

2.obdobi

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

7

KOD

OCEKAVANE VYSTUPY

ucéivo

PRUREZOVA TEMATA
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CJL-5-1-05p, e wypravi viastni zazitky, jednoduchy pribéh | Osnova osv
CJL-5-1- 10p podle prectené predlohy nebo ilustraci a Popis, Komunikace
domluvi se v béznych situacich vypravovani,
CJL-5-1-05p e md odpovidajici slovni zasobu k dopis,
souvislému vyjadrovani blahop¥ani,
CJL-5-1-07p e vV mluveném projevu voli spravnou pozdrav
intonaci, prizvuk, pauzy a tempo reci Spisovna ¢estina, osloveni, pravidla
< — — — - spole€enského chovani
CJL-5-1-09p ® popise jednoduché predméty, ¢innosti a
déje Rozhovor
_ Vypravovani, sled udalosti
CJL-5-1-09p ® opisuje a prepisuje jednoduché texty
CJL-5-1-09p ® pise spravné a prehledné jednoducha
sdéleni
CJL-5-1-09p ® pise citelné a upravne, dodrzuje mezery
mezi slovy Spravné drZeni pera, spravné sezeni pfi psani,
° uvoliovaci cvik
CJL-5-1-09p ovilada hilkové pismo o ) Y
tvori otazky a odpovida na né T|skaC| a psaci abeceda
Cislice
Obrazkova osnova
Vypravovani
JAZYKOVA VYCHOVA
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
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otazek

CJL-5-2-03p ® poznd podstatnd jména a slovesa Podstatnd jména a slovesa
Vlastni jména

CJL-5-2-06p e dodrzuje poradek slov ve véte, pozna a

urci druhy vét podle postoje mluvciho Druhy vét, psani znamének za vétou
CJL-5-2-08p o rozlisuje tvrdé, mékké a obojetné Rozvoj slovni zasoby

souhlasky a ovladad pravopis mékkych a Druhy vét podle postoje mluvciho

tvrdych slabik

urcuje samohlasky a souhlasky

seradi slova podle abecedy

spravné vyslovuje a pise slova se

skupinami hlasek dé-té-né-beé-pé-vé-mé

e spravné vyslovuje a pise znélé a neznélé
souhldsky
LITERARNI VYCHOVA

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJL-5-3-01p, e dramatizuje jednoduchy pribéh Uvédomélé plynulé cteni, technika cteni
CJL-5-3-02p tiché ¢teni s porozuménim
CIL-5-3-01p, e wpravi déj zhlédnutého filmového nebo Vyjadreni vlastniho nazoru
CJL-5-3-02p divadelniho predstaveni podle danych Mimo¢itankova ¢etba
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Zakl. lit. pojmy: pohddka, bajka, povidka;
spisovatel, basnik, kniha, c¢tenaf; divadelni

predstaveni, herec, rezisér

CJL-5-3-02p ® (te kratke texty s porozumenim a
reprodukuje je podle jednoduché osnovy

CJL-5-3-02p ® urci v precteném textu hlavni postavy a
Jejich viastnosti

CJL-5-3-04p rozlisuje prozu a verse
rozlisuje pohadkové prostredi od realného
ovlada tiché cteni a orientuje se ve
Cteném textu

Minimalni doporucena wiroven pro upravy ocekavanych vystupii v ramci podptrnych opatieni

Vyuéovany predmét: Cesky jazyk 6.-9. rocnik

2.stupen KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
éJL-Q-l-Olp, e Cte plynule s porozuménim, reprodukuje | Praktické Cteni (pozorné, pfiméfené, znalost

CJL-9-1-08p text orienta&nich prvkd v textu)

CJL-9-1-04p, CJL-
9-1-05p

komunikuje v béznych situacich, v
komunikaci ve Skole uziva spisovny

jazyk

Zasady dorozumivani (komunikaéni normy)

CJL-9-1-09p, CJL-
9-1-10p

pise bézné pisemnosti; podle predlohy
sestavi vlastni Zivotopis a napise Zadost;
popise déje, jevy, osoby, pracovni
postup, vypravi podle predem
pripravené osnovy, s vhodnou podporou
pedagogického pracovnika pisemné
zpracuje zadané téma

Vlastni tvofivé psani
Komunikaéni Zanry: Zivotopis, Zadost, popis,

vypravovani

JAZYKOVA VYCHOVA
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oblasti literatury

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJL-9-2-03p e orientuje se v Pravidlech ceského Tvary slov
pravopisu
CJL-9-2-04p e poznd a urdi slovni druhy, sklonuje Slovni druhy
podstatna jména a pridavna jména;
poznd
osobni zajmena, casuje slovesa
CJL-9-2-04p, CJL- e rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk Zasady spisovné vyslovnosti
9-2-05p
CJL-9-2-06p e rozeznd vétu jednoduchou od souvéti Véta jednoducha, souveti
CJL'9'2-O7p ° Sprdvnépij’e slova Spfedponami a Pravopis lexikalni a morfologicky
predlozkami
CJL-9-2-07p e ovidda pravopis vyjmenovanych slov Pravopis lexikalni
CJL-9-2-07p e zvidda pravopis podle shody piisudku s | Pravopis syntakticky
podmétem
LITERARNI VYCHOV A
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJL-9-3-01p e orientuje se v literdrnim textu, nachdzi | Zaznam a reprodukce hlavnich myslenek textu
jeho hlavni myslenku
CJL-9-3-03p o ustné formuluje dojmy z Cetby, Volna reprodukce precteného textu
divadelniho nebo filmového predstaveni
CJL-9-3-06p e rozeznd zdkladni literdrni druhy a Zdnry | Zanry lyrické, epické a dramatické
CJL-9-3-09p o dokaze vyhledat potiebné informace v Struktura literarniho dila
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ma pozitivni vztah K literature

Literatura umélecka a vécna

7.3 Némecky jazyk

Minimalni doporucena wiroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:

se v ramci tematickych okruhii
opakované setkal (zejména ma-li

dispozici vizualni oporu)

rozumi otdzkdam, které se tykaji
zdakladnich osobnich udajii (zejména
jména a véeku)

rozumi jednoduchym pokyniim ucitele

k

Vyucovany predmét : Némecky jazyk 6.-9.rocnik
POSLECH S POROZUMENIM
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
DCJ-9-1-01p e je sezndmen se zvukovou podobou ciziho pfizvuk slov
jazyka vyslovnost
hldskovani
intonace vét
DCJ-9-1-02p e rozumi v)}razﬁm pro pozdrav a tykém’ a vykénl' OSV - Socialni rozvoj:
podekovani zakladni fraze poznavani lidi
DCJ-9-1-03p o rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi identifikace pokyn( ucitele OSV — Mordlni rozvoj:

porozumeéni prosbé, povelu
rodina

dlm

konicky
povolani
dny v tydnu
barvy

Skola

jidlo
obleceni
ro¢ni obdobi

Redeni problémd a
rozhodovaci

dovednosti
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pocasi
cestovani
MLUVENI
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucéivo PRUREZOVA TEMATA
DCJ-9-2-01p e pozdravi a podékuje, vyjadii souhlas a zékladni fraze OSV - Socialni rozvoj:
nesouhlas pozadani o dovoleni Komunikace

vyjadreni nevole o .
OSV — Socidlni rozvoj:

Mezilidské vztahy

DCJ-9-2-02p o sdéli své jméno a vék popis osoby OsV -  Osobnostni
rozvoj: sebepozndni a

sebepojeti
Minimalni doporucena wroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni:
Vyucovany predmét : Némecky jazyk 6.-9.rocnik
CTENI S POROZUMENIM

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
DCJ-9-3-02p o rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi rodina

se v ramci tematickych okruhii dam

opakované setkal (zejména md-li k konicky

dispozici vizuadlni oporu) povolani

dny v tydnu
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barvy

Skola

jidlo
obleceni
ro¢ni obdobi
pocasi
cestovani

PSANI

KOD

OCEKAVANE VYSTUPY

ucivo

PRUREZOVA TEMATA

DCJ-9-4-02p

e reaguje na jednoduchd pisemna sdéleni,
ktera se tykaji jeho osoby

kontaktni Gdaje

slovosled véty oznamovaci a tdzaci
psani jednoduchych vét

schilizka

pozdrav z prazdnin

pozvanka na narozeniny

MEV - Tvorba

medialniho sdéleni
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7.4 Matematika

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupti v ramci podpiirnych opati-eni

odcitani v oboru do 20, umi rozklad cisel
v oboru do 20

Vyucovany predmét : Matematika 1. - 3. ro¢nik
1.obdobi CISLO A POCETNI OPERACE
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
M-3-1-01p e porovnava mnoZzstvi a vytvari soubory Pocitani prvk( vdaném souboru, vytvareni
prvkii podle danych kritérii voborudo | rgznych konkrétnich souborii s danym poctem
20 .
prvk{
M-3-1-02p e (e, piSe a pouziva cislice v oboru do 20, | Cteni a zépis Cisel
numerace do 100 Numerace v oboru pfirozenych &isel do 100
M-3-1-02p e znd matematické operdatory +, —, =, < | Vztahy mensi, vétsi, rovno, znaménka <, >, =, +a
, > a umi je zapsat -
M-3-1-04p o sCitd a odcitd s uZitim ndzoru v oboru do | Soucet a rozdil ¢isel v oboru do 20 bez prechodu
20 pres desitku a spfechodem pres desitku (s
nazorem)
Pocitani se zavorkou
M-3'1-05p ° f‘efi]ednoduché slovni dlohy na scitani a Regeni jednoduchych udloh na porovndvani,

scitani a odcitani ¢isel do 20, reseni slovnich Uloh
s vyuZitim vztahu o n-méné (vice)

Rozklady ¢isel v oboru do 20

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
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KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
M-3-2-02p e modeluje jednoduché situace podle Praktické  Cinnosti  smincemi a jinymi | OSV

pokynii a s vyuZitim pomiicek pomdckami Kreativita
M-3-2-03p e dopliuje jednoduché tabulky, schémata | Orientace v tabulce

a posloupnosti ¢isel v oboru do 20 Tabulky s&itani, od&itani

. zv’lada orientaci v prostoru a pouziva Manipulace s pen&zi (mincemi)
vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pred, za, ] _ |
nahofe, dole, vpredu, vzadu Orientace v prostoru, pojmy vpravo, vlevo, pod,
e uplatiiuje matematické znalosti pri nad, pfed, za, nahote, dole, vpfedu, vzadu
manipulaci s drobnymi mincemi
GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
M-3-3-01p e pozna a pojmenuje zakladni geometrické | Trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh

tvary a umi je graficky zndzornit
M-3-3-01p e rozeznd primku a usecku, narysuje je a Typy car

vi, jak se oznacuji Céra lomena, Usecka

Bod, usecka, pfimka

M-3-3-02p e pouzivad pravitko Hygienické navyky pfi rysovani
Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupii v ramci podpiirnych opati‘eni
Vyucovany predmét : Matematika 4. - 5. rocnik
2.obdobi CISLO A POCETNI OPERACE
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
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M-5-1-02p e C(te, piSe a porovnava cisla v oboru do Zapis a cteni ¢isla v desitkové soustavé v oboru
100 i na ciselné ose, numerace do 1000 | 4o 100
Porovndvani Cisel na ¢iselné ose, orientace na
Ciselné ose
Numerace do 1000
M-5-1-02p e sCitd a odcitda zpaméti i pisemné Pamétné sc¢itani a odcitani dvoucifernych Eisel
dvouciferna cisla Pisemné scitani a odcitani dvoucifernych cisel
M-5-1-02p e zviddne s ndzorem Fady ndsobkii cisel 2 | Rady nasobka &isel 2 aZ 10 s nazorem
az 10 do 100
M-5-1-03p e zaokrouhluje cisla na desitky i na stovky | Zaokrouhlovani na 10 a 100
S vyuzitim ve slovnich ulohach
M-5-1-03p e tvoii a zapisuje piiklady na ndsobeni a | Nasobeni a déleni v oboru néasobilek 2, 3, 4, 5,
deéleni v oboru do 100 6,7, 8,9, 10 s vyuZitim Fady nasobkd
M-5-1-04p e zapiSe a 7esi jednoduché slovni iilohy Slovni ulohy vedouci k porovnavani Cdisel,
sCitani a odecitani, ke vztahu o n-vice, o n-
méné, n-krat vice, n-krat méné
M-5-1-04p e rozezndvd sudd a lichd disla Suda a licha Cisla
e pouzivad kalkulator Kalkulator
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
M-5-2-01p e vyhleda a roztridi jednoducha data Zavislosti a jejich vlastnosti
(udaje, pojmy apod.) podle navodu
M-5-2-02p e orientuje se a cte v jednoduché tabulce | Jednoduché tabulky
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urci cas s presnosti na ctvrthodiny,
prevadi jednotky casu v béznych
situacich

provadi jednoduché prevody jednotek
delky, hmotnosti a casu

uplatinuje matematické znalosti pri
manipulaci s penézi

Jednotky ¢asu — hodina, minuta
Pfevody jednotek délky, hmotnosti

Manipulace s penézi

GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
M-5'3-01p ® zndzorni, nar)}suje a oznaci zakladni Konstrukce ¢tverce a obdélniku
rovinné utvary Kruh, kruznice, stfed a polomér kruznice
Konstrukce trojuhelniku
M-5-3-02p o méFi a porovndva délku visecky Usecka — méfeni délky, porovnavani délky
M-5-3-02p e vypocitd obvod mnohotihelniku Obvod ¢tverce a obdélniku se¢tenim
sectenim délek jeho stran délek stran
M-5-3-03 o sestroji rovnobézky a kolmice Vzajemna poloha dvou pfimek v roviné
rovnobézky, rliznobézky, prisecik, kolmice
M-5-3-05p e urci osu soumérnosti prekladanim Osoveé soumérné Utvary
papiru
e poznd zdakladni télesa
NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
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M-5-4-01p

resi jednoduché praktickeé slovni ulohy,

jejichz reseni nemusi byt zavislé na
matematickych postupech

Ciselné a obrazkové fady

Magické ctverce

Hlavolamy (sestavovani geometrickych tvarf,
obrazka)

Prostorova predstavivost - stavby z krychli

Minimalni doporucena wiroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptirnych opatieni:

Vyucovaci predmét: Matematika 6.-9.rocnik
CiSLO A PROMENNA
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
M-9-1-01p e pisemné s¢itd, odcitd, ndsobi a déli
viceciferna cisla, deli se zbytkem
M-9-1-01p e pracuje se zlomky a smisenymi cisly,
pouziva vyjadreni vztahu celek—cast o L . o
(zlomek, desetinné &islo, procento) prvocislo, €islo sloZzené, nasobek, délitel, kritéria
M-9-1-01p e Cte desetinnd Cisla, znd jejich zapis a délitelnosti, nejmensi spole¢ny ndsobek, nejvétsi
provadi s nimi zakladni pocetni spole¢ny délitel
operace
M-9-1-02 idi Y A
P * provadi Odﬁac{’vysledku, Desetinna ¢isla, zlomky
zaokrouhluje Cisla
M-9-1-02p e piSe, Cte, porovnava a zaokrouhluje
¢isla v oboru do 1 000 000
M-9-1-05p e pouziva méritko mapy a planu Procenta
M-9-1-06p o jesi jednoduché ulohy na procenta
e zvlada orientaci na ciselné ose Méfitko
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ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
M-9-2-01p e vhledava a tridi data
M'9-2-02p ° porovndvd data zavislosti a data
M-9-2-04p e vypracuje jednoduchou tabulku
e uziva a ovlada prevody jednotek funkce
délky, hmotnosti, casu, obsahu,
objemu
GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
M-9-3-03p ® vyznacuje, rysuje a meri uhly,
provadi jednoduché konstrukce
M-9-3-04p * vvypocvlta obvrod’a obsah trojithelnika, | \q\inne Gtvary — pfimka, polopfimka, Useéka,
ctverce, obdélnika, kruhu kruznice, kruh, hel, trojdhelnik, &tyFahelnik
M-9-3-05p * provadi jednoduchée konstrukce (lichob&nik, rovnob&#nik), pravidelné
M-9-3-06p ® rozeznava a rysuje zdkladni rovinné | mnohouhelniky, vzajemna poloha p¥imek v roviné
utvary (typy uhld), shodnost a podobnost (véty o
M-9-3-08p o sestroji zdkladni rovinné utvary ve _ G
stiedové a 0sové soumernosti shodnosti a podobnosti trojuhelnik()
M-9-3-10p e vypocitd povrch a objem kvddru, ) . o
krychle a vélce metrické vlastnosti v roviné — druhy uahlg,
M-9-3-11p o sestroji sité zakladnich téles vzdalenost bodu od pfimky, trojihelnikova
nerovnost,
M-9-3-12p e nacrtne zakladni télesa Pythagorova véta
M-9-3-12p e zobrazuje jednoducha télesa
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o odhaduje délku usecky, urci délku
lomené cary, graficky scita a odcita
usecky

e umi zachdzet s rysovacimi
pomiuickami a potrebami

® pouzivad technické pismo

e Cte a rozumi jednoduchym
technickym vykresiim

prostorové uUtvary — kvadr, krychle, rotacni valec,

jehlan, rotacéni kuzel, koule, kolmy hranol

konstrukéni dlohy — mnoziny vSech bod(l dané
vlastnosti, osova soumeérnost, stfedova
soumérnost

NESTANDARDNIi APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY

M-9-4-01p e samostatné resi praktické uilohy

M-9-4-01p o hleda rizna reseni predlozenych
situaci

M-9-4-02p e aplikuje poznatky a dovednosti z

Jjinych vzdeélavacich oblasti
e vyuziva prostredky vypocetni
techniky pri reseni uloh

Samostatnost a vyuzivani praktickych metod
digitalnich technologii
¢iselné a logické rady

Ciselné a obrazkové analogie

7.5 Informatika

Miniméalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupii v ramcei podpiirnych opatieni

Vyucovany predmét : Informatika

4. + 5.rocnik

2.obdobi

DATA, INFORMACE A MODELOVANI
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KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucCivo PRUREZOVA TEMATA
I-5-1-01p e uvede priklady dat, kterd ho data, informace: sbér (pozorovani, jednoduchy
Og’kZOP”jl' a ktera mu mohou'pomoci dotaznik, prizkum) a zaznam dat s vyuzitim textu,
lépe Sevr(.)ZhOdn,OUt’ VySIO,VUJe vy ¢isla, barvy, tvaru, obrazu a zvuku; hodnoceni
odpovédi na otazky, které se tykaji
jeho osoby na zdkladé dat ziskanych dat, vyvozovani zavér(
1-5-1-02p e popise konkrétni situaci, kterd kédovani a pfenos dat: vyuziti znacek, piktograma,
vychazi z jeho opakované zkusenosti, symboll a kédd pro sdileni, pfenos a ochranu
urci, co K ni jiz vi ,
informace
ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
I-5-2-01p o sestavuje symbolické zapisy postupii | FeSeni problému krokovanim: postup, jeho
jednotlivé kroky, vstupy, vystupy a rlizné formy
zapisu pomoci obrazkd, znacek, symboll ¢i textu
1-5-2-02p e popise jednoduchy problém feSeni problému krokovanim: sestaveni funkéniho
souvisejici s okruhem jeho zajmii a postupu fesiciho konkrétni jednoduchou situaci
potieb, navrhne a popise podle
predlohy jednotlivé kroky jeho
reseni
I-5-2-03p e rozpoznd opakujici se vzory, pouZivd | programovani:
opakovani znamych postupii udalosti, sekvence, opakovani, podprogramy
INFORMACNI SYSTEMY
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
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1-5-3-01p e vsystémech, které ho obklopuji, systémy:
rozeznd jednotlivé prvky priklady systémd z ptirody, koly a blizkého okoli
zdka
1-5-3-02p e pro vymezeny problém, ktery prace se strukturovanymi daty:
opakované 7esil, zaznamendva do fazeni prvkl do ftad, cislovany a necislovany
existujici tabulky nebo seznamu
L, L . seznam,
Ciselna i neciselna data
tabulka
2.obdobi DIGITALNI TECHNOLOGIE
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
1-5-4-01p e najde a spusti znamou aplikaci, hardware a software: digitdIni zafizeni a jejich | MEV
pracuje s daty rizného typu Ucel; prvky v uZivatelském rozhrani; spousténi, | Kritické ¢teni a vnimani
pfepinani a ovladani aplikaci; uloZeni dat, | medialnich sdéleni
otevirani souborl
I-5-4-03p e popise bezpecnostni a jind pravidla | bezpe€nost: pravidla bezpecné prace s digitalnim

stanovenda pro praci s digitalnimi

technologiemi

zafizenim; uzivatelské ucty, hesla

Minimalni doporucena wuroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podptarnych opatieni:

Vyucovany predmeét : Informatika 6.-9.rocnik
DATA, INFORMACE A MODELOVANI
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucéivo PRUREZOVA TEMATA
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1-9-1-01p ziska z dat informace, interpretuje data z | ziskavani, vyhledavani a ukladani dat obecné a
oblasti, se kterymi ma zkusenosti v pocitaci
1-9-1-02p zakoduje a dekoduje jednoduchy text a
obrazek proces komunikace
~ ; ; — | kompletnost dat
1-9-1-03p popise probléem podle nastavenych kritérii a P
na zaklade vlastni zkuSenosti urci, jaké
. 5 . L, Casté chyby pfi interpretaci dat
informace bude potrebovat k jeho reseni; k
popisu  problemu  pouziva  grafické
znazorneéni
1-9-1-04p stanovi podle ndvodu, zda jsou v popisu
problému viechny informace potrebné k jeho
reSeni
ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
1-9-2-01p e po precteni jednotlivych kroku Algoritmus
algoritmu vztahujiciho se k praktické
cinnosti, kterou opakované resil, Nalezeni chyb a podle nvodu Fedeni
uvede priklad takové cinnosti
1-9-2-02p * rozdéli problém na jednotlivé Vychézi zvlastni zkuienosti, b&iného Zivota a
resitelné casti a popise podle 5 «
. e B Zivota ve Skole
navodu kroky K jejich reseni
1-9-2-03p e navrhne rizné algoritmy pro reseni

problému, s kterym se opakované
setkal
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INFORMACNI SYSTEMY
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
1-9-3-01p e popise ucel informacnich systémii, Informacni systémy
ktere pouZiva
1-9-3-02p e nastavuje zobrazeni, razeni a Ovladani IS
filtrovani dat v tabulce
1-9-3-03p e na zak{ade doporucen?ho nquhu Tabulkovy editor
sestavi tabulku pro evidenci dat
DIGITALNI TECHNOLOGIE
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
1-9-4-01p e rozliSuje funkce pocitace po strance | Hardware a software
hardwaru i operacniho systému
1-9-4-02p o uklddd’a spraw’,tje sva data ve Zachézeni s daty
vhodném formdtu
-9-4-03p * pracu]e)/ Ol’llll’le.p.V?Sl‘}:'edl:',pVO’pQ]l Bezpelnost na internetu i prace s daty v PC
podle navodu digitalni zarizeni a na
prikladech popise mozna rizika, o )
kterd s takovym propojenim Bézné chyby a zévady
souviseji
1-9-4-04p e rozpozna typické zavady a chybové
stavy pocitacu a obrati se s Zadosti 0
pomoc na dospélou osobu
1-9-4-05 e dokadze usmernit svoji cinnost tak,

aby minimalizoval riziko ztraty ¢i
zneuZziti dat
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7.6 Clovék a jeho svét

Minimélni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupii v ramci podpturnych opati‘eni

Vyucéovany predmét : Clovék a jeho svét 1.-3.rocnik
1.obdobi MISTO, KDE ZIJEME
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJS-3-1-01p e orientuje se v okoli svého bydlisté a v | Domov — prostfedi domova, orientace v misté

okoli Skoly bydlisté, adresa

Skola — prostiedi $koly, &innosti ve kole, okoli $koly
CJS-3-1-01p e popise a zvlddne cestu do skoly Bezpecna cesta do $koly; rizikova mista a situace
LIDE KOLEM NAS

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
C’JS—S-Z-Olp e rozlisuje role rodinnych prislusnikii a | Rodina — postaveni jedince v roding, role clent | MUV

vztahy mezi nimi, rozliSuje blizke rodiny, pfibuzenské vztahy Lidské vztahy

pribuzenské vztahy
C’JS—B-Z-Olp e dodrzuje zakladni pravidla Pravidla slusného chovani — ohleduplnost, etické

spolecenského chovani zésady
CJS-3-2-01p o pri setkani s neznamymi lidmi se Chovani lidi

chova adekvainé - vlastnosti lidi
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volné Zijicich zvirat

CJS-3-2-01p e projevuje toleranci k odlisnostem Vzajemné chovani lidi, tolerance, Sikana, rasismus | OSV

spoluzakaii, jejich prednostem i Mezilidské vztahy

nedostatkum
CJS-3-2-02p e pojmenuje nejbéznéjsi povolani a Zaméstnani

pracovni ¢innosti

LIDE A CAS

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJS-3-3-01p e poznd, kolik je hodin; orientuje se v | Orientace v Case a ¢asovy fad

case - urcovani ¢asu

- den, tyden, mésic
CJS-3-3-01p ® znd rozvrzeni svych dennich innosti | Orientace v Case a asovy fad
- denni rezim
CJS-3'3-02p ° rozlifuje dé] v minulosti, prv'l'tomnosti Soucashost a minulost v nasem zivoté
CJS-3-3-03p a budoucnosti - promény zplisobu Zivota
CJS-3-3-03p e poznava rizné lidské éinnosti Pfedméty denni potieby
ROZMANITOST PRIRODY

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJS-3-4-01p e pozoruje a na zdkladé toho popise Rocni obdobi

nékteré viditelné promeny v prirodé v

Jjednotlivych rocnich obdobich
CJS§-3-4-02p e poznd nejbéznéjsi druhy domdcich a | Domaci a volné Zijici zvitata
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neznamymi jedinci, v pripadé potreby
pozada pomoc pro sebe i pro jiné;

CJS-3-4-02p e pojmenuje zdakladni druhy ovoce a Ovoce a zelenina

zeleniny a pozna rozdily mezi Dfeviny

drevinami a bylinami :

Byliny

CJS-3-4-03p e provede jednoduchy pokus podle

navodu

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJS-3-5-01p e uplatiuje hygienické navyky a zviadd | Péce o zdravi

sebeobsluhu, popise své zdravotni - drobné Urazy a poranéni, 1.pomoc pfi drobnych

potize a pocity, zvlada oSetieni - C

. - poranéni; prevence nemoci a Uraz(

drobnych poraneni
CJS-3-5-01p e pojmenuje hlavni casti lidského téla | Lidské télo — Casti téla
éJS—B-S-OZp e rozezna nebezpeél"' dodrzvuje stady Osobni bezpeci, krizové situace

bezpecného chovani; neohrozuje své | - traveni volného &asu

zdravi a zdravi jinych Péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni rezim,

spravna vyZiva, pitny rezim

CJS-3-5-02p e uplatiuje zdkladni pravidla Osobni bezpeti, krizové situace osv

bezpecného chovani ucastnika - bezpecné chovani v silni¢nim provozu Redeni problémd a

silnicniho provozu ;

rozhodovaci
dovednosti

CJS-3-5-03p e chovd se obezietné pii setkdni s Osobni bezpeti, krizové situace

Pfivolani pomoci v pfipadé ohrozeni fyzického

zdravi
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ovlada zpusoby komunikace s
operatory tisnovych linek

- Cisla tisriového volani

- spravny zpUsob volani na tisfiovou linku

CJS-3-5-04

reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pri mimoradnych
uddlostech

Mimoradné uddlosti a rizika ohroZeni s nimi spojena
- situace hromadného ohrozeni

- postup v pfipadé ohrozeni

Minimalni doporucena iroven pro upravy ofekavanych vystupii v ramci podptrnych opatieni

cest

Vyucéovany predmét : Clovék a jeho svét 4.-5.rocnik
2.0bdobi MISTO, KDE ZIJEME
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJS-5-1-01p e popiSe polohu svého bydlisté na Okolni krajina — orientaéni body, kraj

mapé, zacleni svou obec (mésto) do

prislusného kraje
CJS-5-1-01p, e orientuje se na mapé Ceské Mapa CR
CJS-5-1-02p republiky, urci svétové strany - orientaéni body, svétové strany
CJS-5-1-02p e 7idi se zasadami bezpecného pohybu | Zasady bezpecného pobytu a pohybu v pfirodé

a pobytu v prirode
CJS-5-1-03p o md zdkladni znalosti o Ceské Regiony CR

republice a jeji zemépisné poloze v - Praha a vybrané oblasti CR

Evrope Mapa Evropy
CJS-5-1-04p e wuvede pamétihodnosti, zvlastnosti a Mistni krajina — minulost a soucasnost obce,

zajimavosti regionu, ve kterém bydli | yyznaéné budovy a paméatky

Baje, myty a povésti

CJS-5-1-05p o sdeli poznatky a zdazZitky z viastnich Cestovani po CR
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CJS-5-1-06p e poznd statni symboly Ceské republiky | Nase vlast
- statni symboly
LIDE KOLEM NAS

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
éJS—5-2-Olp, ° dodrfuje pravidla pro SOuUzZiti ve Souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace osv

Skole, v rodine, v obci Mezilidské vztahy
CJS-5-2-02p e rozpoznd nevhodné jedndni a chovani | Osobni bezpedi, krizové situace osv

vrstevnikii a dospélych - Sikana, tyrani Redeni problémd a

rozhodovaci
dovednosti

CJS-5-2-02p e uvede zdkladni prava ditéte, prava a | Prévo a spravedinost — zékladni lidskd prava a prava

povinnosti Zaka Skoly ditéte, prava a povinnosti zak( skoly
CJS-5-2-03p e pouZivd penize v béZnych situacich, Financni gramotnost

odhadne a zkontroluje cenu Ceské mince a bankovky

jednoduchého nakupu a vracené - G

; Nakupovani — cena zboZi, vraceni penéz

penize
CJS-5-2-03p e porovnd sva prant a potieby se svymi | Finanéni gramotnost

Jfinancnimi mozZnostmi, uvede priklady | vlastnictvi — osobni; Uspory a pajeky

rizik piijcovani penéz
CJS-5-2-03p e sestavi jednoduchy osobni/rodinny Financni gramotnost

rozpocet, uvede priklady zdakladnich Vlastnictvi - rozpocet, pfijmy a vydaje domdacnosti

prijmu a vydajii

LIDE A CAS
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KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJS-5-3-03p o rozezndvd rozdil mezi Zivotem dnes a | Sou€asnost a minulost v nasem Zivoté

Zivotem v davnych dobach - promény zpdsobu Fivota
CJS-5-3-03p e uvede v¥znamné uddlosti, které se Baje, myty a povésti - rodny kraj

vztahuji k regionu a kraji Historické udalosti
CJS-5-3-03p o Vvyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, Kulturni, historické a pfirodni pamatky v okoli

historické a prirodni pamatky v okoli

sveho bydlisté

ROZMANITOST PRIRODY

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJS-5-4-01p e na jednotlivych prikladech pozndva | Zivé a neZiva pfiroda EV

propojenost Zivé a nezivé prirody - voda, vzduch, plda, svétlo, teplo Zakladni podminky

- vyznam pro Zivot Zivota

CJS'5-4-02p e popiSe stridani rocnich obdobi Stfidani ro¢nich obdobi
CJS-5-4-03p o zkoumd zdkladni spolecenstva Pfirodni spolecenstva

V)’Skyt”_]'lrd se v nejblizsim okoli a - rostliny a Zivocichové v lese, na poli, na zahradé, u

pozorVUJe Prtzpusobem organismiu vody (ve vodg), na louce

prostredi
CJS-5-4-05p zvldda péci o pokojové rostliny Péce o pokojové rostliny
CJS-5-4-05p chova se podle zasad ochrany prirody | Ohleduplné chovani pfirodé a ochrana pfirody —

a zivotniho prostredi

ochrana rostlin a Zivocich(
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CJS-5-4-05p popisuje viiv ¢innosti lidi na prirodu a | Ohleduplné chovani pfirodé a ochrana pfirody —

jmenuje  nékteré  cinnosti, které | odpovédnost lidi, ochrana a tvorba Zivotniho

prirodnimu prostiedi pomdhaji a které | prostiedi

ho poskozuji
CJS-5-4-06p provadi  jednoduché  pokusy  se | Mé&feni veliCin s praktickym uZivanim zdkladnich

znamymi latkami jednotek

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CJS-5-5-01p e uplatiuje zakladni znalosti, Péce o zdravi

dovednosti a navyky souvisejici s - zdravy Zivotni styl , spravna vyziva, pitny rezim

preventivni ochranou zdravi a A o x

o B - traveni volného casu

zdravého Zivotniho stylu
CJS-5-5-02p e rozlisuje jednotlivé etapy lidského Etapy lidského Zivota od narozeni po stafi osv

Zivota Sebepoznani a

sebepojeti

CJS-5'5-04p ° uplatﬁuje ucelne Zpﬁsoby chovani v Osobni bezpeci, krizové situace

situacich ohroZujicich zdravi av - bezpecné chovani v rizikovém prostredi

deelvoyyc%z sn‘%taczc.h simulujicich Mimoradné udalosti a rizika ohrozeni s nimi spojena

mimorddné uddalosti

- situace hromadného ohroZeni
- postup v pfipadé ohrozZeni

CJS-5-5-04p e uplatituje zakladni pravidla silnicniho | Bezpecné chovani v silni¢nim provozu

provozu pro cyklisty; spravné
vyhodnoti jednoduchou dopravni
situaci na hristi

Dopravni znacky

Pfedchazeni rizikovym situacim
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nutnosti zajisti lékarskou pomoc

CJS-5-5-05p e odmitd navykové latky Navykové latky, zavislosti a zdravi
— navykové latky, zdvislost, odmitani navykovych
latek

éJS—5-5-O7p e oSeti drobnd poranéni a v pripadé Pécle o zdravi - drobné Urazy a poranéni, 1.pomoc pfi

drobnych poranéni; prevence
Pfivolani pomoci v pfipadé ohroZzeni fyzického

zdravi - Cisla tisnového volani

7.7 Déjepis

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni

Vyucovany predmét : Déjepis

se z minulosti

CLOVEK V DEJINACH
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
D-9-1-01p o chape vyznam déjin jako moznost poucit | Vyznam zkoumani dé&jin

Ziskavani informaci o déjinach

Historicky Cas a prostor

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI
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disledky husitského hnuti

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
D-9-2-01p e rozlisi zakladni rozdily ve zpiisobu Zivota | Clovék a lidska spole¢nost v pravéku

pravekych a soucasnych lidi
D-9-2-01p ° pod[e obrazki pop[§epravékd zZvirata, Clovék a lidska spole¢nost v pravéku

zpuisob jejich lovu, zbrane, predméty

NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE KULTURY

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
D-9-3-01p o uvédomuje si souvislosti mezi prirodnimi | Nejstarsi starovéké civilizace a jejich kulturni

podminkami a vyvojem starovekych statit | odkaz
D-9-3-03p, D-9- e popise Zivot v dobé nejstarsich civilizaci | Antické Recko a Rim
3-04p
Vyucovany predmét : Déjepis

KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
D-9-4-02p e uvede prvni stdtni utvary na nasem vizemi | Velka Morava
D-9-4-02p e uvede zdakladni informace z obdobi Cesky stat a jeho postaveni v Evropé

pocatku Ceského statu
D-9-4-03p e popiSe ulohu a postaveni cirkve ve Kfestanstvi, papeZstvi, cisafstvi

stredoveké spolecnosti
D-9-4-03p e charakterizuje priciny, priibéh a Husitstvi

293



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro ZS Pernarec

D-9-4-04p e rozezndvd obdobi rozkvétu ceského statu | Cesky stat a jeho postaveni v Evropé
v dobé premyslovské a lucemburské
D-9-4-04p e uvede nejvyraznéjsi osobnosti Cesky stat a jeho postaveni v Evropé
premyslovského a lucemburského statu
OBJEVY A DOBYVANL. POCATKY NOVE DOBY
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
D-9-5-03p e popise dusledky objevnych cest a Zamor'ské objevy a pocatky dobyvani svéta
poznavani novych civilizaci pro Evropu
D-9-5-04p, D-9- e uvede zdasadni historické uddlosti v nasi | Cesky stat v 15. — 18. stoleti
5-05p zemi v daném obdobi
D-9-5-04p, D-9- e pojmenuje nejvyraznéjsi osobnosti Cesky stat v 15. — 18. stoleti
5-05p ceskych déjin v novoveku
MODERNIZACE SPOLECNOSTI
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
D-9-6-03p o uvede zdkladni historické uddlosti v nasi | Utvareni novodobého Ceského naroda
zemi v 19. stoleti
D-9-6-03p e vyjmenuje nejvyznamnéjsi osobnosti Utvéareni novodobého ceského naroda
ceskych dejin 19. stoleti
MODERNI DOBA
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
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D-9-7-01p,

D-9-

7-03p, D-9-7-04p

e uvede priciny a politické, socialni a
kulturni dusledkyl. svétove valky

Prvni svétova vdlka a jeji politické, socidlni a

kulturni disledky

D-9-7-01p, D-9- e uvede zdakladni informace o vzniku Vznik Ceskoslovenska
7-05p samostatné Ceskoslovenské
ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
D-9-8-01p, D-9- e popise priibéh a disledky 2. svétové Druhd svétovd valka
8-02p valky a politicky a hospodarsky vyvoj v Politické, mocenské a ekonomické dlsledky
povalecné Evropée .
valky
Studena valka
D-9-8-04p e chape vyznam uddlosti v roce 1989 a Rozpad vychodniho bloku
vitezstvi demokracie v nasi viasti Sametova revoluce
Vznik Ceské republiky
7.8 Obcanska vychova
Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podptirnych opatieni:
Vyucovany predmét: Obcanska vychova 7.- 9. rocnik

CLOVEK VE SPOLECNOSTI
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profesnim uplatnénim

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
VO-9-1-04p respektuje mravni principy a pravidla | rozmanitost kulturnich projevi Osobnostni rozvoj
spolecenského souziti pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi, rovnost a | Rozvoj schopnosti
nerovnost poznavani
Osobni a neosobni vztahy, mezilidska komunikace | Socidlni rozvoj
morélka a mravnost, svoboda a vzajemna zavislost, | Poznavani lidi
VO-9-1-04p uplatiiuje vhodné zpiisoby chovani a | pravidla chovani Osobnostni rozvoj
komunikace Vv riznych Zivotnich Sebepoznani a
situacich sebepojeti
VO-9-1-05p rozpoznava hodnoty pratelstvi a Osobnostni rozvoj
vztahii mezi lidmi a je ohleduplny ke Sebepoznani a
starym, nemocnym a postiZenym sebepojeti
spoluobcaniim
VO-9-1-06p je seznamen s nebezpecim rasismu a Osobnostni rozvoj
xenofobie Seberegulace a
sebeorganizace
VO-9-1-05p respektuje kulturni zvlastnosti, nazory
a zajmy minoritnich skupin
CLOVEK JAKO JEDINEC
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
VO-9-2-01p chdpe vyznam vzdéldavani v kontextu s | Zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva
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VO-9-2-04p

formuluje své nejblizsi plany

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

KOD

OCEKAVANE VYSTUPY

ucivo

PRUREZOVA TEMATA

VO-9-3-02p

strucné popise socialni, pravni a
ekonomické otdazky rodinného Zivota a
rozlisuje postaveni a role rodinnych

prislusniki

VO-9-3-02p

sestavi jednoduchy rozpocet
domdcnosti, uvede hlavni prijmy a
vydaje, rozlisi  pravidelné  a
jednorazové prijmy a vydaje, zvazi

nezbytnost jednotlivych vydajii

VO-9-3-03p

ukaze na prikladech vhodné vyuziti
riiznych ndstrojii  hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, vysvetli, k

cemu slouzi bankovni ucet

VO-9-3-04p

uvede priklady sluzeb, které banky

nabizeji

VO-9-3-07p

uvedomuje si vyznam socialni péce o

potiebné obcany

formy vlastnictvi

formy placeni

rozpoCet domdcnosti, Uspory, investice, uvéry,
splatkovy prodej, leasing; rozpocet
statu, typy rozpoctu a jejich odlisnosti; vyznam dani

produkty finanéniho trhu

CLOVEK, STAT A PRAVO
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KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
VO-9-4-02p uvede zdkladni prvky fungovani | znaky stétu, typy a formy statu; statni ob&anstvi CR
demokratické spolecnosti Ustava CR
V0-9-4-02p chape statopravni uspordadani Ceské | SloZky statni moci, jejich organy a instituce, obrana
republiky, zdkonoddrnych orgdanii a | Statu
instituct statni spravy
VO-9-4-02p uvede symboly naSeho statu a zng | ZeKladnilidska prava
zplisoby jejich uzivani
VO-9-4-04p vyjmenuje zakladni prdva a povinnosti trestni postizitelnost
obcanii w i 0o
porusovani predpist v silniénim  provozu,
VO-9-4-05p na prikladu vysvetli, jak reklamovat «
porudovani
vyrobek nebo sluzbu
VO-9-4-05p uvede priklady, jak se branit v pripade prév k dugevnimu viastnictvi
porusent prav spotrebitele
VO-9-4-08p uvédomuje  si  rizika  porusovani | ;akjadni prava spottebitele; styk s Grady
pravnich ustanoveni a dusledky
protipravniho jednani organizace poskytujici pomoc
VO-9-4-09p uvede  zakladni  informace o
socialnich, pravnich a ekonomickych | rodinny Zivot v pravu
otazkach rodinného Zivota a rozlisuje
postaveni a role rodinnych prislusnikii
VO-9-4-09p VyFizuje sve osobni zalezitosti véetné

béziné komunikace s urady; pozada v
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pripade potreby vhodnym zpiisobem o
radu
VO-9-4-10p rozezndva nebezpeci  ohroZeni
socialné patologickymi jevy
VO-9-4-10p v krizovych situacich vyuziva sluzby
pomahajicich organizacit
MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
VO-9-5-01p uvede priklady zakladnich —prav | podstata, vyznam, vyhody; Evropska unie a CR
obcéami CR v ramci EU a zpiisoby
Jjejich uplatiovani
7.9 Fyzika
Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:
Vyucovany predmét : Fyzika
LATKY A TELESA
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
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F-9-1-01p o zmeéri v jednoduchych konkrétnich délka a jeji méteni u¢ime Zdky pozorovat
piipadech vhodné zvolenymi méridly hmotnost a jeji méfeni rizné
diilezité fyzikalni veliciny ¢as a jeho méfeni L ,
. . , zikdlni objekty,
charakterizujici latky a télesa — délku, Iy Jex
hmotnost, ¢as procesy a
jejich vlastnosti, mérit je
a zaznamendvat
POHYB TELES; SILY
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
F-9-2-01p e rozeznavd, ze je teleso v klidu, ¢i pohybu klid a pohyb téles
Vuci jinemu télesu
F-9-2-02p e znd vztah mezi rychlosti, drahou a casem vypocet rychlosti, drahy a Casu vyuZivd digitdlni
U rovnomeérného primocarého pohybu technologie, —aby  si
teles pri reseni jednoduchych problémii usnadnil préci.
F-9-2-03p e rozeznd, zda na téleso v konkrétni situaci sila a jeji méfeni
pusobi sila gravitacni sila
MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
F-9-3-01p e Vyuziva poznatky o zdkonitostech tlaku v tlak a tlakova sila

klidnych tekutinach pro reseni
Jjednoduchych praktickych problémii

Pascalllv zakon
hydrostaticka sila a hydrostaticky tlak

Vyucovany predmeét : Fyzika
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ENERGIE
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
F-9-4-01p e uvede vzdjemny vztah mezi vvkonem, mechanicka prace
vykonanou praci a ¢asem (bez vzorcii) mechanicky vykon
vztah mezi praci a vykonem
F-9-4-02p e pojmenuje vwhody a nevyhody vyuZivani mechanicka, elektrickd a jaderna energie vyuZiva digitdlni
ruznych energetickych zdroju z hlediska technologie, aby si
vlivu na Zivotni prostiedi G
usnadnil prdci.
ZVUKOVE DEJE
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
F-9-5-01p e rozpoznad zdroje zvuku, jeho Sireni a vznik zvuku
odraz $iteni zvuku
odraz zvuku
F-9-5-02p e posoudi vliv nadmerného hluku na hladina hluku
Zivotni prostiedi a zdravi cloveka pohlcovani zvuku
ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
F-9-6-01p e sestavi podle schématu jednoduchy jednoduchy elektricky obvod
elektricky obvod
F-9-6-02p e vyjmenuje zdroje elektrického proudu zdroje elektrického proudu
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F-9-6-03p o rozlisi vodice od izolantii na zdkladé vodice a izolanty vyuZiva digitdini
jejich viastnosti; znd zdsady bezpecnosti trvaly a d?éasm’/ magnet technologie, aby si
pri praci s elek’trzckyml pristrojia zdroje svetla usnadnil prdci
zarizenimi, zna druhy magneti a jejich
praktické vyuziti; rozpoznd, zda teleso je,

i neni zdrojem svétla

F-9-6-05p e znd zpuisob SiFent svétla ve stejnorodém Sireni svétla
optickém prostiedi; rozlisi spojnou spojka
cocku od rozptylky a znd jejich vyuziti rozptylka

poutziti spojky a rozptylky
VESMIR

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA

F-9-7-01p e objasni pohyb planety Zemé kolem pohyb Zemé kolem Slunce
Slunce a pohyb Mésice kolem Zemé pohyb Mésice kolem Zeme

e znd planety slunecni soustavy a jejich Slunecni soustava
postaveni vzhledem ke Slunci

e osvoji si zakladni védomosti o Zemi jako Zeme jako planeta Slunecni soustavy
vesmirném télese a jejim postaveni Ve
vesmiru

7.10 Chemie

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:

Vyucovany predmét : Chemie
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POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CH-9-1-01p o rozlisi spolecné a rozdilné viastnosti hustota, rozpustnost, tep. a el. vodivost
latek
CH-9-1-02p e pracuje bezpecné s vybranymi bézné nebezpeclné latky a pfipravky (piktogramy a
pouZivanymi nebezpecnymi latkami jejich vyznam)
mimoradné udalosti — havarie a Uniky
e rozpoznd premény skupenstvi latek tani, tuhnuti, vyparovani, var
SMESI
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CH-9-2-01p e poznd smési a chemické latky rliznorodd a stejnoroda smés
CH-9-2-02p ® rozezna druhy roztokil ajejich vyuzviﬁ v riznorodé a stejnorodé roztoky
béznem Zivote
CH-9-2-O4p o rozlisi rizne druhy vody a uvede destilovana voda Zdkladni
priklady jejich pouziti, uvede zdroje pitnd voda podminky
znecistovani vody a vzduchu ve svém odpadni voda .. ..
p Jever , Zivota (Cistota
nejblizsim okoli
vody a
vzduchu,
zplsoby

ochrany cistoty
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mozné viastnosti

prostredi,
klimatické
zmény).
CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucCivo PRUREZOVA TEMATA
CH-9-3-02p e uvede nejobvyklejsi chemické prvky a dileZité chemickeé prvky
Jjednoduché chemické slouceniny a jejich jednoduché slouceniny
Znacky
CH-9-3-02p e rozpoznd vybrané kovy a nekovy a jejich kovy a nekovy a jejich vlastnosti vyuziva digitdini

technologie, aby si

usnadnil prdci

Vyucovany predmét : Chemie

CHEMICKE REAKCE
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucéivo PRUREZOVA TEMATA
CH-9-4-01p e pojmenuje vychozi latky a produkty chemické rovnice
nejjednodussich chemickych reakci slu¢ovani, neutralizace
ANORGANICKE SLOUCENINY
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
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CH-9-5-01p e popiSe viastnosti a pouziti vybranych oxidy vyuziva digitalni
prakticky vyuzitelnych oxidu, kyselin, soli technologie, aby  si
hydroxidii a soli a znd vliv téchto ldtek halogenidy g
.. , . 1 usnadnil prdci
na zivotni prostredi
CH-9-5-02p e orientuje se na stupnici pH, zmeri pH kyselost a zasaditost roztoku
roztoku univerzalnim indikatorovym
papirkem
9. rocnik
ORGANICKE SLOUCENINY
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CH-9-6-02p e zhodnoti uzivani paliv jako zdrojii ropa
energie zemni plyn
uhli
CH-9-6-02p e vyjmenuje nekteré produkty benzin
pramyslového zpracovani ropy petrolej
mazut
CH-9'6-O4p o yvede pfiklady bilkovin, tuku, sacharidu pfirodni [atky — zdroje, vlastnosti vyuziva digitdIni
a vitaminii v potravé priklady funkci bilkovin, tukd, sacharid( a technologie, ~aby i
vitamin( v lidském téle ) )
usnadnil prdci
CHEMIE A SPOLECNOST
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CH-9-7-01p e uvede priklady vyuzivani prvotnich a prvotni a druhotna surovina
druhotnych surovin tfidéni odpadd
CH-9-7-03p e zhodnoti vyuZivani riiznych latek v praxi chemicky pramysl v CR — vyrobky, rizika v

vzhledem K zZivotnimu prostiedi a zdravi
clovéeka

souvislosti s Zivotnim prostfedim
recyklace surovin
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koroze

pradmyslova hnojiva

tepelné zpracované materidly — cement,
vapno, sadra, keramika

plasty a synteticka vlakna — vlastnosti,
pouziti likvidace

7.11 Prirodopis

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpturnych opatieni:

prirodé a na clovéeka

Vyucovany piredmét : Prirodopis 6.rocnik
OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
P-9-1-01p e orientuje se v prehledu vyvoje organismui | Vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a jeho
a rozlisi zakladni projevy a podminky vyznam — vyZiva, dychani, rlst, rozmnoZovani,
Zivota . N
vyvin, reakce na podnéty
Nazory na vznik Zivota
P-9-1-04p e uvede na prikladech vliv virii a bakterii v | Viry a bakterie — vyskyt, vyznam a praktické

vyuziti
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vybranych zivocichit a vysvetli funkci
Jjednotlivych organii

BIOLOGIE HUB
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
P-9-2-01p e rozpoznd nase nejznaméjsi jedlé a Houby bez plodnic — zakladni charakteristika,
Jjedovaté houby podle charakteristickych | pozitivni a negativni vliv na €lovéka a na Zivé
znaku .
organismy
Houby s plodnicemi — stavby, vyskyt, vyznam,
zasady sbéru, konzumace a prvni pomoc pfi
otravé houbami
BIOLOGIE ROSTLIN
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
P-9-3-02p o rozliSuje zdkladni rostlinné fyziologické | Fyziologie  rostlin  —  zakladni  principy
procesy a jejich vyuziti fotosyntézy, dychani, ristu, rozmnozovani
Vyucovany predmeét : Pfirodopis 6.rocnik
BIOLOGIE ZIVOCICHU
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
P-9-4-01p e porovnd vnéjsi a vnitini stavbu Stavba téla, stavba a funkce jednotlivych &asti

téla — Zivocisna bunka, tkané, organy, organové

soustavy, organismy  jednobunécné a

mnohobunécéné, rozmnozovani
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P-9-4-02p e rozlisi jednotlivé skupiny Zivocichii a zna | Vyvoj, vyvin a systém ZivoCichd — vyznamni

Jejich hlavni zdastupce zastupci jednotlivych skupin Zivocich(l — prvoci,
bezobratli (Zahavci, plosténci, hlisti, mékkysi,
krouzkovci, ¢lenovci)

P-9-4-03 e odvodi na zakladé vlastniho pozorovani | Projevy chovani ZivocCichd
zdakladni projevy chovani Zivocichii v
prirode, objasni jejich zpiisob Zivota a
prizpusobeni danému prostiedi

P-9-4-04p e Vi o vWznamu Zivocichii v prirodé i pro Roziifeni, vyznam a ochrana Zivolichi -
cloveka a uplatiuje zasady bezpecného hospodarsky a epidemiologicky vyznamné druhy
chovani ve styku se Zivocichy

ZAKLADY EKOLOGIE

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA

P-9-7-01 o uvede piiklady vyskytu organismii v Organismy a prostfedi — vzajemné vztahy mezi
urcitém prostredi a vztahy mezi nimi organismy

P-9-7-02p e objasni zdkladni princip nékterého Vztahy mezi organismy a prostredim
ekosystemu P¥irozené a umélé ekosystémy

P-9-7-03p o vysvétli podstatu jednoduchych Potravni fetézce, rovnovaha v ekosystému
potravnich retézcu v riznych
ekosystémech

P-9-7-04p e poznd kladny a zaporny viiv ¢lovéka na | Ochrana pfirody a Zivotniho prostfedi -
Zivotni prostredi chranéna Gzemi

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
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P-9-8-01p

o wuzivd metody poznavani prirody
osvojované v prirodopisu

Praktické metody poznavani pfirody -

pozorovani lupou a mikroskopem (pfipadné
dalekohledem)

Vyucovany predmét : Pfirodopis 7 .rocnik
BIOLOGIE ZIVOCICHU

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
P-9-4-01p e porovnd vnéjsi a vnitini stavbu Stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti

vybranych zivocichii a vysveétli funkci téla — orgdny, orgdnové soustavy, organismy

Jjednotlivych organii vy .

mnohobunécéné, rozmnozovani

P-9-4-02p o rozlisi jednotlivé skupiny Zivocichii a zna | Vyvoj, vyvin a systém ZivoCichd-vyznamni

Jejich hlavni zastupce zastupci  jednotlivych  skupin  Zivocichd -

strunatci (paryby, ryby, obojzivelnici, plazi, ptaci)

P-9-4-03 e odvodi na zdkladé viastniho pozorovani | Projevy chovani ZivoCichl

zakladni projevy chovani zivocichii v

prirode, objasni jejich zpiisob Zivota a

prizpiisobeni danému prostredi
P-9-4-04p e Vi o vWznamu Zivocichil v prirodé i pro Rozdifeni, vyznam a ochrana Zivolichi -

C¢loveka a uplatiiuje zasady bezpecného hospodafsky a epidemiologicky vyznamné

chovani ve styku se ZivoCichy druhy, péce o vybrané druhy Zivocichl

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
P-9-8-01p e VyuzZiva metody pozndvani prirody Praktické ~metody poznavéni pfirody -

osvojované v prirodopisu

zjednodusené urcovaci klice a atlasy
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Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:

Vyucovany predmeét : PFirodopis 7.rocnik
BIOLOGIE ROSTLIN
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
P-9-3-02p o rozliSuje zdakladni rostlinné fyziologické | Fyziologie rostlin
procesy a jejich vyuZiti
P-9-3-02p e uvede vyznam hospoddisky diileZitych Mechorosty, kapradorosty, nahosemenné a
rostlin a zpiisob jejich péstovani krytosemenné, jejich vyvoj a vyuziti hospodarsky
vyznamnych zastupct
Vyznam rostlin a jejich ochrana
P-9-3-03p o rozlisi zakladni systematické skupiny Systém rostlin — poznavani a zafazovani danych
rostlin a znd jejich zdastupce zastupcd  bdinych  druhd  mechorostd,
* pozng vyznam rostlin v prirodé i pro kapradorosti (plavuné, preslicky, kapradiny),
cloveka
nahosemennych a krytosemennych rostlin
(jednodéloZznych a dvoudéloznych)
Rostliny
Minimalni doporucena virovein pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptarnych opatieni:
Vyucovany predmeét : Pfirodopis 8.rocnik
BIOLOGIE ZIVOCICHU
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA
TEMATA
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béznych nemoci a uplatiuje zasady
jejich prevence a léchby

zasady a postupy pfi lé¢eni béZznych nemoci

P-9-4-01p e porovnd vnéjsi a vnitini stavbu Vyvoj, vyvin Zivocichl — vyznamni zastupci jednotlivych
vybranych zivocichii a vysveétli funkci skupin Zivogichd-savci
Jjednotlivych organii
P-9-4-02p o rozlisi jednotlivé skupiny Zivocichii a znd | Systém Zivolichl-savci
jejich hlavni zastupce
P-9-4-03 e odvodi na zdkladé viastniho pozorovani | Projevy chovani Zivocich-savci
zakladni projevy chovani zivocichii v
prirode, objasni jejich zpiisob Zivota a
prizpiisobeni danému prostredi
P-9-4-04p e Vi 0 vWznamu Zivocichil v prirodé i pro Projevy chovani Zivocichi — savci
cloveka a uplatiuje zasady bezpecného
chovani ve styku se Zivocichy
® poznd vyznam Zivocichu v prirodéipro | . ] )
cloveka Zivotichové-savci
BIOLOGIE CLOVEKA
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA
TEMATA
P-9-5-01p e popisSe stavbu orgdnii a orgdnovych Anatomie a fyziologie — stavba a funkce jednotlivych ¢asti
soustav lidského téla a jejich funkce lidského téla, organy, organové soustavy (opérna,
pohybova, obéhova, dychaci, travici)
P-9-5-02p e charakterizuje hlavni etapy vyvoje Fylogeneze ¢lovéka
clovéka
P-9-5-04p e rozlisi priciny, piipadné piiznaky Nemoci, Urazy a prevence — pficiny, pFiznaky, praktické

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
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KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo
P-9-8-01p o VuZivd metody poznavani piirody Praktické metody poznavani prirody — pozorovéni

osvojované v prirodopisu mikroskopem

BIOLOGIE ZIVOCICHU

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
P-9-4-01p e porovnd vnéjsi a vnitini stavbu Vyvoj, vyvin ZivoCichl — vyznamni zastupci

vybranych Zivocichii a vysvétli funkci jednotlivych skupin ZivoCicha - savci

Jjednotlivych organii
P-9-4-02p o rozlisi jednotlivé skupiny zivocichit a znd | Systém Zivocichl - savci

Jjejich hlavni zdstupce
P-9-4-03 e odvodi na zdakladé vlastniho pozorovani | Projevy chovani Zivocichd - savci

zakladni projevy chovani zivocichii v

prirode, objasni jejich zpiisob Zivota a

prizpiisobeni danému prostredi
P-9-4-04p e Vi 0 vWznamu Zivocichil v prirodé i pro Projevy chovani Zivocich - savci

clovéeka a uplatnuje zasady bezpecného

chovani ve styku se Zivocichy

BIOLOGIE CLOVEKA

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
P-9-5-01p e popiSe stavbu orgdanii a orgdnovych Anatomie a fyziologie — stavba a funkce

soustav lidského téla a jejich funkce

jednotlivych  ¢asti  lidského téla, organy,
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organové soustavy ( opérng,

obéhova, dychaci, travici)

pohybov3,

prirodnich déjich

P-9-5-02p o charakterizuje hlavni etapy vyvoje Fylogeneze ¢lovéka
clovéka
P-9-5-04p o rozlisi priciny, pripadné priznaky Nemoci, Urazy a prevence — pficiny, pfiznaky,
béznych nemoci a uplatiuje zdsady jejich praktické zasady a postupy pfri [éCeni béZnych
prevence a lecby nemoci
PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
P'9'8-01p ° Vyqul’Vd metody pozndvdnl'pf'l'rody Praktické metody pozndvdni prirody -
osvojované v prirodopisu pozorovani mikroskopem
Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:
Vyucovany predmeét : Pfirodopis 9.rocnik
OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
P-9-1-01p e orientuje se v prehledu vyvoje organismii
a rozlisi zakladni projevy a podminky N&zory na vznik Zivota
Zivota
P-9-1-04p e md zdkladni védomosti o pFirodé a Projevy Zivota a jeho vyznam
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Vyucovany predmeét : Pfirodopis 9.rocnik
BIOLOGIE CLOVEKA
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
P-9-5-01p e popiSe stavbu orgdnii a orgdnovych Anatomie a fyziologie — stavba a funkce
soustav lidského téla a jejich funkce jednotlivych &asti lidského téla, orgénové
soustavy — vylu€ovaci, rozmnozovaci, fidici
P-9-5-03p e popise vznik a vyvin jedince Ontogeneze ¢lovéka — rozmnoZzovani ¢lovéka
P-9-5-04p e rozlisi priciny, pripadné priznaky Nemoci, Urazy a prevence — pficiny, pfiznaky,
béznych nemoci a uplatiiuje zasady jejich praktické zasady a postupy pfti |éCeni béZnych
prevence a lecby C e NV o
nemoci, zavazna poranéni a Zivot ohroZujici
stavy, epidemie
NEZIVA PRIRODA
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
P-9-6-01p e pozna podle charakteristickych vlastnosti | Zemé —vznik a stavba Zemé

vybrané nerosty a horniny

Nerosty a horniny — vznik, vlastnosti, kvalitativni
tridéni, prakticky vyznam a vyuziti zastupcd,

uréovani jejich vzorka

314



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro ZS Pernarec

Zivotni prostiedi

P-9-6-02p e rozlisi dusledky vnitrnich a vnéjsich Vnéjsi a vnitfni geologické procesy — pfi€iny a
geologickych déjit dasledky
Pudy — sloZeni, vlastnosti a vyznam puady
Vyvoj zemské klry a organismO na Zemi —
geologické zmény, vznik Zivota, vyskyt typickych
organismu a jejich pfizplsobovani prostredi
P'9'6'03p e na pfl'kladech uvede V)}znam viivu Podnebi a poéasi ve vztahu k zZivotu — V\'/znam
podnebi a pocasi na rozvoj a udrzeni vody a teploty prostfedi pro Zivot,
Zivota na Zemi
ZAKLADY EKOLOGIE
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
P-9-7-01 o uvede piiklady vyskytu organismii v Organismy a prostfedi - populace a
urcitém prostredi a vztahy mezi nimi spolegenstva
P-9-7-02p e objasni zdkladni princip nékterého Pfirozené a umélé ekosystémy
ekosystému
P-9-7-03p o vysvétli podstatu jednoduchych Potravni fetézce, rovnovaha v ekosystému
potravnich retézcu v riznych
ekosystémech
P-9-7-04p e popiSe zmény v piirodé vyvolané Pfirozené a umélé ekosystémy
clovekem a objasni jejich diisledky
P-9-7-04p e poznd kladny a zaporny viiv ¢lovéka na | Ochrana pfirody a Zivotniho prostredi — globalni

problémy a jejich feseni, chrdnéna dzemi

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
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KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
P-9-8-01p e vyuZiva metody poznavani prirody Praktické metody poznavani pfirody -
osvojované v prirodopisu pozorovani mikroskopem
7.12 Zemépis
Minimalni doporucena uroveii pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podptrnych opatieni:
Vyucovany predmét: Zemépis 6.-9. rocnik
GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
Z-9-1-02p o rozumi zdkladni geografické, Svétadily, oceany, makroregiony svéta
topografické a kartograficke
terminologii
PRIRODNI OBRAZ ZEME
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
Z-9-2-01p e objasni diisledky pohybii Zemé Zemé jako vesmirné téleso
Z-9-2-03p e uvede piiklady piisobeni prirodnich geografické pasy, geograficka (Sitkova) pasma,

vilivit na utvareni zemského povrchu

vySkové stupné
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Z-9-2-03p

uvede priklady piisobeni vnitrnich a
vnejsich procesu v prirodni sfére

a jejich vlivu na prirodu a na lidskou
spolecnost

Vliv pfirody na lidskou spole¢nost

REGIONY SVETA

KOD

OCEKAVANE VYSTUPY

ucivo

PRUREZOVA TEMATA

Z-9-3-01p

vyhleda na mapach jednotlivé
svetadily a ocedny

svétadily, ocedny

Z-9-3-02p

rozlisi zasadni prirodni a spolecenské
znaky svétovych regioni

makroregiony svéta

Z-9-3-02p

charakterizuje polohu, rozlohu,
prirodni, kulturni, spolecenskée,
politické a hospodarské pomery
vybranych svétadilii, ocednii a
vybranych statii

modelové regiony svéta

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI

z

KOD

OCEKAVANE VYSTUPY

ucivo

PRUREZOVA TEMATA

Z-9-4-02p

uvede priklady, jak prirodni
podminky souviseji s funkci a
rozmistenim lidskych sidel

vyhleda na mapach nejznaméjsi
oblasti cestovniho ruchu a rekreace

Lidska spolecnost
Lidska sidla

Hospodareni lidi na Zemi

ZIVOTNI PROSTREDI
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obyvatelstva

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
Z-9-5-01p e umi pojmenovat riizné krajiny jako Pfirodni a spolecenské prostredi
soucdast pevninske casti krajinné
sfery, rozlisi na konkrétnich
prikladech specifické znaky a funkce
krajin
Z-9-5-02p e uvede piiklady piirodnich a Udrzitelny rozvoj, principy a zasady ochrany pfirody
kulturnich krajinnych slozek a zivotniho prostiedi, chrdnéna Uzemi pfirody
Z-9-5-03 e wvadi na vybranych prikladech Globalni ekologické a environmentalni problémy
zavazné dusledky a rizika prirodnich | |idstva
a spolecenskych vlivii na Zivotni
prostredi
CESKA REPUBLIKA
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
Z-9-6-01p e vymezi a lokalizuje vizemi mistni mésto, statutarni mésto, krajské meésto, kraj,
krajiny a oblasti (regionu) podle chranénd krajinna oblast, narodni park, euroregion
bydlisté nebo Skoly
apod
Z-9-6-02p e charakterizuje piirodni, hospoddrské | siiné a slabé stranky (pfirodni, spole¢enské a
a kulturni poméry mistniho regionu kulturni) mistniho regionu s vyuzitim rGznych zdroj(
Z-9-6-03p e urdi zemépisnou polohu a rozlohu lokalizuje na mapdach Ceskou republiku a dalsi
Ceské republiky a jeji sousedni staty | yybrané regiony a sousedni staty
Z-9-6-03p ° rozli§uje pfz'rodnz'podm[nky C‘R} Clenitost CR, pfiroda v CR
popise povrch a jeho clenitost
Z-9-6-03p o uvede hlavni L}daje o rozmistent Zalidnéni éR, lidska spolec¢nost
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Z-9-6-04p e vyhledd na mapdch jednotlivé kraje | Kraje CR a jejich specifika

Ceské republiky a charakterizuje

hospodarské pomery, prirodni

zvlastnosti a kulturni zajimavosti

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
Z-9-7-01 e ovlida zdaklady praktické topografie a | SpoleCny  pohyb  vterénu s topografickou

orientace v terénu pomUckou
Z-9-7-03p e uplatiiuje v praxi zasady bezpecného | Pohyb ve volné pfirodé a jeho zakonitosti

pohybu a pobytu ve volné prirode

7.13 Hudebni vychova

Vyucovany predmét : Hudebni vychova 1.-3. rocnik
1.obdobi
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
HV-3-1-01p e zpivd jednoduché pisné v rozsahu Zpév sblové nebo sborem, s doprovodem i bez

kvinty
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HV-3-1-02p

spravné a hospodarné dycha a
zretelné vyslovuje pri rytmizaci
rikadel i pri zpévu

prace s dechem, spravné tvoreni hlasu, drzeni téla,
verbdlni komunikace apod

reaguje na hudbu pomoci pohybu, gest, tance

HV-3-1-04p

reaguje pohybem na tempové a
rytmické zmeny

HV-3-1-05p

rozlisi silu zvuku
pozorné vnima jednoduché skladby

Vyucovany predmét : Hudebni vychova 4.-5. rocnik
2. obdobi
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
HV-5-1-01p zpivd pisné v priméireném rozsahu k | zpév
individualnim schopnostem
— - rytmus
HV-5-1-02p, HV- propoji viastni pohyb s hudbou
5-1-07p s , e
ovladani jednoduchych rytmickych nastroju
HV-5-1-03p doprovodi spoluzaky na rytmické

hudebni ndstroje
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HV-5-1-06p

e odlisi tony podle vysky, sily a barvy prace s dechem, spravné tvoreni hlasu, drzeni téla,
- pozorne vnlmd zZnejicl verbalni komunikace apod

hudbu ruznych skladeb

- spravné hospodari s
dechem pri interpretaci pisni -
frazovani

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpturnych opatieni:

Vyucovany piredmét : Hudebni vychova 6.rocnik

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
HV-9-1-01p e doprovazi pisné pomoci ostinata Pévecky a mluvni projev, hlasova hygiena

HV-9-1-02p, HV- o interpretuje vybrané lidové a umélé Pévecky a mluvni projev — jednohlasy zpév

9-1-03p pisné

e pozorné vnimad znéjici hudbu skladeb
vetsiho rozsahu

Orientace v hudebnim prostoru-postihovani

hudebné vyrazovych prostredkd

e rozpozna vybrané hudebni nastroje
symfonického orchestru

Hudebni nastroje symfonického orchestru

o uvede néktera jména hudebnich
skladatelii a nazev nékterého z jejich dél

Hudebni dilo a jeho autor-vybér
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Minimalni doporucena wiroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:

Vyucovany predmét : Hudebni vychova 7.rocnik
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
HV-9-1-01p e doprovazi pisné pomoci ostinata Pévecky a mluvni projev, hlasova hygiena
HV-9-1-02p, HV- e interpretuje vybrané lidové a umélé Pévecky a mluvni projev — jednohlasy zpév
9-1-03p pisné
e pozorné vnima znéjici hudbu skladeb Orientace v hudebnim prostoru-postihovani
vétsiho rozsahu hudebné vyrazovych prostredkd
e rozpozna vybrané hudebni ndstroje Hudebni nastroje symfonického orchestru
symfonického orchestru
o uvede nékterd jména hudebnich Hudebni dilo a jeho autor-vybér
skladatelii a nazev nékterého z jejich deél

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpturnych opatieni:

Vyucovany predmét : Hudebni vychova 8.rocnik
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucCivo PRUREZOVA TEMATA
HV-9-1-01p e doprovazi pisné pomoci ostinata Pévecky a mluvni projev, hlasova hygiena
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HV-9-1-02p, HV-
9-1-03p

e interpretuje vybrané lidové a umélé
pisné

Pévecky a mluvni projev — jednohlasy zpév

e pozorné vnima znéjici hudbu skladeb
vetsiho rozsahu

Orientace v hudebnim prostoru-postihovani

hudebné vyrazovych prostredkd

e rozpozna vybrané hudebni nastroje
symfonického orchestru

Hudebni nastroje symfonického orchestru

o uvede néktera jména hudebnich

skladatelii a nazev nékterého z jejich del

Hudebni dilo a jeho autor-vybér

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpturnych opatieni:

Vyucovany piredmét : Hudebni vychova 9.rocnik

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucCivo PRUREZOVA TEMATA
HV-9-1-01p e doprovazi pisné pomoci ostinata Pévecky a mluvni projev, hlasova hygiena

HV-9-1-02p, HV- e interpretuje vybrané lidové a umeélé Pévecky a mluvni projev — jednohlasy zpév

9-1-03p pisné

e pozorné vnima znéjici hudbu skladeb
vétsiho rozsahu

Orientace v hudebnim prostoru — postihovani

hudebné vyrazovych prostredkd

e rozpozna vybrané hudebni nastroje
symfonického orchestru

Hudebni nastroje symfonického orchestru
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o uvede néktera jména hudebnich
skladatelii a nazev nékterého z jejich del

Hudebni dilo a jeho autor-vybér

7.14 Vytvarna vychova

Vyucovany predmét : Vytvarna vychova 1.-3. rocnik
1.obdobi

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
VV-3-1-01-05p e zviddad zdkladni dovednosti pro zdkladni postupy malby (rdzné i typy barev

viastni tvorbu

— tempery, vodové barvy, plakatové barvy apod.)

— vyuziva k tomu dalsi pomUcky

— paletu, rdzné druhy Stétcll; ke kresbé pouziva
razny materidl — tuzky, pastelky, dfivko, pero a tus,
rudku, uhel; pracuje ale i s linii v prostoru, vyuziva
rzné predméty, plastické materidly, ICT
technologie apod.

vyuziva suchy pastel, voskovky.

na své praci, praci ostatnich, knizni ilustraci,

VV-3-1-01p ® rozpozmnavd, pojmenovavd a

porovnava linie, barvy, tvary, objekty pohlednici, pozvance, obalu, vlastni hracce,

ve vysledcich tvorby viastni, tvorby
ostatnich i na prikladech z béznéeho
Zivota (s dopomoci ucitele)

pfedmétu kazdodenni potreby, ale i uméleckém

dile (reprodukci i originalu)
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rozpozna a pojmenuje linie (ukdze napfiklad dvé
linie rozdilné délky a tloustky);

barvy (najde a namicha rGzné odstiny barev - rozlisi
studené a teplé barvy;

barvy podobnych odstin( i vyrazné kontrastni),
tvary (obly, trojuhelnikovy, Spicaty)

objekty (napfr. ten, ktery je hladky a kulaty a ten,

ktery je hranaty s , hrbolatym“ povrchem)

VV-3-1-02p,
VV-3-1-04p

uplatiuje viastni zkuSenosti, proZitky
a fantazii pri tvurcich cinnostech, je
schopen vysledky své cinnosti sdélit
svym spoluZakiim

pfi vlastni tvlrci praci vychazi ze svého pozorovani
(napf. urcitych predmétl — jejich tvarQ, barev,
velikosti, umisténi v prostoru — predmét, ktery je
vpredu, a ktery vzadu); fantazijnich predstav (napf.
predstavy zvifat Ci bytosti); prozitk( (zdznam z

poslechu hudby; vzpominka na slavnostni hostinu

apod.).
Vyucovany predmét : Vytvarna vychova 4.-5. rocnik
2. obdobi
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
VV-5-1-01-07p uplatiiuje zakladni dovednosti pro vlastni | vytvarné hry a etudy

tvorbu, realizuje sviyj tviiréi zamer

individualni vytvarné citéni a mysleni

subjektivni barevna skala

VV-5-1-01p, VV-5-
1-02p

rozlisuje, porovnava, tridi a pojmenovavad | grafické techniky

linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava

jejich zakladni viastnosti a vztahy

(kontrasty — velikost, barevny kontrast),
uplatiuje je podle svych schopnosti pri

monotyp, ilustrace
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viastni tvorbé, pri vnimani tvorby
ostatnich i umélecké produkce i na
prikladech z bézného Zivota(s dopomoci
ucitele)

VV-5-1-03p, VV-5-
1-04p

e pii tvorbé vychazi ze svych zrakovych,
hmatovych i sluchovych vjemii, vlastnich
proZzitki, zkuSenosti a fantazie

VV-5-1-06p

e wyjadri (slovne, mimoslovne, graficky)
pocit z vanimani tvirci ¢innosti viastni,
ostatnich i uméleckeho dila

prace s uméleckym dilem

zapojovani do vytvarnych soutézi, navstévy galerii a

vystav — pribézné béhem roku

zkuSenosti, predstav a myslenek, hleda a zvoli
pro jejich vyjadreni nejvhodnéjsi prostredky
a postupy, zhodnoti a prezentuje vysledek své
tvorby, porovnava jej s vysledky ostatnich

Vyucovany predmét : Vytvarna vychova 6.-9. rocnik
2.stupen
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
VV-9-1-01-08p uplatiiuje zdkladni dovednosti pri priprave, | linie, tvary, objemy, jejich rozvrzeni v obrazové
realizaci a prezentaci vlastniho tviirciho | ploge, v objemu, v prostoru, jejich vztahy,
zdmeru podobnost, kontrast
VWV-9-1-01p, VV- | uplatiiuje linie, barvy, tvary a objekty v plose | = o - OSV- ( rozvoj
9-1-03p i prostoru podle viastniho tviirciho zaméru, | VYtvarny charakter linie schopnosti pozndvéni
vyuziva  jejich  vlastnosti a  vztahy; | vyrazové kvality linii L, lovéh
pojmenovavd je ve vysledcich viastni tvorby i ) cviceni smyslového
tvorb tatnich;, vnima va jejich vnimani
Orvy oStatmici, | viima a poroviava JJIch | ., e deni linedrnich kvalit materialu do prostoru
uplatneni v bézné i umélecké produkci
VV-9-1-02p pri viastni tvorbé vychazi ze svych viastnich

Rostliny, vesmir, svét, zvifata

Dekorace, dekorativni styly

Rzné vytvarné materialy
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Fantazijni predstavy

zapojovani do vytvarnych soutézi, navstévy galerii a

vv v

vystav — pribézné béhem roku

VV-9-1-06p

vnimad a porovnava vysledky bezné i umélecké
produkce, slovné vyjadri své postiehy a pocity

Uméni v Case

7.15 Télesna vychova

Minimalni doporucena wiroven pro upravy ocekavanych vystupii v ramci podptrnych opatieni

Vyucovany piredmét : Télesna vychova 1. - 3. rocnik
1.obdobi
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
TV-3-1-01p e zvldda podle pokynii pripravu na Vyznam pohybu pro zdravi, pfiprava organismu | OSV

pohybovou cinnost pfed pohybovou ¢&innosti, uklidnéni po zatéZi Seberegulace a

sebeorganizace

TV-3-1-04p e dodrzuje zdkladni zdsady bezpecnosti | Hygiena pfi TV, bezpecnost pfi TV

pri pohybovych cinnostech a ma Bezpecna priprava a ukladani naradi, nacini a

osv\./ojeny zdk?adm’ h'ygi?nické navyky pomiicek

pri pohybovych aktivitach

Prvni pomoc, mozné Urazy a prevence

TV-3-1-05p e reaguje na zdkladni pokyny a povely | Komunikace v TV (zékladni télocvicné ndzvoslovi,

k osvojované cinnosti

smluvené povely a signaly)
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e projevuje kladny postoj k
motorickému uceni a pohybovym
aktivitam

o 2zvilada zakladni zpiisoby lokomoce a
prostorovou orientaci podle
individualnich predpokladii

Organizace pfi TV, pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti

Zasady jednani a chovani

Zaklady gymnastiky: prlpravna cviceni, kotoul
vpred a vzad, cviceni na naradi (lavicky, Zebfiny,
Svédska bedna)

Zaklady atletiky: rychly béh, motivovany vytrvaly
béh, skok do délky z mista, hod mickem

Pohybové hry: netradicni pohybové hry a aktivity;
vyuziti hracek a netradi¢niho nacini pfi cviceni
Zaklady sportovnich her: manipulace s micem
Rytmické a kondi¢ni cviceni shudbou, zaklady

estetického pohybu

Minimalni doporu¢

ena urovei pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opati‘eni

dovednosti podle svych pohybovych
moznosti a schopnosti

nacvik jednoduché sestavy - cvieni na naradi
(lavicky, Zebtiny, svédska bedna, Splh, preskok pres
kozu), stoj na rukou s dopomaoci ucitele

Vyucovany predmét : Télesna vychova 4. -5 .rocnik
2.obdobi
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
TV-5-1-Olp ° chdpe V)}znam telesné zdatnosti pro Pohybovy rezim zaka, délka a intenzita pohybu

zdravi a zaclenuje pohyb do denniho

rezimu
TV-5-1-02p e zarazuje do pohybového rezimu Rozvoj rliznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily,

korektivni cviceni v souvislosti s pohyblivosti, koordinace pohybu

viastnim svalovym oslabenim Pfiprava organismu prfed pohybovou ¢&innosti,

uklidnéni po zatézi

TV-5-1-03p e zdokonaluje zdakladni pohybové Gymnastika: kotoul vpred a vzad - rlzné varianty,
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Atletika: rGzné formy béhu, sprint na 50m,
vytrvalostni béh, béh v terénu s pfekdzkami, starty z
raznych poloh, skok do dalky, atleticka abeceda, hod
mickem na cil a do dalky

Pohybové a sportovni hry: manipulace s mi¢em,
dribling, zaklady minikosikové, vybijené, fotbalu)
Rytmické a kondi¢ni cviceni, vyjadreni estetického
pohybu (melodie, rytmus)

TV-5'1-O4p uplatﬁuje hyglenlcké a bezpeénostn[ Hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho
zdsady pro provddeni zdravotné prostfedi, vhodné obleéeni a obuti pro pohybové
vhodné a bezpecné pohybové cinnosti aktivity Organizace a bezpecnost pfi TV, prvni

pomoc pfi Urazu

TV-5-1-05p reaguje na pokyny k provadeni Komunikace v TV (télocvicné nazvoslovi, smluvené
vlastni pohybové innosti povely a signdly)

TV-5-1-06p dodrzuje pravidla her a jednd v Pravidla her, zavodu, soutézi

duchu fair play

zlepsuje svou télesnou kondici,
pohybovy projev a spravné drzeni
téla

zvlada podle pokynu zakladni
pripravu organismu pred pohybovou
¢innosti | uklidnéni organismu po
ukonceni cinnosti a umi vyuzivat
cviky na odstranéni unavy

Zasady jednani a chovani (fair-play, respektuje
zdravotni handicap a opacné pohlavi)

Cviky na spravné drzeni téla, relaxacni a jina
zdravotné zamérena cviceni a jejich praktické vyuZziti

Miniméalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupii v ramei podptrnych opatieni

Vyucovany predmét : Télesna vychova

6. - 9. roc¢nik

2.stupen

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
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KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
TV-9-1-02p e usiluje o zlepSeni a udrzeni urovné Vyznam pohybu pro zdravi — rekreaéni a
pohybovych schopnosti a o rozvoj vykonnostni sport, sport divek a chlapct
pohybovych dovednosti zakladnich
sportovnich odveétvi véetné
zdokonalovani zakladnich lokomoci
TV-9-1-03p e cilené se pripravi na pohybovou Pfiprava organismu pro rdzné pohybové Cinnosti
cinnost a jeji ukonceni; vyuziva Prlipravna, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a
zdakladni kompenzacni a relaxacni i y N
; 5 S jind zdravotné zamérena cviteni
techniky k prekonani unavy
TV-9-1-04p e odmitd drogy a jiné Skodliviny jako Skodlivost drog a jinych navykovych latek
neslucitelné se zdravim a sportem
TV-9-1-04p e vhodné reaguje na informace o Hygiena a bezpeénost pfi pohybovych &innostech —
znecisteni ovzdusi a tomu v nestandardnim prostfedi a klimatickych
prizpiisobuje pohybové aktivity podminkach
TV-9-1-05p e uplatiuje zakladni zdsady Prvni pomoc pfi sportu, improvizované osetfeni
poskytovani prvni pomoci a zvlada poranéni a odsun ranéného
zajisténi odsunu ranéného
TV-9-1-05p o uplatituje bezpecné chovani v prirodé | Bezpecnost pfi pohybovych Cinnostech v pfirodé a
a v silnicnim provozu pti pohybu v silni¢nim provozu
* ;hape Zasafly ‘zalezov’an.l; o Turistika a pobyt v pfirodé
jednoduchymi zadanymi testy zméri L
uroven sve telesné zdatnosti MéFeni vykonu
Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni
Vyucovany predmét : Télesna vychova 6.-9. rocnik
2.stupefi CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
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KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
TV-9-2-01 o  zvlddd v souladu s individudlnimi Sportovni  hry:  volejbal, fotbal, odbijena,
predpoklady osvojované pohybove minibasketbal (herni cinnost jednotlivce, herni
dovegjvr,IOStvi,a aplikbfje’je ‘fe he, kombinace, herni systémy, pravidla utkani
soutézi, pri rekreacnich cinnostech
Pohybové hry s rliznym zamérenim, netradicni
pohybové hry
Gymnastika: akrobacie, pteskoky, cvi¢eni na naradi,
kruhy — houpani, hrazda-podmet
Rytmicka a kondi¢ni gymnastika: polkovy a valCikovy
krok, aerobni cvi¢eni s hudbou
Atletika: hod, vrh, béh v terénu, sprint, Stafeta, skok
daleky, béh vytrvalostni
Brusleni (podle podminek skoly) EV
Zakladni lyzafsky vycvik Lidské aktivity a
problémy ZP
TV-9-2-02p e posoudi provedeni osvojované Sebehodnoceni osvojovanych pohybovych &innosti
pohybové cinnosti, oznaci priciny
nedostatkii
Minimalni doporucena wiroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podptirnych opati-eni
Vyucovany predmeét : Télesna vychova 6.-9. rocnik
2.stupefi CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
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TV-9-3-01p uziva osvojovanou odbornou Komunikace v TV - télocvicné nazvoslovi
terminologii na uirovni cvicence, osvojovanych cinnosti, smluvené povely, signaly,
rozhodciho, divaka gesta, znacky, zaklady grafického zapisu pohybu

TV-9-3-02 napliuje ve Skolnich podminkdch Principy fair play, zasady sportovniho chovani VMEGS
zdkladni olympijské myslenky — Cestné | Ochrana piirody pFi sportu Objevujeme Evropu a
souperent, po;ziqc handlcap,ovanym, Empaticky pFistup k handicapovanym, méné zdatnym | Svét
respekt k opacnému pohlavi, ochranu .
pifirody pri sportu spoluzaklam, respekt k opacnému pohlavi

TV-9-3-03 dohodne se na spoluprdci i Spolupréce a jednoducha taktika
jednoduché taktice vedouci k uspéchu
druzstva a dodrzuje ji

TV'9-3-O4p rozlij’uje a uplatﬁuje prdva a Zakladni pravidla pfi rozhodovani her
povinnosti vyplyvajici z role hrace, Organizace prostoru pohybovych ¢innosti
rozhodciho, divaka

TV-9-3-05p sleduje urcené prvky pohybové Mé&rFeni vykon( a posuzovani pohybovych dovednosti
cinnosti a vwkony a vyhodnoti je — mé&feni, vyhodnocovani

TV-9-3-06p spolurozhoduje osvojované hry a Pravidla osvojovanych pohybovych &innosti - her,

souteze

zavod(, soutézi

7.16 Vychova ke zdravi

Vyucovany predmét :Vychova ke zdravi

8.-9. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY

ucéivo

PRUREZOVA TEMATA
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VZ-9-1-01p

chape vyznam dobrého souZiti mezi
vrstevniky i cleny rodiny

VZ-9-1-03p

uvedomuje si zakladni Zivotni potieby
a jejich napliovani ve shodeé se
zdravim

VZ-9-1-04p, VZ-
9-1-09p

respektuje zdravotni stav sviij i svych
vrstevnikit a v ramci svych moznosti
usiluje o aktivni podporu zdravi

VZ-9-1-05p

projevuje zdravé sebevédomi a
preferuje ve styku s vrstevniky
pozitivni Zivotni cile, hodnoty a zajmy

VZ-9-1-07p

dodrzZuje spravné stravovaci navyky a
v ramci svych moznosti uplatiuje
zdasady spravné vyzivy a zdravého
stravovdni

VZ-9-1-08p

Sveri se se zdravotnim problémem

VZ-9-1-13p

dava do souvislosti zdravotni a
psychosocidlni rizika spojend se
zneuzivanim navykovych latek a
provozovanim hazardnich her

VZ-9-1-13p

uplatnuje osvojené socialni
dovednosti pri kontaktu se socidalné
patologickymi jevy

VZ-9-1-14p

zaujimd odmitavé postoje ke vsem
formam brutality a nasili komunikaci
S neznamymi lidmi, v konfliktnich a
krizovych situacich a v pripadé

VZ-9-1-15p

uplatriuje zpiisoby bezpecného
chovani v socialnim kontaktu s
vrstevniky, pri komunikaci s
neznamymi lidmi, v konfliktnich a

Zakladni rodinné vztahy

Vzahy kamaradské a partnerské

Zdravy Zivotni styl

Zdravi , choroby, rizika ohrozujici zdravi

Sebevédomi, sebeuvédomeéni, sebelcta, Ucta a
respektovani ostatnich respektovani sebe samai
druhych, pfijimani nazoru

druhého, empatie; chovani podporujici dobré
vztahy, aktivni naslouchani, dialog, efektivni

a asertivni komunikace a kooperace v rlznych

situacich, dopad vlastniho jednani a chovani

Psychohygiena

bezpecné prostiedi ve Skole, ochrana zdravi
pfi rlznych ¢innostech, bezpecnost v doprave,
rizika silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy, vztahy mezi
Ucastniky silniéniho provozu véetné zvladani
agresivity, postup v pripadé dopravni nehody
(tisnové

volani, zajisténi bezpecnosti)
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krizovych situacich a v pripadé
potieby vyhleda odbornou pomoc; vi
o centrech odborné pomoci, vyhleda
a pouzije jejich telefonni cisla

VZ-9-1-16p e chovd se odpovédné pii mimorddnych
udalostech a prakticky vyuziva
zakladni znalosti prvni pomoci pri
likvidaci nasledkit hromadného
zasazeni obyvatel
7.17 Praktické cinnosti
Minimalni doporucena wiroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podptirnych opati-eni
Vyucovany predmeét : Praktické Cinnosti 1.-3.rocnik
1.obdobi PRACE S DROBNYM MATERIALEM
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CSP-3-1-01p e zvldda zdkladni manudlini dovednosti | VlIastnosti materialu
pri praci s jednoduchymi materialy - prace spfirodninami, modelovaci hmotou,
a pomiickami; vytvari jednoduchymi papirem a kartonem, textilem
postupy rizné predmety z tradicnich | o ozliguje tvary a barvy
| netradicnich materiali Jednoduchy prostorovy vyrobek
CSP-3-1-02 e pracuje podle slovniho navodu a Trh3, lepi, stfihd, sklada, macka, vali, hnéte, tvaruje,
predlohy tiidi, navléka
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KONSTRUKCNI CINNOSTI

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucCivo PRUREZOVA TEMATA
CSP-3-2-01 o zvildda elementdrni dovednosti a Stavebnice — plosné, prostorové
Cinnosti pri prdci se stavebnicemi Montdz a demontaz, pradce s navodem
PESTITELSKE PRACE
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CSP-3-3-01p e provadi pozorovani prirody v Pozoruje rust rostlin  b&hem vegetace a|EV
Jednotlivych rocnich obdobich a v jednotlivych rognich obdobich Zakladni  podminky
popise jeho vysledky Zakladni podminky pro péstovani rostlin Zivota
CSP-3-3-02 e pecuje o nendrocné rostliny Péstovani pokojovych rostlin - zaléva, kypfi
PRIPRAVA POKRMU
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CSP-3-4-01p e upravi stiil pro jednoduché stolovani | Jednoducha tprava stolu
CSP'3-4-02 o chovd se Vhodnépfl stolovani Pravidla spravného stolovani
Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni
Vyucovany predmét : Praktické cinnosti 4.-5.rocnik

2.obdobi

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
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KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucCivo PRUREZOVA TEMATA
éSP-S-l-Olp o VWIVdFi priméienymi pracovnimi Jednoduché pracovni operace a postupy - trha, lepi,
postupy riizné vyrobky z daného stitha, sklada, obkresluje, polepuje, matka, vali,
materialu hnéte, tvaruje, vyryva, déruje, vysiva, tfidi, navléka
Vlastnosti materidlu - prace s ptirodninami,
modelovaci hmotou, papirem a kartonem, textilem,
hlinou aj. netradi¢nim materidlem
CSP-5-1-02p e vyuZiva pri tvorivych innostech s Lidové zvyky, tradice, femesla
riiznym materialem vlastni fantazii Dekorace
CSP-5-1-03 e voli vhodné pracovni pomiicky, Pracovni pomdcky a néastroje — funkce a vyuZziti
nastroje a ndcini vzhledem
K pouzitému materidlu
CSP-5-1-04p e udrzuje porddek na pracovnim misté | Organizace prace
a dodrzuje zasady hygieny a Poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu
bezpecnosti
prdce; poskytne prvni pomoc pri
drobném poranéni
KONSTRUKCNI CINNOSTI
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
C’SP-5-2-01 ° provddipf’iprdci se stavebnicemi Stavebnice — plo$né, prostorové
jednoduchou montaz a demontdz Montas a demontas
CSP-5-2-02 e pracuje podle slovniho ndvodu, Prace snavodem, predlohou, jednoduchym

predlohy, jednoduchého nacrtu

nacrtem
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CSP-5-2-03p e udrZuje porddek na svém pracovnim | Organizace prace

misté, dodrzuje zasady hygieny a Poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu

bezpecnosti prace, poskytne prvni

pomoc pri drobném urazu

® uziva jednoduché pracovni nastroje
a pomiicky Pracovni pomcky a nastroje
PESTITELSKE PRACE

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CSP-5-3-01p e dodrzuje zakladni podminky a uziva Péstovani rostlin ze semen v mistnosti, popf. na | EV

postupy pro péstovani vybranych zahradé (okrasné rostliny, zelenina aj.) Zakladni podminky

rostlin "

zivota

CSP-5-3-02p e oSetiuje a péstuje podle danych zdsad | O3etfovani rostlin béhem vegetace

pokojové i jiné rostliny a provadi Pozoruije rist rostlin

peéstitelska pozorovani
CSP-5-3-03 e voli podle druhu péstitelskych Pracovni pomducky, nastroje a nacini — funkce a

cinnosti spravné pomiicky, nastroje a | yyuziti

nacini
CSP-5-3-04p o dodrzuje zasady hygieny a Organizace prace

bezpecnosti prace; poskytne prvni Poskytnuti prvni pomoci pf¥i Urazu

pomoc pri urazu

na zahrade

PRIPRAVA POKRMU

KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CSP'5-4-01p o yvede zdakladni vybaven[ kuchyné Zakladni vybaveni kuchyné
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CSP-5-4-02 e pripravi samostatné jednoduchy Pfiprava jednoduchého pokrmu teplé ¢i studené
pokrm kuchyné

CSP-5-4-03p e dodrzuje pravidla spravného Pravidla spravného stolovani a spolecenského
stolovant a spolecenského chovani chovani
pri stolovani

CSP-5-4-04 e udrZuje porddek a cistotu pracovnich | Organizace prace

ploch, dodrzuje zaklady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc i pri urazu v kuchyni

o uplatiuje zasady spravné vyzivy

Poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu

Vhodny vybér potravin

Vyucovany predmét : Praktické ¢innosti — Péstitelské prace, chovatelstvi 6. rocnik
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CSP-9-3-01 e voli vhodné pracovni postupy pri navod pro péstovani vybranych rostlin EV — Zakladni podminky
péstovani vybranych rostlin (zélivka, pida, svétlo, teplo) Sivota

pfiprava pracovniho prostoru pro péstovani

vybranych rostlin (kvétinac, zahon, ...)

udrZovani pracovniho prostoru pro

péstovani rostlin
CSP-9-3-02p o péstuje a oSetiuje kvétiny v interiéru a pouZiti vhodnych nastrojd a nafadi pfi EV — Vztah ¢&lovéka k

vyuziva je k vyzdobé

péstovani a aranzovani kvétin

prostiedi
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vhodny postup pfi péstovani vybranych
rostlin a zajisténi pribézné péce (zalévani,
pfesazovani, stfihani, ...)

vyuziti kvétin pfi vyzdobé interiéru

CSP-9-3-03 e pouzivd vhodné pracovni pomiicky a vybirdni vhodnych pracovnich pomucek,
provadi jejich udrzbu nastrojd a naradi pro péstovani/ péci/
sklizen vybranych druh( rostlin
vysvétleni, jakym zplUsobem chrénit
nastroje a naradi pred poskozenim
CSP-9-3-04 e prokaze zdkladni znalost chovu drobnych zakladni pravidla a nutné podminky chovu
zvirat a zdsad bezpecného kontaktu se vybranych druhd drobnych zvifat
zvifaty zasady bezpecného kontaktu se zvifaty
CSP-9-3-05p e dodrzuje technologickou kdzen, zdasady pravidla a zasady pfi péstitelskych pracich OSV — Morélni rozvoj:

hygieny a bezpecnosti prdace, poskytne
prvni pomoc pri urazu zpiisobeném

stanoveni pracovniho postupu a dodrzeni
jednotlivych kroki

Reseni problémd a

rostlinami poskytnuti prvni pomoci (o3etfeni drobnych | dovednosti
zranéni, pfivolani pomoci pfi zavaznéjsich
zranénich)
dodrZzovani hygieny prace
Vyucéovany pfedmét : Praktické ¢innosti — Pfiprava pokrmt 6. rocnik
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
C’SP-5-4-01p o uvede zakladni vybaveni kuchynée popis zakladniho vybaveni kuchyné
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zakladni pravidla pro praci s inventarem
kuchyné a se spottebici

Ucelné a bezpecné zachazeni s vybavenim
kuchyné

vybér vhodného nastroje a spotfebice pro
pfipravu jednoduchého pokrmu

CSP-5-4-02

e pripravi samostatné jednoduchy pokrm

vybér vhodnych surovin pro pfipravu
pokrmu

poutziti receptu, dodrZeni logickych krok(
pfi pripravé pokrmu

rozpoznani zdravého a nezdravého pokrmu,
rizika konzumace nezdravych jidel

CSP-5-4-03p

e dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani pri stolovani

zakladni pfibory

zakladni chody

orientace v zdkladnich potravinach a
pochutinach, kterymi se ochucuje jidlo (sdl,
cukr, pepf, olej, ocet, ...)

etiketa u jidelniho stolu

zakladni obsluha kamaradd, znamych a
rodicd u stolu

OSV - Osobnostni
rozvoj: Seberegulace a

sebeorganizace

CSP-5-4-04

® udrzuje porddek a cistotu pracovnich
ploch, dodrzuje zdaklady hygieny a
bezpecnosti prace,; poskytne prvni pomoc
i pri urazu v kuchyni
- uplatiuje zasady sprdavné vyzivy

zasady prace ve Skolni kuchyni

ochrana vybaveni kuchyné pred
poskozenim

poskytnuti prvni pomoci (oSetfeni drobnych
zranéni, pfivolani pomoci pti zavaznéjsich
poranénich)

zasady udrzeni Cisté a bezpecné kuchyné

Vyucovany predmeét : Praktické Cinnosti — Péstitelské prace, chovatelstvi

7. rocnik

KOD

OCEKAVANE VYSTUPY

ucéivo

PRUREZOVA TEMATA
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CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pri navod pro péstovani vybranych rostlin EV — Z4kladni podminky
péstovani vybranych rostlin (zélivka, pida, svétlo, teplo) sivota
pfiprava pracovniho prostoru pro péstovani
vybranych rostlin (kvétina¢, zahon, ...)
udrZovani pracovniho prostoru pro
péstovani rostlin
éSP-9-3-02p péstuje a osetiuje kvétiny v interiéru a pouziti vhodnych nastrojd a nafadi pfi EV — Vztah &lovéka k
vyuziva je k vyzdobé péstovani a aranzovani kvétin prostiedi
vhodny postup pti péstovani vybranych
rostlin a zajisténi prabéziné péce (zalévani,
presazovani, stfihani, ...)
vyuziti kvétin pfi vyzdobé interiéru
CSP-9-3-03 pouZivd vhodné pracovni pomiicky a vybirdni vhodnych pracovnich pomficek,
provddi jejich uidrzbu nastrojd a naradi pro péstovani/ péci/
sklizen vybranych druhd rostlin
vysvétleni, jakym zplsobem chrénit
nastroje a naradi pred poskozenim
CSP-9-3-04 prokdze zdakladni znalost chovu drobnych zakladni pravidla a nutné podminky chovu
zvirat a zdasad bezpecného kontaktu se vybranych druh( drobnych zvifat
zviraty zdsady bezpeéného kontaktu se zvifaty
CSP-9-3-05p dodrzuje technologickou kazer, zdsady pravidla a zasady pfi péstitelskych pracich

hygieny a bezpecnosti prdace, poskytne
prvai pomoc pri urazu zpiisobeném
zviraty a pri styku s jedovatymi
rostlinami

stanoveni pracovniho postupu a dodrzeni
jednotlivych krok

zasady bezpecnosti pfi praci

poskytnuti prvni pomoci (oSetfeni drobnych
zranéni, pfivolani pomoci pti zavaznéjsich
zranénich)

dodrzovani hygieny prace
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Vyucovany pfedmét : Praktické ¢innosti — PFiprava pokrmti 7.
rocnik
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CSP-5-4-01p e uvede zdkladni vybaveni kuchyné popis zakladniho vybaveni kuchyné
zakladni pravidla pro praci s inventarem
kuchyné a se spotrebici
ucelné a bezpecné zachazeni s vybavenim
kuchyné
vybér vhodného nastroje a spotrebice pro
pfipravu jednoduchého pokrmu
CSP-5-4-02 e piipravi samostatné jednoduchy pokrm vybér vhodnych surovin pro pfipravu
pokrmu
pouZiti receptu, dodrZeni logickych krokd
pfi pfipravé pokrmu
rozpoznani zdravého a nezdravého pokrmu,
rizika konzumace nezdravych jidel
CSP-5-4-03p e dodrzuje pravidla spravného stolovani a zakladni pFibory OSV -  Osobnostni
spolecenského chovani pri stolovani zakladni chody rozvoj: Seberegulace a
orientace v zakladnich potravinach a .
pochutinach, kterymi se ochucuje jidlo (sdl, sebeorganizace
cukr, pept, olej, ocet, ...)
etiketa u jidelniho stolu
zakladni obsluha kamaradu, znamych a
rodicd u stolu
CSP-5-4-04 e udriuje porddek a Cistotu pracovnich zésady préce ve skolni kuchyni OSV — Moralni rozvoj:

ploch, dodrzuje zdklady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc
i pri urazu v kuchyni

- uplatnuje zasady sprdavné vyzivy

ochrana vybaveni kuchyné pred
poskozenim

poskytnuti prvni pomoci (oSetfeni drobnych
poranénich)

zasady udrzZeni Cisté a bezpecné kuchyné

Redeni problém@ a

rozhodovaci dovednosti
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Vyucovany predmét : Praktické ¢innosti — Péstitelské prace, chovatelstvi 8. rocnik
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CSP-9-3-01 e voli vhodné pracovni postupy pri navod pro péstovani vybranych rostlin EV — Zékladni podminky
péstovani vybranych rostlin (zélivka, pida, svétlo, teplo) sivota
pfiprava pracovniho prostoru pro péstovani
vybranych rostlin (kvétina¢, zahon, ...)
udrZovani pracovniho prostoru pro
péstovani rostlin
CSP-9-3-02p e péstuje a oSetiuje kvétiny v interiéru a pouZiti vhodnych néstroji a naradi pfi EV — Vztah &lovéka k
vyuzivd je k vyzdobé péstovani a aranzovani kvétin prostredi
vhodny postup pti péstovani vybranych
rostlin a zajisténi prabéziné péce (zalévani,
presazovani, stiihani, ...)
vyuziti kvétin pfi vyzdobé interiéru
CSP-9-3-03 e pouZiva vhodné pracovni pomiicky a vybirani vhodnych pracovnich pomcek,
provadi jejich idrzbu nastrojl a naradi pro péstovani/ péci/
sklizen vybranych druh( rostlin
vysvétleni, jakym zplsobem chrénit
nastroje a naradi pred poskozenim
CSP-9-3-04 e prokaze zdakladni znalost chovu drobnych zakladni pravidla a nutné podminky chovu
zvirat a zdasad bezpecného kontaktu se vybranych druh( drobnych zvifat
zviraty zdsady bezpeéného kontaktu se zvifaty
CSP-9-3-05p e dodriuje technologickou kazeri, zdsady pravidla a zdsady pfi péstitelskych pracich OSV — Moralni rozvoj:

hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pri urazu zpisobeném
zviraty a pri styku s jedovatymi
rostlinami

stanoveni pracovniho postupu a dodrzeni
jednotlivych krok
zasady bezpecnosti pfi praci

Redeni problémd a
rozhodovaci

dovednosti
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poskytnuti prvni pomoci (oSetfeni drobnych
zranéni, privolani pomoci pti zdvaznéjsich
zranénich)

dodrzovani hygieny prace

Vyucovany predmeét : Praktické ¢innosti — Vyuziti digitalnich technologii 8. rocnik
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CSP-9-7-01p e ovidda zdakladni funkce vybranych navod a obsluha dig. zafizeni
digitdlnich zarizeni, postupuje podle vyvozeni zakladnich pravidel pro praci se
navodu k pouziti, pri problémech zafizenim z navodu
vhledd pomoc ¢i expertni sluzbu ucelné a bezpecné ovladani vybranych dig.
technologii (dig. fotoaparat, videokamera,
mobilni telefon, ...)
pfiprava vybranych digitalnich technologii k
pouziti
CSP-9-7-02p e propojuje vzdjemné jednotlivd vybrana rozpoznani konektord pro pfipojeni dig.
digitalni zarizeni zafizeni
propojeni dig. zafizeni s pocitatem a mezi
sebou
sestaveni dig. zafizeni, pokud se sklada
z vice Casti
CSP-9-7-03p ° pracuje uéivatelsk)}m Zpﬁsobem S moznosti vyuZiti mobilnich technologii MEV - Tvorba
mobilnimi technologiemi v situacich, orientace ve vybranych konkrétnich medialniho sdéleni
které odpovidaji okruhu jeho zdjmii a sluzbach a aplikacich
potieb navrzeni efektivniho zplsobu prace
s mobilnimi technologiemi
CSP-9-7-04 e oSetiuje digitdalni techniku a chrani ji nastroje pro Cisténi a ochranu digitalnich
pied poskozenim technologii
zdGvodnéni nutnosti ochrany dig. tech.
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CSP-9-7-05

dodrzuje zdkladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a predpisy pri
praci s digitalni technikou a poskytne
prvai pomoc pri urazu

zpUsoby ochrany digitalnich technologii
dodrZeni hygieny prace

poskytnuti prvni pomoci, pfivolani pomoci
bezpecné uloZeni dig. zafizeni

zaméstnani

byl sezndamen s pravy a povinnostmi
zameéstnancii a zaméstnavateli

byl seznamen s mozZnostmi vyuZiti
poradenské pomoci v pripade
neuspesného hledani zaméstnani

Vyucovany predmeét : Praktické Cinnosti — Svét prace 8. rocnik
KOD OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
CSP'9-8'01p ° Orientuje se Vpracovnz’ch cinnostech trh prace — nabidka povolani OSV — Socialni rozvoj:
vybranych profesi, v ucebnich oborech a druhy pracovist Kooperace a kompetice
stirednich Skoldach rovnost pfileZitosti na trhu prace
CSP'9-8'02p ° posoudl' své moznosti v oblasti profesnl', pozadavky na profesi OSV - Osobnostni
pripadné pracovni orientace kvalifikace rozvoj: Sebepoznani a
piihlédnutim k potiebam bézného Zivota zdravotni a osobni dispozice sebepoieti
osobni zajmy PO
fyzicky a dusevni stav
CSP-9-8-03p e vyuzije profesni informace a poradenské nabidka poradenskych sluzeb
sluzby pro vybér vhodného dalstho prace s profesnimi informacemi
vzdelavani
CSP-9-8-04p ° prokdzve v modelov)}ch situacich sebehodnoceni osv - Osobnostni
prezentaci své osoby pri uchdzeni se o sebeprezentace rozvoj: Seberegulace a

sebeorganizace
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